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Resumo: 
 
A presente comunicação tem por objetivos apresentar, com base nos 
pressupostos dos estudos de gênero, e do amor materno, a obra “o Livro das 
Mães”. O livro, lançado em 1910, e escrito pelo médico Fernandes Figueira se 
tornou uma espécie de manual para o “bom exercício” da maternidade nas 
primeiras décadas do século XX.  Assim, através do livro analisado, busca-se 
refletir de maneira introdutória, sobre o “sofrimento voluntário” e supostamente 
recompensador da maternidade a partir de dois capítulos desta obra. 
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