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Resumo \

Este trabalho propde o desenwlvimento de uma rede de
sensores sem fio aplicada a monitoracdo de idosos. A
solucéo proposta faz uso dos conceitos de Internet das
Coisas (Internet of Things - loT), de Engenharia de
computacdo invisivel e de computacdo wvestivel. O foco
principal esta no uso de nds sensores sem fio acoplados
as westimentas. Estas roupas sdo instrumentadas com
nés sensores dotados de acelerdmetros que permitem
obter dados a respeito dos movimentos dos idosos. O
acelerdmetro é um tipo de sensor que permite obter dados
gue quando processados séo fontes de conhecimento a
respeito do padréo de marcha, tremor de méos, tempo do
idoso sentado ou deitado, quedas bruscas, etc. Os
resultados finais incluem um protétipo usando noés
sensores comerciais que foram inseridos no ambiente
(casa) e nas roupas e cujo funcionamento demonstra a
viabilidade desta tecnologia para aplicacdes de cuidados
com pessoas.

Introducao

Como evidenciado por (Yuan, 2017) sdo varios o0s
problemas relacionados a salde e cuidado de idosos,
sendo muitas wvezes necessaria a contratacdo de
cuidadores, 0 que costuma ser uma solucdo adequada,
mas nem sempre necessaria. Um cuidador é adequado
para cenarios em que o idoso necessita de assisténcia
motora, no entanto, em cenarios onde ele ndo precisa de
tal assisténcia e sim apenas de monitoracdo basica o
cuidador acaba se tornando desnecessério e em boa parte
das vezes um incébmodo. Para resolver este problema do
segundo cenario fora entdo proposto um modelo
computacional que monitore de forma apropriada o idoso.

Material e Métodos \

O modelo computacional, sempre guiado pela
necessidade de ser pratico, discreto e preciso se utilizou
de técnicas enwlvendo computacéo vestivel baseada em
aplicagdes modernas do ambito como a de (zhu, 2017)
para capturar os parametros de monitoracdo desejados
tais como a posi¢cdo do idoso e o ritmo de movimento do
mesmo. A implementagéo do projeto foi construida através
de redes de sensores sem fio, e se utilizou de sensores
de parametros ambientais para 0os nés sensores fixados
na residéncia e de sensores cinéticos e angulares na
parte da rede atrelada as vestimentas do idoso. Os nés
sensores se utilizam de plataformas de baixo

processamento, e de médulos de comunicacdo wireless
gue implementam o protocolo de comunicacdo ZigBee.

Resultados Obtidos

A rede estivel é capaz de detectar parametros
interessantes relacionados a posicdo e o ritmo de
movimento do idoso. Ja a rede que monitora o ambiente, a
qgue ficaria fixada pela residéncia, consegue processar
parametros ambientais de forma suficientemente precisa,
bem como retransmitir informagdes pela rede de forma
organizada. A rede vestivel tem ainda como funcionalidade
adicional a deteccdo de quedas. Estes diversos
parametros capturados sédo todos enviados va internet
para os usuarios da rede, que os visualizam através de um
aplicativo mobile para smartphones.
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Figura 1. Telas principais do aplicativo de monitoragéo.

Concluséao

O resultado final do desenwlvimento evidencia que uma
solucdo computacional para o problema de monitoragdo
de idosos ndo é s6 possivel como também pode ser
conveniente, precisa e eficiente no ambito desejado.
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