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Resumo 

O objetivo do presente estudo foi construir uma 
ferramenta, utilizando o software Microsoft Excel, para a 
realização dos cálculos dos escores e estatística 
descritiva do instrumento QDV-DA e sua sintaxe SPSS, 
tendo sido, portanto, materializadas formas alternativas e 
fidedignas para o cálculo dos resultados do referido 
instrumento. 

Introdução  

O instrumento QDV-DA, é um instrumento que avalia a 
qualidade de vida de indivíduos com a Doença de 
Alzheimer1. Entretanto, tal qual ocorre com demais 
instrumentos de avaliação, a inexistência de uma sintaxe 
e/ou ferramenta para o cálculo dos seus resultados, 
constitui um fator limitante na sua utilização1,2. 

Material e Métodos 

A criação da ferramenta construída a partir do software 
Microsoft Excel tomou como base o estudo de Pedroso et 
al. (2010)2. De forma adicional, com o propósito de 
auxiliar o processo de atestar a fidedignidade da 
ferramenta supracitada e pautando-se na sintaxe 
produzida pelo Grupo WHOQOL (1998)3, foi construída a 
sintaxe SPSS do referido instrumento. 

Resultados Obtidos 

A ferramenta construída a partir do Microsoft Excel 
consiste da seguinte lógica: 
- As células preenchidas de forma correta (com valores 
entre 1 a 4) são destacadas com a cor verde; 
- As células preenchidas de forma incorreta (com valores 
diferentes de 1, 2, 3 ou 4), serão destacadas na cor 
vermelha e sua quantidade será informada ao 
pesquisador; 
- As células não preenchidas serão destacadas na 
branca e sua quantidade será informada ao pesquisador; 
- Será notificado quais foram os respondentes que não 
preencheram corretamente e/ou deixaram de responder 
mais que 20% do total de itens do instrumento ou mais do 
que 20% do total de itens de um dos módulos; 
- É realizado o cálculo dos escores módulos PQdV, C-
PQdV e CQDV, a partir da soma das respostas das 
questões que compõem cada módulo e da versão 
composta, por meio média ponderada entre os escores 

dos módulos PQdV e C-PQdV, tendo o primeiro peso 2 e 
o segundo peso 1. 
- Calcula-se a média, o desvio padrão, o coeficiente de 
variação, o valor máximo e mínimo e a amplitude de cada 
módulo e da versão composta; 
- Os escores médios dos módulos PQdV, C-PQdV, CQDV 
e versão composta são convertidos para uma escala de 0 
a 100 são exibidos em um gráfico de barras. 
Por sua vez, a sintaxe SPSS faz a verificação em relação 
aos quatro primeiros itens, e para os casos válidos, 
realiza o cálculo descrito nos três últimos itens. 
Os resultados retornados pelo Microsoft Excel e pelo 
SPSS foram comparados, tendo havido 100% de 
coincidência em todos os escores. 
O download da ferramenta construída a partir do 
Microsoft Excel e da sintaxe SPSS, para o cálculo dos 
resultados do QDV-DA, pode ser realizado por meio do 
endereço eletrônico http://brunopedroso.com.br/qdv-
da.html. 

Conclusão 

Conclui-se que os produtos decorrentes da presente 
investigação colaborarão com os pesquisadores de 
diversas áreas do conhecimento no contexto do cálculos 
dos resultados do instrumento QDV-DA4.5. 
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