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Resumo 

O trabalho aborda a produção de sabões em barra 

sustentáveis a partir de óleo de fritura usado, visando a 

redução do impacto ambiental associado ao descarte 

inadequado desse resíduo. Foram testadas três 

formulações distintas, incluindo a adição de vinagre e/ou 

álcool 70% para avaliar melhorias no desempenho do 

produto final. A caracterização físico-química do óleo 

residual e o controle de qualidade dos sabões produzidos 

demonstraram que a reutilização do óleo é viável, 

resultando em produtos com propriedades adequadas 

para uso doméstico. Assim, a pesquisa contribui para o 

desenvolvimento de alternativas sustentáveis e de baixo 

custo no setor de saneantes.[1] 

Introdução 

Os saneantes, que incluem os sabões em barra, são 
essenciais para a saúde pública e a higiene, mas sua 
produção e descarte podem ser prejudiciais ao meio 
ambiente. Para lidar com o impacto ambiental, o projeto 
propõe a produção de sabões em barra a partir de óleo de 
fritura usado e o controle de qualidade dos sabões 
produzidos, uma alternativa sustentável que resolve o 
problema do descarte incorreto de resíduos de óleo, que 
poluem rios e entopem esgotos 

Materiais e Métodos 

Foram testadas três formulações de sabão em barra a 
partir de óleo residual, todas com a mesma base de 
óleo, água e soda cáustica. Uma receita recebeu vina-
gre, outra álcool 70% e a terceira combinou ambos. Em 
todos os casos, a soda foi dissolvida em água, seguida 
da adição do óleo e demais ingredientes até o engrossa-
mento da mistura. Quadro 1: Testes e metodologia para carac-
terização físico química do óleo [1] 

 

Quadro 2: Testes e metodologia para o Controle de Qualidade dos 
Sabões [1] 

 

Resultados e Discussão 

Tabela 1: Resultados Obtidos na caracterização físico química do 
óleo 

 

Quadro 3: Resultados Obtidos no controle de Qualidade dos 
sabões produzidos 

 

Conclusão ou Conclusões 

A produção de sabões em barra a partir de óleo residual 

mostrou-se viável e sustentável. As formulações testadas 

apresentaram qualidade adequada, destacando-se como 

alternativa prática para o reaproveitamento de resíduos e 

redução de impactos ambientais.  
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