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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma
revisdo sistematica sobre os efeitos negativos, positivos
e contribuicBes do uso da ritalina para o tratamento de
TDAH (Transtorno de Déficit de Atengdo com
Hiperatividade).

Introducao

A universidade é um espaco essencial para a formacao
do sujeito e construcdo de saberes. Para académicos
com necessidades especiais, a entrada e permanéncia
um desafio, pois precisam se adaptar, manter um bom
desempenho e construir o seu lugar. Assim, € urgente
gue as universidades se adequem, institucionalizando
servicos de educacdo especial para atender académicos
com necessidades educacionais.

Materiais e Métodos

A presente pesquisa trata-se de uma revisao sistematica
da literatura. Como procedimento metodolégico,
utilizamos uma proposta apresentada por Mendes e
Pereira (2020), fundamentada em cinco etapas para
revisbes sistematicas. Sao elas: | —Objetivo e pergunta;
Il -Busca dos trabalhos; Il —Sele¢é@o dos estudos; IV —
Analise das producbes; V —Apresentacdo da revisdo
sistematica.

Resultados e Discussao

Ao realizar um levantamento nas bases Portal de
Periédicos da CAPES e SCIELO, referente ao que dizem
as pesquisas sobre o TDAH e o uso da Ritalina no
tratamento em estudantes, nenhum resultado foi
encontrado. Devido a tematica singular, foi inevitavel
fazer uma investigacdo de forma mais especifica,
utilizando o tema norteador “alunos com TDAH e
Metilfenidato”, em que foram identificados 8 resultados,
permitindo organizar os materiais em trés categorias: i)
Efeitos negativos da medicacgéo; ii) Estudos de caso; iii)
Impactos e desafios. A categoria 1 retne os trabalhos de
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Antunes, Freitas, Piva, (2021); Affonso, Lima, Oyama,
Deuner, Garcia, Barboza, Franga, (2016); Minniti, Marcal,
Marin, Mujahed, Arrabal Janior, Santos, Bueno, (2021) e
estdo relacionados ao consumo imoderado de Ritalina e
dos riscos a salde dos académicos. A categoria 2 retine
os trabalhos de Ferreira, Santos, Manganotti, (2019);
Simionato, Spuldaro, Acorsi, (2022); Leonardo, Silva,
(2022), e, busca verificar o desempenho escolar entre os
gue utilizam a medicacdo e os que ndo fazem uso. Ja a
categoria 3 reune os trabalhos de Schoepes, Ayer,
Salles, Netto, Fernandes, Pacheco, Silva, Azevedo,
(2022); Guimardes Junior, Santos, Braga, Marques,
Triches, Silva, (2022) e evidencia os desafios da
inclusdo escolar de alunos com TDAH, mostrando
lacunas que ainda precisam ser preenchidas. Os
estudos concluem que a tematica deve ser mais
aprofundada, a fim de favorecer a incluséo e garantir o
acesso e a permanéncia desses alunos no sistema
educacional.

Concluséao ou Conclusodes

O presente trabalho objetivou evidenciar o que dizem as
pesquisas sobre TDAH e o uso da Ritalina no tratamento
em estudantes e para tanto, realizou-se uma Revisdo
Sistemética. Foi possivel perceber a complexidade que
abrange a utilizacdo de Ritalina em alunos que possuem
TDAH, sobretudo no &mbito educacional. Nesse sentido,
€ importante que a academia dé atencdo a este campo,
sobretudo pelo aumento expressivo de diagnésticos
desse transtorno de neurodesenvolvimento.
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