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Resumo

Este estudo tem como objetivo avaliar o grau de
conversdo de polimeriza¢do de dois cimentos resinosos
fotopolimerizaveis, utilizando dois tipos de
fotopolimerizadores: poliwave (PW) e monowave (MW). A
polimerizacéo foi realizada através de laminas de zircénia
de alta translucidez com espessuras de 1 mm e 1,5 mm,
além de um grupo controle sem a presenca das laminas.
Foram produzidos 288 espécimes no total, considerando
as combinacBes entre cimentos, espessuras e tipos de
fotopolimerizadores. A Microdureza Vickers (VH) foi
medida em trés pontos de cada amostra com uma carga
de 50g. Além disso, algumas amostras foram analisadas
por espectroscopia Raman para determinar o grau de
conversdo dos cimentos.

Introducao

As revisbes sisteméticas mostraram que a adesdo de
cimentos resinosos a zircbnia exige protocolos
especificos (Heboyan et al., 2023), j& que esse material é
resistente a acidos. O jateamento com éxido de aluminio
e silano melhora a retencdo, mas as novas geracgoes de
zirconia transllcida (4Y-TZP e 5Y-TZP) podem demandar
técnicas diferentes(Alammar; Blatz, 2022). Embora se
recomende o uso de cimentos de cura dual, a translucidez
permite 0 uso de cimentos fotopolimerizaveis em
espessuras finas (Runnacles et al., 2014), cuja eficiéncia
depende da penetragdo da luz. Este estudo avaliou o grau
de polimerizacéo de dois cimentos fotopolimerizaveis em
zircbnia transldcida, utilizando diferentes
fotopolimerizadores.

Materiais e Métodos

Foram preparados especimes de cimentos resinosos foto
polimerizaveis (Allcem Veneer e Variolink Esthetic LC)
fotopolimerizados com a interposicéo de fatias zirconia de
alta translucidez em duas espessuras (1,0 e 1,5 mm). Os
espécimes foram  fotopolimerizados  diretamente
(controle) ou através das fatias de zircbnia com duas
unidades de fotoativacéo diferentes PW e MW. A VH foi
medida ap0s 48 h, e parte das amostras foram analisadas
por espectroscopia Raman para determinar o grau de
conversao dos cimentos.
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Os resultados demonstraram que o aumento da
espessura da zirconia reduziu significativamente (p<0,05)
a microdureza e o grau de conversdo de ambos os
cimentos. O Allcem Dual apresentou uma microdureza
absoluta maior do que o Variolink, mas foi mais sensivel
ao tipo de fotopolimerizador sob ceramica, onde o
equipamento PW teve um desempenho significativamente
pior do que o MW. Por outro lado, o Variolink apresentou
maior consisténcia entre os fotopolimerizadores quando
curado através da zirconia.

Figura 1. Média + Desvio Padrdo dos cimentos Allcem Dual e Variolink
em fungdo da espessura ceramica e do fotopolimerizador
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Conclusao ou Conclusodes

Embora o Allcem ofereca melhor desempenho em
condigbes ideais, o \Variolink apresenta um
comportamento mais previsivel quando polimerizado
através de espessuras ceramicas maiores,
independentemente do fotopolimerizador utilizado.
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