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O estudo avaliou a satisfagdo com a vida e o significado
do edentulismo entre usuarios de préotese total
confeccionada por académicos da UEPG. Pesquisa
mista, quantitativa e qualitativa, com aplicagao da Escala
de Satisfacdo com a Vida (ESV) e roteiro
semiestruturado. Os resultados mostraram diferentes
niveis de satisfagdo com a vida, associados a adaptacao
as proéteses, autoestima e suporte social. O edentulismo
foi relacionado a sentimentos de perda, porém a
reabilitacdo favoreceu autoconfianga e reintegracédo
social. Concluiu-se que os impactos do edentulismo
envolvem dimensdes fisicas, subjetivas e psicossociais.

Introducao

A satisfagdo com a vida (SV) é indicador de bem-estar
subjetivo. O edentulismo, prevalente em idosos,
compromete fungdes mastigatdrias, autoestima e
interacdo social. Este estudo buscou avaliar a SV em
usuarios de Protese Total atendidos por estudantes de
odontologia da UEPG.

Materiais e Métodos

Estudo observacional, transversal e misto com amostra
final de 74 pacientes reabilitados na disciplina de
Protese Total (2021-2024). Os dados foram coletados
via entrevista telefénica com a aplicagdo da ESV e
roteiro semiestruturado e registrados em formulario
eletrénico. A anadlise quantitativa se fez com estatistica
descritiva e inferencial; a qualitativa contou com Analise
de Conteudo (Bardin). Aprovado pelo Comité de Etica.

Resultados e Discussao

A classificagdo da satisfagdo com a vida, segundo a
Escala de Satisfagdo com a Vida (ESV), mostrou que a
maioria dos participantes estava levemente satisfeita
(35,14%), seguida pelos insatisfeitos (27,03%) e
levemente insatisfeitos (24,32%) (Tabela 1). Apesar da
maior frequéncia na categoria "levemente satisfeito”, a
média da ESV foi 18,90 (DP = 5,47), indicando uma
tendéncia geral de leve insatisfacdo entre os
participantes. Essa insatisfagdo pode estar relacionada a
fatores como saude fragilizada, dificuldades sociais ou
econbmicas, e foi acompanhada por relatos de baixa
autoestima (84,6%), dificuldades alimentares (78,3%) e
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isolamento social. Mesmo com o uso de proteses, muitos
ainda relataram inseguranca e limitagbes, evidenciando
que o edentulismo afeta aspectos fisicos, emocionais e
sociais da vida.

Tabela 1. Frequéncias dos classificagbes de pontuacao obtidos
pelos participantes na Escala de Satisfagdo com a Vida - Ponta
Grossal/PR, 2024-2025.

Frequéncia (n) Porcentagem (%)

Insatisfeito 20 27.03%
Levemente
24 379
insatisfeito 18 2432%
Neutro 2 2.70%
Levemente 26 35.14%
satisfeito
Satisfeito 8 10.81%
Total 74 100.00%

Conclusiao ou Conclusoes

O edentulismo compromete a autoestima, mastigagéo e
vida social, sendo agravado em grupos vulneraveis.
Mesmo com proteses, persistem restrigbes funcionais e
emocionais. Destaca-se a necessidade de politicas
publicas e abordagens odontolégicas holisticas que
levem em consideragdo ndo apenas a funcionalidade
mastigatéria, mas também os aspectos emocionais e
sociais que envolvem a perda dentaria.
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