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Resumo

A Pneumonia Associada a Ventilagdo mecanica (PAV) é
uma infeccdo que pode ser desencadeada pelo uso
prolongado do tubo orotraqueal em ambiente de UTI, o
gue pode demandar de mais cuidados de enfermagem. O
objetivo do trabalho é avaliar a dependéncia de pacientes
com PAV pela escala de Fugulin. Trata-se de uma
pesquisa epidemiologica, com amostra de 331 pacientes
avaliados no periodo de Janeiro de 2019 a Dezembro de
2023.

Escore Fugulin

Introducao

Pacientes criticos internados em UTI demandam de
cuidados complexos e continuos. O uso de dispositivos
invasivos para manter estabilidade hemodindmica
também se associam. De tal forma que seu uso pode
acarretar a Infeccéo Relacionada a Assisténcia em Saude
(IRAS), uma delas sendo a PAV. Este quadro clinico
agravam a condicdo do paciente e aumenta a
necessidade de cuidad. A Escala de Fugulin é uma
ferramenta utilizada para classificar a dependéncia dos
cuidados de enfermagem demandados pelos pacientes.
Desta forma, este trabalho tem o objetivo de analisar o
grau de complexidade assistencial de pacientes com
PAV, por meio da escala de Fugulin.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo epidemiolégico, retrospectivo,
realizado em um Hospital Universitario do Estado do
Parand, com coleta de dados através do acesso aos
prontuarios eletrdnicos dos pacientes registrados na
plataforma do GSUS® e Tasy®. Os dados secundarios
coletados dos prontudrios dos pacientes internados foram
avaliados no periodo de Janeiro de 2019 & Dezembro de
2023 e atenderam aos critérios de inclusdo: pacientes
acima de 18 anos e diagnéstico de PAV confirmado.

Resultados e Discussao

Ao calcular 0 Quadro de Pessoal (QP) necessario,
apresentou um resultado de 977,74 profissionais de
enfermagem no periodo avaliado. Sendo 0,53 enfermeiro
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e 0,49 técnico de enfermagem por plantdo. Houve uma
correlacdo positiva e moderada entre a escala de Fugulin
e SOFA score, indicando que pacientes com mais
demanda dos cuidados de enfermagem apresentaram
maior gravidade clinica.

Grafico 1 - Correlagao entre escore Fugulin e SOFA Inicial (24h) dos
pacientes com PAV internados em UTI.
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Concluséao ou Conclusodes

A analise dos dados revelou se imprescindivel que a
gestdo hospitalar promova uma andlise continua das
necessidades assistenciais, conciliando dados de escalas
de complexidade com a viabilidade or¢camentéria. Os
achados desta pesquisa indicam a necessidade de novos
estudos que explorem a aplicabilidade da escala em
diferentes contextos clinicos de pacientes criticos,
fortalecendo a gestdo do cuidado de enfermagem em
UTIs e a formulacdo de estratégias de dimensionamento.
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