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Resumo

O uso de “garrafadas” € comum no Brasil, sobretudo em
regibes com pouco acesso a medicina convencional. A
Euphorbia tirucalli (avelés) é utilizada contra o cancer
bucal, mas apresenta riscos téxicos. Para avaliar sua
seguranca, foram feitos ensaios in vitro com Artemia
salina e testes hemoliticos em sangue de carneiro,
expostos a diferentes concentragbes do extrato.
Observou-se DL50 de 17,51% e EC50 de 26%, com lise
significativa em doses intermediarias. Conclui-se que,
embora bioativa, a planta demanda cautela em seu uso
popular..

Introducéo

Fitoterapicos sdo medicamentos vegetais padronizados
e cientificamente comprovados. No Brasil, solucdes
(garrafadas) sdo usadas popularmente, especialmente
em regides com acesso limitado a tratamentos, como no
cancer bucal, frequentemente diagnosticado
tardiamente!. Entre essas plantas, a Euphorbia tirucalli
apresenta potencial antitumoral, mas sua toxicidade
requer cautela.

Materiais e Métodos

Preparacdo da solucdo de Euphorbia tirucalli:
A seiva da planta (18 gotas) foi diluida em 1,5 L de agua
destilada e armazenada sob refrigeragéo.

Teste com Artemia salina: Cistos de Artemia salina
foram incubados em agua salgada artificial por 36 h até
a eclosdo. Nauplios (15 unidade) foram expostos a
concentracdes de solugcdo (100%, 50%, 25%, 12,5%,
6,25%, 3,12%) e contados apds 24 h (figura 1). Analisou-
se a DL50 por Probit2.

Teste de atividade hemolitica: Sangue de carneiro
desfibrinado (1 mL) foi misturado a 1 mL de cada
concentragao da garrafada, incubado a 37°C por 1 h e
centrifugado a 3500 G por 15 min (figura 1). O
sobrenadante foi analisado em espectrofotdbmetro (Cary
50/Varian) a 540 nm, em duplicata, para calcular o
percentual de hemolise® (% = Ab x 100 / 1,75).

Resultados e Discussao

A solucdo de Euphorbia tirucalli apresentou aspecto
leitosa, com particulas em suspensédo, devido a baixa
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solubilidade de seus compostos lipofilicos, como
diterpenos e triterpenos?. Estudos indicam propriedades
antineoplasicas da planta, porém seu latex apresenta
toxicidade  significativa, incluindo efeitos renais,
imunossupressores e alta mortalidade em Artemia
salina?. Testes com Probit mostraram DL50 de 17,51%,
confirmando a toxicidade dose-dependente. Ensaios
hemoliticos demonstraram dose-resposta de EC50 em
torno de 26%, mostrando que em concentracdes

intermedidrias, o extrato ja é capaz de promover lise
significativa das hemacias.

Figura 1. A. Artemia salina mediante a fonte de luz. B. Tubos contendo
sangue de carneiro e a solugéo de Euphorbia tirucalli, ap6s
centrifugagao

Conclusao ou Conclusodes

Apesar do potencial antineoplasico e farmacoldgico da
Euphorbia tirucalli, a planta apresentou hemdlise intensa
e toxicidade em Artemia salina indicam que a planta nao
€ segura sem controle rigoroso de dose, forma e via de
administracgao.
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