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Resumo

Este estudo retrospectivo caracteriza o perfil
epidemiolégico de pacientes com coinfeccdo HIV/HBV na
regido dos Campos Gerais, a partir de dados do SAE de
Ponta Grossa, visando subsidiar agbes de saude locais.

Introducao

A coinfec¢do HIV/HBV agrava o prognéstico clinico de
pacientes devido as vias de transmissdo comuns e ao
risco elevado de doencas hepaticas graves como cirrose
(BRASIL, 2023; SOUZA et al., 2004). O manejo adequado
com terapia antirretroviral é crucial. Este estudo investiga
o perfil dessa coinfec¢éo na regido dos Campos Gerais
para orientar a pratica clinica local.

Materiais e Métodos

Estudo retrospectivo que analisou prontuarios fisicos e
eletrénicos (LAUDO, SICLOM) de pacientes do SAE dos
Campos Gerais para identificar casos de coinfec¢ao
HIV/HBV e analisar variaveis demograficas e de
transmissao.

Resultados e Discussao

A analise de 32 pacientes com coinfeccdo HIV/HBV na
regido dos Campos Gerais revelou um perfil
predominante de homens (68,75%), brancos (81,25%),
com idade concentrada na faixa de 40 a 49 anos (34,38%)
e tendo a via sexual como principal forma de transmissao
do HIV (84,38%).

A predominancia masculina é consistente com dados
nacionais sobre maior vulnerabilidade a infeccdes
sexualmente transmissiveis (BRASIL, 2024). A
concentracdo etaria na faixa mais madura reflete o
envelhecimento da populacdo que vive com HIV, um
fendbmeno global atribuido & efichAcia da terapia
antirretroviral (UNAIDS BRASIL, 2016). No entanto, a
coinfeccdo com HBV agrava o prognostico, elevando o
risco de complicagdes hepaticas (BRASIL, 2023; SOUZA
et al., 2004). A maioria dos pacientes se declarou
heterossexual (65,63%), o que difere de alguns estudos
gue apontam maior prevaléncia em homens que fazem
sexo com homens (FARIAS et al., 2012), mas o alto
percentual de ndo informagdo sobre a sexualidade
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(21,88%) sugere um possivel viés. As limitaces, como a
subnotificacdo, foram consideradas na analise.

Conclusao ou Conclusodes

O estudo conseguiu delinear o perfil epidemiolégico da
coinfeccdo HIV/HBV na regido dos Campos Gerais,
identificando um grupo demogréafico especifico com maior
prevaléncia. Os achados fornecem subsidios essenciais
para o Servico de Assisténcia Especializada (SAE) local,
permitindo o aprimoramento de estratégias de prevencao,
testagem e manejo clinico. Apesar das limitagbes, a
pesquisa destaca a importancia da vigilancia
epidemiolégica local para orientar politicas de salde
publica mais eficazes e direcionadas a essa populagéo.
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