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Resumo

A obesidade esta relacionada a diversas doencas
gastrointestinais. O objetivo foi estudar o efeito do
tratamento com gestrinona na morfologia do intestino
delgado de ratas obesas. As ratas foram induzidas a
obesidade por meio da alimentacédo hiperlipidica seguida
da administracdo de doses de gestrinona. Apés 8
semanas os animais foram eutanasiados, 6rgaos foram
coletados e preparados para andlise histologica. Através
dos resultados obtidos foi possivel notar diminuicdo da
gordura corporal e mesentérica, sem alteracao no peso do
intestino, morfologia e comprimento do 6rgéo intestinal.

Introducéao

A obesidade é caracterizada pelo excesso de gordura
corporal. A gestrinona, um progestageno sintético com
afinidade pelo receptor de estrogénio beta, pode
influenciar o tecido adiposo, promovendo perda de peso e
aumento de massa magra (2, Popularizada como “chip da
beleza”, carece de evidéncias cientificas. Este estudo
teve como objetivo avaliar seus efeitos sobre a
morfometria do intestino delgado.

Materiais e Métodos

Ratas Wistar adultas (80-90 dias) foram obtidas do
NAEVI/UEPG e mantidas em condi¢des controladas de
temperatura, umidade e luminosidade. A obesidade foi
induzida por 16 semanas com dieta hiperlipidica (5,58
kcal). ApOs oito semanas, as ratas obesas foram divididas
em grupos: controle (6leo de soja + 0,01% DMS) e
experimentais (0,13; 0,26; 0,52 mg/kg) administrados via
gavagem, 3 vezes por semana. Os animais foram
eutanasiados e os 6rgdos intestinais coletados e pesados.
Todos os procedimentos foram autorizados pelo protocolo
UEPG- 23.000077157-5. Os tecidos foram fixados,
desidratados, diafanizados, incluidos em parafina e
cortados em secgcbes de 5 pum. As analises
histopatolégicas e histomorfométrica foram realizadas
com coloracdo de hematoxilina e eosina, e os resultados
avaliados por one-way ANOVA (p<0,05).
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Resultados e Discussao

Tabela 1. Efeito do tratamento com gestrinona sobre parametros
Biométricos.

Parametro HFD HO13 H026 HO52 Pvalue
332445290 287,1 427,26 29185929 286,31 34,70
Peso Corporal p<0.05

Peso Gordura 12.92£3823

Mesentérica (mg/g)

27,03:10.70 15.1045.233 12.84%7.023

pe0.05

81.17412,53 80,40£18.47

Comprimento do 732541371 78,85414,02

intestino (cm)

P>0.05

Tabela 1: Efeito do tratamento com Gestrinona sobre o peso corporal, Estoque de gordura é de ratas obesas
o5 dados sBo a média = drdo da média. Os astert dif e p<0,05 entre 05 grupos HOF e 0s grupos tratados com gestrinona.

Figura 1: Morfologia do intestino delgado
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delgado. Os dados 30 a média £ DP. Nao observou-se diferencas entre os
grupos.

A dieta hiperlipidica promoveu aumento de peso corporal
e gordura mesentérica, atenuados pela gestrinona. No
intestino delgado, observaram-se apenas alteracdes
discretas, sem impacto na absorcdo de nutrientes,
sugerindo que a reduc@o do peso esteja associada ao
aumento do metabolismo.

Concluséao ou Conclusdes

Conclui-se que o tratamento com gestrinona provoca
reducdo do peso corporal e estoque de gordura
mesentérica, sem alteracdes no intestino delgado.
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