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Resumo 

O objetivo foi determinar a exigência de vitamina A (VA) 
para otimizar desempenho e saúde de juvenis de tilápias 
do Nilo. Conclui-se que a exigência dietética de vitamina 
A é de 11968 UI/kg. 

Introdução 

A vitamina A (VA) influencia o desempenho e saúde dos 
peixes (SHASTAK; PELLETIER,. 2024). No entanto, 
ainda não existe informação sobre exigência de VA para 
dietas para tilápias do Nilo. O objetivo da pesquisa foi 
determinar a exigência de VA para otimizar desempenho, 
parâmetros bioquímicos do plasma, histomorfometria 
intestinal e expressão dos genes GH e IGF-1 em juvenis 
de tilápias do Nilo. 

Materiais e Métodos 

O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética no Uso de 
Animais (CEUA) da Universidade Estadual de Ponta 
Grossa (UEPG), sob protocolo 24.000002612-5. Os 
peixes (n = 320; 7,0 ± 1,0 g) foram distribuídos em 
delineamento inteiramente casualizado com 5 
tratamentos e 4 repetições, em 20 aquários (70 L cada), 
com 16 peixes/aquário (Figura 1). 
 

 
Figura 1. Sistema de recirculação de água (A) e peixes ao final do 
experimento (B, C). (Fonte: Do Autor) 

Resultados e Discussão 

Foi determinada exigência de VA de 11968 UI/kg dieta, 
com base no ganho de peso dos peixes, obtido pela 
regressão quadrática na Figura 2. 

 

Figura 2. Relação entre os níveis de vitamina A nas dietas (UI/kg) e o 
ganho de peso (g) em tilápias do Nilo. 

Na Figura 3, observou otimização com relação a 
expressão de genes de crescimento. 

 

Figura 3. Expressão dos genes GHR1 e IGF-1 em juvenis de tilápias do 
Nilo alimentadas com diferentes níveis de vitamina. 

Conclusão 

Conclui-se que a exigência dietética de vitamina A de 
11968 UI/kg dieta para otimizar desempenho e saúde de 
juvenis de tilápia do Nilo. Essa informação atualiza 
globalmente a exigência de vitamina A para juvenis de 
tilápia do Nilo. 
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