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Resumo 

O estudo contemplou uma base de dados de 29 artigos, 
totalizando 8.193 porcas gestantes e lactantes 
alimentadas com dietas contendo L-carnitina e cromo. Os 
pesos ao nascimento e desmame foram superiores em 
porcas que receberam L-carnitina (P=0,084) e o número 
de leitões desmamados superior (P=0,010) em porcas 
suplementadas com cromo. A inclusão de L-carnitina e 
cromo melhoram o desempenho de leitegadas com 
destaque para maior número e peso dos leitões.  

Introdução 

Microminerais e aminoácidos são essenciais ao 
metabolismo dos suínos, garantindo o desenvolvimento 
fetal durante a gestação e contribuindo para a produção 
de leite e crescimento inicial dos leitões na lactação. Por 
meio da meta-análise é possível estimar níveis 
adequados de suplementação e identificar respostas 
isoladas de aditivos a L-carnitina e cromo. Diante disso, 
este estudo avaliou o efeito da suplementação de deitas 
contendo L-carnitina ou cromo em porcas gestantes e 
lactantes.  

Materiais e Métodos 

Foram compilados 29 artigos reunindo dados 
bibliográficos, experimentais, de tratamentos e resultados 
em planilha eletrônica. Foram considerados os termos: 
porcas gestantes, lactantes, L-carnitina e Cromo em 
dietas e desempenho reprodutivo. Os níveis de L-carnitina 
e cromo variaram de 0 a 500 ppm/kg dieta. A meta-análise 
foi conduzida por estudo gráfico, correlações e análise de 
variância-covariância. As comparações foram feitas a 5% 
e 10% de significância, utilizando o programa MINITAB 
19.  

Resultados e Discussão 

O número de leitões nascidos totais, vivos e natimortos 
não diferiu entre os tratamentos (P>0,10). Já o número de 
desmamados foi superior (P=0,010) em porcas 
alimentadas com dietas contendo cromo.  Houve efeito da 
suplementação sobre o peso vivo individual dos leitões ao 
nascimento, sendo maior nas porcas que receberam L-
carnitina (P=0,084). O peso dos leitões ao desmame foi 
superior nas dietas com L-carnitina (P=0,025), em 
comparação ao grupo controle. 

Tabela 1. Desempenho reprodutivo de porcas 
alimentadas com dietas contendo Carnitina ou 
Cromo 

 
dpr: desvio padrão residual. Nível de significância a 5 e 10%. Letras 

diferentes na mesma linha diferem pelo teste de Tukey, AB (P<0,10) e 

ab (P<0,05). 

A suplementação de cromo e L-carnitina em dietas de 
porcas na gestação atua sobre o fluxo de oxigênio e 
suprimento de nutrientes intrauterino contribuindo para 
maior sobrevivência embrionária, crescimento fetal e 
maior homogeneidade dos leitões ao nascimento 
(PEREIRA et al., 2020). A L-carnitina é excretada via leite 
na lactação estando associada ao maior aporte de 
nutrientes para a porca e maior frequência de mamada 
pelos leitões, contribuindo na taxa de crescimento 
(RINGSEIS et al., 2018). 

Conclusão ou Conclusões 

A inclusão de L-carnitina e cromo melhoram o 
desempenho de leitegadas com destaque para maior 
número e peso dos leitões. 
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