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Resumo 

Considerando as características da artrite reumatóide e 
da hiperplasia prostática benigna, este estudo teve como 
objetivo encontrar uma possível inter-relação entre as 
mesmas. A metodologia da pesquisa se deu através da 
observação e análise das peças anatômicas e dos 
cadáveres do Centro Anatômico da UEPG, e através de 
revisões da literatura científica. Como resultado, obteve-
se que as duas patologias não estão relacionadas 
diretamente. Com o presente estudo, foi possível 
observar as alterações morfológicas causadas pela 
hiperplasia de próstata, e, apesar da hipótese inicial não 
ser verdadeira, esta pesquisa possui importância para os 
estudos da anatomia humana e patologia.  

Introdução 

A artrite reumatoide (AR) é uma doença autoimune e 
crônica, de ação sistêmica, que é caracterizada pela 
inflamação do tecido sinovial das articulações do corpo, 
causando sintomas como dor e deformações teciduais, e 
outros sintomas sistêmicos. Se não tratada 
precocemente, a AR causa graves alterações sistêmicas, 
especialmente nas articulações. A Hiperplasia Prostática 
Benigna (HPB) é uma doença caracterizada pelo aumento 
da próstata do homem, causando dor ao urinar e 
obstrução do canal uretral. Considerando as possíveis 
complicações das condições estudadas, este trabalho 
teve o objetivo de trazer informações gerais sobre a AR e 
HPB, através da observação dos cadáveres do centro 
anatômico da UEPG, a fim de encontrar uma possível 
inter-relação entre as duas condições. 

Materiais e Métodos 

Foi realizada a observação e manuseio das peças 
anatômicas e dos cadáveres do Centro Anatômico da 
UEPG, usando um paquímetro para medir os órgãos 
utilizados. Além disso, foi realizada uma revisão da 
literatura científica com o objetivo de reunir informações 
sobre as condições em questão. 

 Discussão 

Tabela 1: Dimensões das próstatas dos cadáveres mensurados: 

 

 

 Profundidade  Altura Comprimento 

Cadáver 1 20 mm Não obtido 30mm 

Cadáver 2  44mm 27mm 33mm 

Através do estudo, não foi possível observar de forma 

clara uma possível relação entre a HPB e a AR, ou mesmo 

se uma condição pode ser um fator de risco para o 

surgimento da outra. Apesar disso, estudos prévios 

indicam a possibilidade de uma relação entre condições 

inflamatórias sistêmicas, como a AR, e o desenvolvimento 

de patologias prostáticas, devido ao impacto da 

inflamação crônica no organismo. No entanto, os 

mecanismos exatos que poderiam interligar a AR e a HPB 

permanecem indefinidos. Contudo, a ausência de uma 

interrelação clara sugere que, se houver alguma 

associação entre essas condições, ela pode ser indireta 

ou depender de fatores externos não considerados neste 

estudo, como a presença de comorbidades, intervenções 

medicamentosas ou outros processos inflamatórios.  

Conclusão ou Conclusões 

Este estudo contribui para o conhecimento científico ao 

demonstrar que, até o momento, não há evidências 

robustas que sustentem uma relação direta entre a 

hiperplasia prostática e a artrite reumatoide.  
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