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Este estudo avaliou o efeito da curcumina na cicatrizagcao
de feridas abdominais em ratos Wistar. 40 ratos foram di-
vididos em grupos controle e curcumina, recebendo, res-
pectivamente, agua/ragao e curcumina por gavagem. Am-
bos foram submetidos a laparotomia e colectomia es-
querda. O grupo curcumina apresentou menor Proteina C
Reativa no pré-operatério (p=0,0001) e menor infiltrado in-
flamatério e contagem de vasos sanguineos no pés-ope-
ratério (p=0,0006 e p=0,0002). A suplementacéo de cur-
cumina demonstrou reduzir significativamente pard@metros
inflamatorios no pré e no pés-operatério.

Introducao

As feridas operatérias sao classificadas como agudas e
sdo intencionais com a finalidade de evitar possiveis
complicagbes, mas podem evoluir de modo complexo e
serem consideradas cronicas quando demandam muito
tempo. Trés fases sdo necessarias para que esse
processo ocorra: inflamatéria, proliferativa e maturagao.
Em cada fase ha etapas importantes, diante disso a
curcumina tem se mostrado um potencial auxiliador,
atuando como um catalisador do processo cicatricial
(MEDEIROS; DANTAS-FILHO, 2016; MOHANTY;
SAHOO, 2017; RAZAVI; GHASEMZADEH RAHBARDAR,;
HOSSEINZADEH, 2021)

Materiais e Métodos

Este estudo experimental investigou o efeito da curcumina
na recuperacgao de ratos Wistar submetidos a anastomose
cdlica. Foram utilizados 40 ratos divididos em dois grupos:
controle e experimental, com o grupo experimental rece-
bendo curcumina por gavagem. A analise da evolugao
pds-operatéria, hematécrito, PCR, contagem de células
inflamatodrias e estudo histoldgico foram realizados. Os re-
sultados demonstraram que a curcumina contribuiu para
uma melhor recuperagéo, com menor inflamagéo e menor

numero de células inflamatdrias no tecido.

Resultados e Discussao

A suplementacdo com curcumina teve efeito positivo na
recuperagao poés-operatéria, reduzindo a inflamagao e a
formagao de vasos sanguineos na area da anastomese.
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No entanto ndo teve significativo impacto nos niveis de
hematécrito ou no ganho de peso. Faz-se necessario
pesquisas futuras com um numero maior de animais,
diferentes dosagens e diferentes métodos de
administragdo para investigar melhor os beneficios da
suplementacgao.
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Figura 1. Comparagido entre os grupos quanto a quantidade de
quantidade de células inflamatérias e vasos sanguineos.

Conclusao ou Conclusoes

A suplementagéao oral de curcumina foi capaz de reduzir
significativamente parametros inflamatérios no pré-
operatério (Proteina C-reativa) e no pds-operatério
(infiltrado inflamatério e contagem de vasos sanguineos)
das feridas operatérias abdominais em ratos Wistar.
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