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Resumo

As cirurgias de trauma ortopédico visam tratar essas le-
sbes (nos ossos, articulagdes, ligamentos, tenddes e
musculos, causadas de maneira traumatica) e podem ser
mais simples ou mais complexas. Durante esse processo
cirargico, pode ocorrer o desenvolvimento de infec¢des no
local do trauma o que pode comprometer o resultado da
cirurgia e o quadro clinico do paciente. Assim, o objetivo
do presente trabalho foi avaliar a prevaléncia dessas in-
feccdes em pacientes submetidos a cirurgia por trauma
ortopédico no Hospital Universitario Regional dos Cam-
pos Gerais (HURCG).

Introducéo

As cirurgias de trauma ortopédico sao aquelas que visam
tratar lesdes causadas por acidentes, quedas, fraturas ou
outras situacfes que comprometem a funcé@o e a mobili-
dade do sistema musculoesquelético (LINO JUNIOR et
al., 2005). A infeccdo hospitalar é aquela adquirida apés
a internagdo do paciente, manifestada durante a interna-
¢do ou mesmo apds a alta quando puder ser relacionada
com a internacdo ou procedimentos hospitalares (DA
SILVA et al., 2021; DE CARVALHO et al., 2017). Diante
do exposto, o estudo avaliou a prevaléncia de infec¢des
em pacientes submetidos a cirurgia de trauma ortopédico
em um hospital no interior do Brasil.

Materiais e Métodos

Trate-se de um estudo transversal, com periodo retroa-
tivo, cuja populacéo foi composta por pacientes que foram
submetidos a tratamento cirtrgico pela equipe de trauma-
tologia do Hospital Universitario Regional dos Campos
Gerais (HURCG). Os critérios de inclusdo foram: Idade
acima de 14 anos; Presenca de traumas ortopédicos; In-
ternamento no hospital por mais de 48h; Realizacdo de
procedimento cirdrgico. Os critérios de exclusdo foram:
Falta de registro dos dados no prontudrio eletrdnico
(TASY); Obito do paciente antes de realizar o procedi-
mento cirargico ortopédico. Os dados foram adquiridos
nas planilhas de controles do Nucleo de Controle de In-
feccdo Hospitalar — NUCIH. Os dados foram obtidos atra-
vés do prontuério digital (TASY®) do paciente. O projeto
foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pes-
quisa (CEP) da Plataforma Brasil, sob n° 6.028.302.
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Resultados e Discussao

Entre os tipos de Microrganismos, a maior frequéncia se
deu pelo Klebsiella Pneumoniae Carbapenemase, pre-
sente em cerca de 3,91% (n=11) dos pacientes, seguido
de Staphylococcus Aureus 1,42% (n=4). Para 0s grupos,
o0 mais frequente foi Gram Negativa, presente em 6,76%
(n=19) dos pacientes. Além disso, 83,27% (n=234) dos
pacientes ndo precisaram realizar coleta de secrecéo
para o exame de cultura. Esses achados podem ser

visualizados na figura 1 a seguir.
Figura 1. Frequéncias dos tipos de microorganismos e grupos.
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Variavel N % Inf  Sup
Acinetobacter Baumannii 1 036 0063 199

Enterococcus Gallinarum 2 071 02 256

Escherichia Coli 2 071 02 256

Klebsiella Aerogenes 3 107 036 309

Tivos d Klebsiella Pneumoniae

M»cro“r)go:nisemos Carbapenemase 1 391 22 687
Serratia 1 036 0063 199

Staphylococcus Aureus 4 142 055 36

Staphylococcus Epidermitis 1 036 0063 199

Cultura negativa 25 89 61 128
Sem cultura 233 8292 78.08 86.87
Gram Negativa 19 676 437 1032

Grupos Gram Positiva 5 178 076 41
Cultura negativa 24 854 581 1239
Sem cultura 234 8327 7847 87,18

N= frequéncia absoluta; %= frequéncia relativa; Inf= intervalo de confianca inferior;
Sup= intervalo de confianca superior.

Fonte: Os autores.

Conclusao ou Conclusoes

O Klebsiella pneumoniae carbapenemase foi o
microorganismo  mais  prevalente, seguido  pelo
Staphylococcus aureus. Além disso, a alta proporgcdo de
cirurgias classificadas como limpas, mas ainda com a
presenca de infec¢gbes, sugere que medidas adicionais
devem ser tomadas.
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