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Resumo
A Síndrome da Covid Longa se configura como
manifestações diretas na saúde dos seus acometidos,
porém até o presente momento não há relatos de
relação do autocuidado na higiene bucal. Foi encontrado
que o autocuidado defasado interfere na desmotivação
da higiene bucal em pacientes Pós-COVID-19 grave.
Portanto, reforçou a importância de equipes
multiprofissionais para os cuidados individualizados.

Introdução
É inegável a existência de sequelas fisiopatológicas nos
pacientes sequelados da infecção pelo coronavírus
(AL-ALY,2022). Entretanto, pouco se fala em literatura
acerca da motivação da higiene bucal desses pacientes.
Mostrou-se relevante pesquisa nessa área uma vez que
os mesmos são grupo de pessoas com maior relato de
incapacidades e capacidade funcional comprometida
(GÓIS,2024), as quais podem gerar sentimento de
vulnerabilidade e, assim, afetar na motivação da
higienização da cavidade bucal.

Materiais e Métodos
Trata-se de um estudo transversal analítico regressivo
de abordagem quantitativa de dados primários. Inclusão:
n=108 egressos do HURCG com internação mais de 08
dias por COVID-19 estado grave. Análise dos dados foi
usado o processo de mineração de dados (Knowledge
Discovery in Databases) e modelo de redução de
dimensionalidade.

Resultados e Discussão
Padrão de infectados no município de Ponta Grossa
seguiu um curso esperado (Quadro 1). Foi encontrado:
Grupo I (maior risco infecção coronavírus e estágio
grave da infecção) e o Grupo II (menor risco).

Quadro 1. Caracterização dos agrupamentos baseada nas variáveis
sociodemográficas, clínicas e autopercepção em saúde.

Quadro 2. Variáveis selecionadas com potencial de explicar a falta de
motivação para higienização da cavidade bucal.

Conclusão ou Conclusões
Os testes apontam evidências de existência da relação
entre motivação da higienização da cavidade bucal e
autocuidado em pacientes Pós-COVID-19 (Quadro 2),
uma vez que o Correlation-based Feature Selection
(CFS) usado no modelo de redução de dimensionalidade
apontou folds igual a 100%.
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