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A Sindrome da Covid Longa se configura como
manifestacdes diretas na saude dos seus acometidos,
porém até o presente momento ndo ha relatos de
relagdo do autocuidado na higiene bucal. Foi encontrado
que o autocuidado defasado interfere na desmotivagao
da higiene bucal em pacientes Pds-COVID-19 grave.
Portanto, reforgou a importdncia de equipes
multiprofissionais para os cuidados individualizados.

Introducgao

E inegavel a existéncia de sequelas fisiopatoldgicas nos
pacientes sequelados da infecgdo pelo coronavirus
(AL-ALY,2022). Entretanto, pouco se fala em literatura
acerca da motivagéo da higiene bucal desses pacientes.
Mostrou-se relevante pesquisa nessa area uma vez que
0S mesmos sdo grupo de pessoas com maior relato de
incapacidades e capacidade funcional comprometida
(GOIS,2024), as quais podem gerar sentimento de
vulnerabilidade e, assim, afetar na motivacdo da
higienizagao da cavidade bucal.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo transversal analitico regressivo
de abordagem quantitativa de dados primarios. Incluséo:
n=108 egressos do HURCG com internacao mais de 08
dias por COVID-19 estado grave. Analise dos dados foi
usado o processo de mineragdo de dados (Knowledge
Discovery in Databases) e modelo de redugdo de
dimensionalidade.

Resultados e Discussao

Padrdo de infectados no municipio de Ponta Grossa
seguiu um curso esperado (Quadro 1). Foi encontrado:
Grupo | (maior risco infecgdo coronavirus e estagio
grave da infecgao) e o Grupo Il (menor risco).
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Quadro 1. Caracterizagdo dos agrupamentos baseada nas variaveis
sociodemograficas, clinicas e autopercepgdo em saude.
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Quadro 2. Varidveis selecionadas com potencial de explicar a falta de
motivagao para higienizagéo da cavidade bucal.

Conclusao ou Conclusoes

Os testes apontam evidéncias de existéncia da relagéo
entre motivacdo da higienizagdo da cavidade bucal e
autocuidado em pacientes P6s-COVID-19 (Quadro 2),
uma vez que o Correlation-based Feature Selection
(CFS) usado no modelo de redugao de dimensionalidade
apontou folds igual a 100%.
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