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Resumo

Apesar de estar presente a varios anos no mercado, o fiodental
ainda ndo é visto como algo rotineiro na vida de milhares de
pessoas. A presente pesquisa buscou identificar as principais
diferencas tanto fisicas como quimicas, de diferentes marcas de
fios e fitas dentais comercializados, juntamente com meios
alternativos para a utilizacdo da higienizagdo dos espacos
dentais proximais. Testes de ruptura indicaram que os fios e
fitas dentais comercializados apresentam melhor desempenho
que os fios e fitas alternativos, sendo que o menor peso até a
ruptura foi para amostra da planta rafia. Ja nos testes de
elasticidade todos os produtos testados apresentaram perfil
semelhante.

Introducéao

O fio dental ainda ndo faz parte do uso didrio da populagdo
brasileira, devido ao alto custo financeiro. Desta maneira, 0
objetivo desta pesquisa foi avaliar as caracteristicas de fios e
fitas dentais, com diferentes meios alternativos, utilizados pela
populacéo. Entretanto,nem todos os fios proporcionam todos o0s
efeitos positivos esperados, além do que, eles ndo devem ferir a
gengiva e arrebentar facilmente. Por esse fato pesquisas e
anélises devem ser realizadas periodicamente, para que exista
um controle de qualidade dos produtos que estdo sendo
comercializados e utilizados pelas populagdes.

Materiais e Métodos

Amostras de fios e fitas dentais comercializados e amostras
representando 0s meios alternativos utilizados foram
selecionadas. Testes qualitativos, quantitativos e analises
microscopicas de varredura (MEV-EDS), foram conduzidos.
Valores de tensdes suportadas por cada fio até vir a arrebentar,
elasticidade de cada um e composicdo quimica e estrutura
fisica foram avaliados. Para isso foi utilizado uma balanca de
medida digital de gancho para malas de viagem e uma régua
milimetrada, seguindo como referéncia métodos utilizados em
estudos de elasticidade e ruptura (MILANEZI et al, 1990).

Resultados e Discussao

Com a pesquisa, puderam ser obtidos os seguintes resultados:
em questdo de ruptura, a amostra dentre 0s meios
convencionais que apresentou o maior valor foi a
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marca Colgate Total com peso limite de 2.465kg (Fig. 1). Ja
entre as amostras de meios alternativos quem obteve um valor
maior de peso suportado até a ruptura foi a linha de pesca com
1.585kg (Fig. 2).

Limite de r suportada até
ruptura de fios alternativos

Lim

téncia suportada até completa
s/fitas dentais convencionais

Para o teste de capacidade de elasticidade a amostra
convencional que apresentou o maior valor foi a Power Dent
com uma marca de 40cm (Fig.3). Ja entre as amostras de meios
alternativos quem obteve um valor maior de elasticidade foi o
saco de laranja com uma marca de 35,5cm (Fig. 4).

Capacidade de elasticidade de fios/fitas
dentais convencionais

Capacidade de elasticidade de fios
alternativos

Microscopia eletrénica de varredura caracterizou as diferencas
entre as amostras (Fig. 5, 6), identificando-se os elementos
quimicos presentes por Espectroscopia de Energia Dispersiva
de Raios-X (EDS) (Fig. 7).

[

lusdo ou Conclusoes

Os fios e fitas dentais apresentam caracteristicas diferentes, e
0s meios alternativos podem ser opgdes considerdveis em casos
de vulnerabilidade ou situacGes diversas.
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