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Resumo

A doenca arterial coronariana € a principal causa de
mortalidade no mundo todo e um importante
determinante de disfung&o ventricular esquerda, sendo a
cirurgia de revascularizagdo miocardica (CRM) uma
importante forma de tratamento. O objetivo do presente
trabalho foi avaliar quais variaveis interferem em uma
fracdo de ejecdo (FE) reduzida no pré-operatério e
analisar a evolugdo e fatores que interferem com a
melhora da funcdo ventricular no pos-operatorio da
CRM. Foi possivel observar que comorbidades impactam
na funcdo ventricular pré e pos-operatoria e que
pacientes com disfungcdo ventricular esquerda tem
melhores probabilidades de ascensédo da fracdo de
ejecao no pos-operatorio.

Introducéo

A doenca arterial coronariana é um dos determinantes
de disfuncdo ventricular esquerda, seja por necrose
muscular ou areas de miocéardio atordoado ou hibernante
e a revascularizacdo do miocardio pode melhorar a
funcdo ventricular. O objetivo do trabalho foi avaliar
quais variaveis interferem em uma FE reduzida no pré-
operatério e analisar a evolugdo e fatores que interferem
com a melhora da funcao ventricular no pés-operatorio.

Materiais e Métodos

Estudo analitico- observacional retrospectivo do tipo
coorte. Foram selecionados 238 pacientes submetidos a
revascularizacdo em trés hospitais da regido Sul do
Parana. O estudo avaliou varidveis epidemiolégicas,
clinicas, laboratoriais e ecocardiograficas por meio da
comparacdo entre o ecocardiograma pré e pos-
operatdrio no periodo de janeiro de 2014 a agosto de
2022.

Resultados e Discussao

O héabito do tabagismo (p=0,025), maiores indices de
massa corporal (IMC) (p=0,036), pacientes com
disfuncéo renal crénica, com TFG<85 mL/min/1,73m2
(p=0,024) e portadores de valvulopatias associadas
(p=0,024) foram associados a disfuncao sistolica no pré-
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operatério. A FE pré-operatéria apresentou associacéo
inversa com a poés-operatéria, havendo melhora da FE
entre os pacientes com FE<50% (p<0,001) (a mediana
passou de 43 (34,5-47) para 49 (43,5-61,5)). Foi
observado que a obesidade, a disfuncdo renal e a
hipertensdo séo relacionada ao desfecho de piora da
funcdo ventricular no pés operatério de CRM
(p=0,0067;0,014;0,041)).

Conclusao ou Conclusodes

Algumas comorbidades e hébitos de vida, como o
tabagismo, obesidade, disfuncdo renal e valvopatias séo
associados a menor FE antes do procedimento. A FE
pré-operatoria esta relacionada com a evolugdo da FE
pés-operatéria, ou seja, quando se realiza a
revascularizagdo com a FE reduzida, ha maiores
chances de melhora. Os pacientes hipertensos,
nefropatas e obesos apresentaram maior risco de piora
da FE no pds-operatdrio. Pacientes com FE<50% no
pré-operatdrio com menor IMC apresentaram maior risco
de melhora/manutencéo da fung&o ventricular.
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