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A pesquisa analisou as variagbes nas medidas de
prevencdo e controle da COVID-19 adotadas por
profissionais de saude bucal da Regido Sul do Brasil nos
servicos odontolégicos entre 2020 e 2023. Participaram
91 profissionais que responderam ao formulario online e
ndo mudaram de local de trabalho. Observou-se grande
adesdo no ano de 2020, e reducdo gradual na
frequéncia de adogao das medidas até 2023.

Introducgao

A pandemia de COVID-19 mostrou-se um desafio quanto
a transmissibilidade, infectividade e ao nimero de o6bitos
causados pelo SARS-CoV-2. Estando em intimo contato
com as vias respiratérias, os profissionais de saude
bucal estdo mais suscetiveis e expostos a contaminacao
(MORAES et al., 2020). Protocolos publicados pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
propuseram o uso de EPIs, vacinagdo e demais medidas
de biosseguranga que se tornaram imprescindiveis para
conter a disseminagdo do virus. Mesmo com o
surgimento das vacinas e com a sensacgao de finalizagao
da pandemia, a adesdo as medidas de biossegurancga
vigentes foi essencial para a mitigagdo da doenca
(BRASIL, 2022). O presente estudo teve por objetivo
identificar as mudangas na pratica odontoldgica quanto a
prevencao e controle da COVID-19 de 2020 até 2023,
considerando o contexto da vacinagcédo e da diminuicao
do numero de casos e mortes.

Materiais e Métodos

Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UEPG (CAAE 48873321.0.0000.0105), com amostra de
91 profissionais (cirurgides-dentistas, técnicos ou
auxiliares em saude bucal) que participaram em 2020,
2022 e 2023 e ndo mudaram seu local de trabalho. O
formulario on-line foi composto por itens baseados na
nota técnica ANVISA n° 04/2020, com opgdes de
resposta em escala likert de frequéncia de 5 pontos.
Também incluiu questdes sobre diagndstico positivo e
imunizagdo até 2023. Os dados foram analisados pelo
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programa SPSS (versdo 16.0). Variagdes ao longo dos
anos foram verificadas pelo teste de Friedman (p < 0,05).

Resultados e Discussao

A amostra foi composta em maioria por mulheres, com
mais de 40 anos, cirurgides-dentistas, atuando em
servigo ambulatorial do SUS. Entre 2020 e 2023, 37% se
afastaram do trabalho por suspeita ou tratamento da
COVID-19 e 65% tiveram diagnéstico positivo até 2023.
Apesar de 100% da amostra estar vacinada, em 2023
apenas 76% haviam recebido todas as doses de reforgo.
Complementando, 78% tiveram orientagbes no local de
trabalho sobre prevencao/controle da COVID-19, e 70%
conheciam a NT 04/2020. Diversos fatores podem
influenciar a adequada implementagcdo das normas e
atitudes dos  profissionais, como o cenario
epidemiologico, politicas locais, e recursos financeiros
disponiveis (MORAES et al, 2020). Observou-se grande
adesdo no ano de 2020, e reducdo gradual na
frequéncia de adogdao de medidas especificas como
investigacao de sintomas, manutengao de
distanciamento, limpeza/desinfecgdo de ambientes e
equipamentos e evitar o uso de aerossoéis. Também
houve reducdo na utilizagcdo de equipamentos de
protecdo individual ao longo do periodo. Medidas
dependentes tecnologias ndo sofreram alteragoes.

Conclusao ou Conclusoes

Observou-se grande adesdo no ano de 2020, e redugao
gradual na frequéncia de adogdo de medidas
especificas. O advento da imunizagdo e a redugcdo na
incidéncia de casos e mortes podem estar relacionados
com a variagao observada.
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