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Resumo

A doenca hepatica gordurosa néo alcodlica (DHGNA) se
caracteriza pelo acumulo de triglicerideos no figado,
promovida por dietas hiperlipidicas e hiperglicidicas
(DHH) em certos casos. Diante disso, ratas foram
submetidas a essas dietas e ocorreu a andlise
histolégica hepatica para a avaliagédo do
desenvolvimento do DHGNA.

Introducao

O figado atua no metabolismo de glicose e lipidios, e a
resisténcia a insulina no o6rgdo é responsavel pelo
desenvolvimento da DHGNA (VERA-CRUZ et al., 2010).
Com base nisso, uma dieta DHH pode alterar os niveis
de triglicerideos e favorecer o aparecimento da DHGNA
(RYGIEL, 2018). Os dados atuais sobre a incidéncia da
DHGNA sao limitados em alguns paises devido ao
namero restrito de estudos (POWELL et al.,1990; YU et
al., 2016). Assim, o presente estudo teve como objetivo
analisar o desenvolvimento da DHGNA em ratas que
foram submetidas a uma DHH por meio de analises
histolégicas do tecido hepatico, a fim de compreender a
associagdo desta patologia e 0s seus agravos.

Materiais e Métodos

55 ratas wistar foram divididas em 5 grupos por 10
semanas: GO (grupo controle) e G1 receberam racdo
comercial padrdo em sua dieta e G2,G3,G4 abtiveram a
DHH proposta por Nascimento et al. (2008). O presente
trabalho restringiu a andlise dos grupos GO e G2 por
nao terem sido suplementados com selenito de so6dio
como os demais grupos. Apds as 10 semanas as ratas
foram submetidas a eutanasia e posterior hepatectomia
total e coleta de amostras sanguineas. As amostras de
figado coletadas foram fixadas em formol 10 em seguida
foram confeccionado laminas histolégicas para analise
de esteatose, na qual foram quantificadas de 0-3, sendo
0 (ausente), 1 (pouco), 2 (intermediério), 3 (muito).

Resultados e Discussao

As andlises histoldgicas revelaram maior prevaléncia de
esteatose no grupo G2 (100%) e maior quantidade (3) se
comparado com grupo GO (20%) com pouca quantidade
(). A andlise laboratorial hepética demonstrou: TGO de
GO0 (103,8 U/L) menor que a de G2 (117,2 U/L). A andlise
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comparativa evidenciou um p-valor de 0,389. A média de
TGP no grupo de GO (51,1 U/L) foram maior do que G2
(44,2 U/L). A analise comparativa apresentou um p <
0,001 (figura 1). Na andlise das médias dos pesos das
ratas ao longo das semanas por grupo verificou-se um
aumento mais expressivo do peso dos animais do grupo
G2 se comparados ao GO por conta da DHH como
evidenciado na tabela 1.
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Figura 1. Boxplot de TGO (esquerda) e TGP (direita)

Tabela 1. Teste Post-Hoc para a variavel Pesos em relagéo aos grupos

Grupos

Varidvel
Pesos G0 G2

* p-valor ajustado
0,006

* Teste Post-Hoc Dunn com ajuste Bonferroni

Conclusao ou Conclusdes

Conclui-se que a DHH teve relevancia no
desenvolvimento da DHGNA evidenciado pelos exames
hepéticos laboratoriais e histologicos.

Agradecimentos

Agradeco a minha familia e a UEPG.

MATTA, J. et al. Epidémiologie de I'obésité en France et dans le
mondeFrench and worldwide epidemiology of obesity. La Presse
Médicale, v. 47, n. 05, p. 434-438, 2018

VERA-CRUZ, M. et al. Efeito do cha verde (Camelia sinensis) em ratos
com obesidade induzida por dieta hipercalérica. Jornal Brasileiro de
Patologia e Medicina Laboratorial, v. 46, n. 05, p. 407-413, 2010.

A
propesp

PRO-REITORIA DE PESQUISA
E POS-GRADUACAD


mailto:zanetticons@uol.com.br

