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Resumo

Ha cada vez mais evidéncias da importancia dos
primeiros anos de vida, sendo assim necessario investir
na primeira infancia com o foco em programas dirigidos
as mulheres. O objetivo do estudo foi preparar um
material didatico para a oficina Formacdo em Comeco
em Familia para a aplicagdo nos trés médulos, a fim de
buscar-se como desfecho inovacdo nas préticas
educacionais e culturais, com a educac¢do de mulheres,
utilizando os avancos da ciéncia e intervengdes que
estimulassem o0 pleno desenvolvimento na primeira
infancia. E um estudo de planejamento e ac&o, junto ao
projeto de extensdo em que a populacdo alvo, e/ou
multiplicadores sdo um grupo de gestantes de alto risco
acompanhadas em um ambulatério universitario. Apos
capacitacdo da equipe, foi elaborado o material de apoio
didatico para a oficina, no formato de e-book. Concluiu-
se que é relevante a estruturacdo da elaboracdo de
material de apoio para a oficina, pois o formador &
responséavel por planejar e realizar a formacao, assim de
forma organizada, planejada e direcionada impactando
no processo de aprendizagem frente ao objetivo
proposto de uma ferramenta de apoio a disseminacgéao de
conhecimentos sobre a Primeirissima Infancia.

Introducéo

O desenvolvimento infantil, desde a fase pré-natal,
ocorre no contexto da familia. Apoiar as familias
gravidas e com criangas de até trés anos € colocar o
foco em suas forcas e ndo em suas eventuais caréncias;
é desenvolver a sua resiliéncia, ajudando-as a
reconhecer as redes sociais as quais pertencem.
(MARTINS, 2014). Frente ao exposto torna-se
fundamental desenvolver projetos de acdo, como este,
com atividades de empoderamento feminino a fim de
construir uma comunicagdo comunitaria feminina para o
fortalecimento dos cuidados na primeira infancia.
Portanto o intuito deste trabalho foi preparar um material
didatico, a fim de buscar-se como desfecho inovacao
nas praticas educacionais e culturais, com a educacgéo
de mulheres.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo de planejamento e a¢do, junto ao
projeto de extensdo em que a populacdo alvo, e ou
multiplicadores sdo um grupo de gestantes de alto risco
acompanhadas no Hospital Universitario da UEPG de
diferentes regibes, em primeira consulta. O grupo de
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trabalho é composto por docentes, alunos de graduacéao
e pos-graduacdo, 0s quais S80 0S Supervisores,
formadores e articuladores local. Anteriormente ao passo
do preparo do material didatico todos os envolvidos
realizaram um curso de capacitacdo e busca na literatura
cientifica. Concomitantemente, o grupo realizou reunides
mensais para trocas e discusséo de aprendizado para as
praticas ampliadas e material didatico para a oficina em
estudo “Formacdo em Comego em Familia”. Depois,
foram definidos os modulos para a formacéo, discussao
e elaboracéo de material de apoio.

Resultados e Discussao

A estrutura organizada do projeto promove uma
compreensdo mais eficaz dos assuntos abordados,
sendo essencial, a fim de capacitar as participantes,
trazendo mais conhecimento e seguranca a elas.

Figura 1. Estrutura do material de apoio para a oficina.

Quadro 1 - Estrutura do material de apoio para a oficna

Conclusao ou Conclusoes

Conclui-se que é relevante a estruturacédo da elaboragéo
de material de apoio para a oficina, pois o formador &
responséavel por planejar e realizar a formacao, de forma
organizada, planejada e direcionada impactando no
processo de aprendizagem frente ao objetivo proposto.
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