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PROPRIEDADES ADESIVAS AO ESMALTE.
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Resumo

O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito do uso
continuo de antissépticos a base de perdxido de
hidrogénio (PH) nas propriedades adesivas ao esmalte.

Introducéo

Atualmente no mercado odontolégico, bochechos a base
PH sdo comumente utilizados como antisséptico bucal.
No entanto, é importante notar que o PH é comumente
usado em procedimentos de clareamento dental e pode
ter efeitos prejudiciais nas restauragfes dentarias feitas
logo apds o clareamento. Isso ocorre devido a
interferéncia dos residuos de espécies reativas de
oxigénio deixados pelos géis clareadores na adeséo ao
esmalte dental. Entéo, o estudo visa avaliar o impacto do
uso continuo de colutérios a base de PH nas
propriedades adesivas ao esmalte dental.

Materiais e Métodos

192 dentes foram divididos em 24 grupos experimentais
de acordo com: aplicacdo de duas solucdes a base de
HP por 1, 7, 15 e 30 dias; Adesivo: Scotchbond
Universal e Ambar Universal, Estratégia:
condicionamento e lavagem e autocondicionante. Além
disso, para cada protocolo de antisséptico, um grupo
antisséptico e outro grupo com aplicacdo de clareamento
em consultério foram utilizados como controle positivo e
negativo, respectivamente. Ap6s a aplicacdo do
protocolo dos antissépticos, os dentes foram restaurados
e testados quanto a resisténcia de unido a
microcisalhamento (USBS); nanoinfiltracdo (NL) e grau
de converséo (DC). Os foram submetidos a ANOVA de 3
vias e teste de Tukey (a = 0,05) para cada propriedade
avaliada.

Resultados e Discussao

Em relagéo a estratégia, foi encontrado um maior (1SBS
para o esmalte para o CL quando comparado aos grupos
SE para todos os grupos. Aplicar SS uma vez (SS1), 7
vezes (SS7) ou 15 vezes (SS15) ndo afetou o uSBS ao
esmalte quando comparado ao grupo controle (p > 0,65).
Os grupos SS 30 apresentaram maior USBS para o
esmalte quando comparado ao clareamento de
consultério (p < 0,0001).
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Tabela 1. Médias e desvio padrdo de uSBS para esmalte (MPa) para
0S grupos experimentais.

Clareamento
In-offcie

Controle (Sem

851 57 8515 5530
clareamento)

Grupos

a 201+19Aa 106+15C0 219+26Aa 210:27Aa 217268 169+ 268Ba

AC  17.4+25Ab  999+14Chb 187£24Ab 17.9+31Ab  182+21Ab 13.6+1.6Bb

a 221+26Aa 128+16Ca 222+27Aa  235:224a 2062248 159+ 248a

AC 187+ 25Ab 106+19Cb 174:23Ab 189+244Ab 174+ 2.7 Ab 13.1+328b

(*) Letras mailsculas diferentes significam diferengas estatisticamente significativas entre
grupos de fatores (para cada linha) e letras mindsculas diferentes significam diferencas
estatisticamente significativas entre estratégias fatoriais (para cada coluna) (ANOVA de trés
critérios; teste de Tukey, p < 0,05).

Tabela 2. Médias e desvio padrdo de nanoinfiltracdo (%) para os
grupos experimentais.

Clareamento
In-offcie

Controle (Sem
clareamento)

Grupos 551 857 515 5530

[« 55+11A 17.2+18C 51:£20A 66125A 7.7:23A 1141218

AC 59+19A 17.4317C 56+£22A 69:26A 76+22A 109+ 248

(=8 57:09A 172221C 60225A 59+25A TA£25A 112+258

AC 47:09A 159422C 59:29A 60+23A 71:23A 109+248

(*) Letras diferentes significam diferencas significativas entre grupos de fatores (ANOVA de trés
critérios; teste de Tukey, p < 0,05).

Tabela 3. Médias e desvio padrdo do Grau de conversao (%) para 0s
grupos experimentais.

Controle (Sem  Clareamento

clareamento)

Grupos 551 ss7 $515 §530

In-offcie

a 643:28A 44112240 632+33A 603:25A 56.2:238 536217C

AC 63.1:33A 4402190 623+3.0A 609+29A 564:328 541:11C

a 63.0+3.2A 4344290 656+2.2A 624+31A 574+268 5394+19¢C

58U

AC 652+23A 4441340 654+21A 616+37A 57.1+£208 559439C

(*) Letras diferentes significam diferencas significativas entre grupos de fatores (ANOVA de trés
critérios; teste de Tukey, p < 0,05).

Conclusao

Mesmo em baixas concentragbes, 0 uso continuo e
prolongado de enxaguatérios bucais a base de PH afeta
a resisténcia de unido, nanoinfitracdo e grau de
conversédo dos adesivos universais ao esmalte.
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