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Resumo 

Segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS), mais 
de 50% dos medicamentos são prescritos, dispensados 
ou vendidos inadequadamente¹, e metade dos pacientes 
falham em usá-los corretamente. Este estudo teve como 
objetivo identificar os principais determinantes do 
conhecimento sobre uso correto de medicamentos, entre 
os usuários das Farmácias públicas, Ponta Grossa- Pr. A 
pesquisa foi realizada de 1º de agosto de 2020 até 31 
julho de 2021, através de inquérito sobre o uso de 
medicamentos pelos usuários das farmácias nas 
Unidades Básicas de Saúde (UBS). Dos 1458 
participantes 48,08% ou seja metade dos usuários não 
sabiam o uso correto do medicamento, 
consequentemente podem ter mais efeito adverso ou até 
mesmo intoxicação medicamentosa. 

Introdução  

O uso irracional de medicamentos é um problema 

global. Segundo a Organização Mundial de Saúde 

(OMS), mais de 50% dos medicamentos são prescritos, 

dispensados ou vendidos inadequadamente, e metade 

dos pacientes falham em usá-los corretamente¹. Um 

trabalho sobre o conhecimento do uso correto poderá 

fornecer dados sobre os tipos de fármacos, quais 

causam reações indesejáveis, quem os consome, como 

e para qual finalidade². 

Material e Métodos 

A pesquisa foi realizada de 01/08/2020 a 31/07/2021. A 

população de estudo foi constituída pelos usuários das 

Farmácias Públicas nas UBS do município de Ponta 

Grossa, que adquirirem algum medicamento. Para o 

presente trabalho a variável-resposta foi definida como, 

conhecimento sobre uso correto dos medicamentos, 

tendo sido categorizada em: conhecimento ou não sobre 

o uso correto. Os dados foram digitados, mediante a 

utilização do programa Epi-info. A análise dos dados foi 

realizada em três fases: análise exploratória, 

estratificada e Multivariada. 

Resultados e Discussão 

Estes resultados mostram as características nosológicas 

da população investigada, sendo útil como norteador de 

políticas de orientação do uso seguro de especialidades 

farmacêuticas. 
Tabela 1. Distribuição dos usuários das UBS segundo conhecimento 
sobre o uso correto ou não dos medicamentos, em Ponta Grossa - PR, 
2020. 
CONHECIMENTO 
SOBRE O USO 
CORRETO 

 
Nº 

 
% 

 
TOTAL 

NÃO 701 48,08 48,08 

SIM 751 51, 92 100,00 

TOTAL 1458 100  

  

A tabela 1 corresponde ao conhecimento sobre o uso 
correto, ou não, dos medicamentos pelos usuários de 
todas as UBS em funcionamento em Ponta Grossa 
durante a pesquisa, dos 1458 participantes 48,08% ou 
seja metade dos usuários não conheciam o uso correto 
do medicamento. consequentemente podem ocorrer 
mais efeito adverso ou até mesmo intoxicação 
medicamentosa. Estes achados podem servir de alerta, 
já que, dados da Organização Mundial da Saúde (OMS) 
indicam que mais de 50% dos medicamentos são 
prescritos ou dispensados de forma inadequada em todo 
o mundo e cerca de 50% dos pacientes usam 
medicamentos incorretamente, levando a alto índice de 
morbimortalidade³. 

Conclusão ou Conclusões 

Esse trabalho sobre o conhecimento do uso correto dos 

medicamentos, entre os usuários das farmácias públicas 

nas UBS, do município de Ponta Grossa-PR, mostrou 

que a orientação sobre o uso correto dos remédios 

adquiridos está deficiente, ainda mais considerando que 

a pesquisa foi realizada em uma unidades de saúde. Os 

resultados apontam que os usuários das unidades estão 

saindo sem a devida orientação. 
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