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CONDUTAS RELACIONADAS A REMOCAO DE TERCEIROS MOLARES INFERIORES ENTRE
ESPECIALISTAS EM CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO MAXILO FACIAL NA CIDADE
DE PONTA GROSSA-PR.
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Resumo

A remocdo cirdrgica de terceiros molares € um dos
procedimentos mais comuns em cirurgia bucal. A
importancia de garantir a qualidade do tratamento é bem
compreendida pelos cirurgies dentistas. Em contraste,
existe pouca preocupacdo em relacdo aos fatores que
influenciam a decisdo de extrair terceiros molares
inclusos, bem como a conduta mais correta para o
tratamento. Para melhorar esses processos, €
necessario estudar como os dentistas pensam e
respondem a diferentes tomadas de decisdo sobre essa
cirurgia, e vincular os resultados com a formagéo
profissional.

Introducao

Terceiros molares inferiores inclusos e parcialmente
irrompidos tém sido associados a varios fatores para sua
remocdo (Zadik & Levin 2007). A importancia da
qgualidade da saude bucal vem aumentando, e é um
assunto que exige maior atencdo e conscientizacio
tanto dos individuos quanto dos cirurgibes dentistas.
(Alves-Pereira D. et al, 2017).

Material e Métodos

Essa pesquisa € um estudo observacional transversal
onde foi aplicado um questionario com questbes
relacionadas a conduta pré-operatéria, transoperatoria e
pés-operatéria na remocdo de terceiros molares. O
grupo de estudo foram os especialistas em cirurgia e
traumatologia buco maxilo facial da cidade de Ponta
Grossa-PR (n=15).

Resultados e Discussao

12 Especialistas em CTBMF;

100% dos entrevistados usualmente realizam
cirurgia para remoc¢éao de terceiros molares inclusos;
66,7% dos profissionais consideram a posicdo
distoangular mais dificil de realizar a cirurgia,
seguido da posicao horizontal e vertical,

O exame de imagem mais utilizado pelos
profissionais é a panoramica seguida de tomografia.
100% dos profissionais entrevistados
recomendariam a extragdo do dente quando ha
sintomatologia dolorosa;

97,2% dos profissionais recomendam a exodontia
em quadros de pericoronarite;

58,3% dos profissionais recomendariam a exodontia
de um terceiro molar assintomatico.
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Gréfico 1. Principais razfes para recomendar a remogdo de terceiros
molares.
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Gréfico 2. Principais razGes para ndo recomendar a remocdo de
terceiros molares.

Conclusao

Os entrevistados apresentaram opinides e condutas
semelhantes para cada caso, enxergando o paciente
como um todo e levando em consideracdo as
caracteristicas apresentadas. Pode-se concluir que os
profissionais especialistas se mostraram mais confiantes
para realizar o procedimento de exodontia quando
comparados com os clinicos gerais e académicos.
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