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Resumo

O objetivo foi desenvolver e padronizar uma técnica de
enceramento progressivo para dentes posteriores, com a
finalidade de guiar o aprendizado dos alunos das
disciplinas de Reabilitagdo Bucal do curso de
Odontologia, de maneira logica e didatica. A técnica
consistiu na construcdo de dois modelos de gesso,
montados em articulador semi-ajustavel. O enceramento
foi realizado com construcdo de pinos que simulavam as
cuspides, criagdo dos angulos mesiais e distais, e a
ligacdo entre esses pontos. Finalizando com a
conformacédo da curva de Spee e verificagdo dos contatos
céntricos e excéntricos.

Introducao

Na préatica odontolégica, a maioria dos procedimentos é,
de alguma forma, restauradora, e tem a finalidade de
substituir ou reconstruir a estrutura dentéria ausente
(HOBO; TAKAYAMA, 1997). Os procedimentos
restauradores tem grande influéncia na condicdo oclusal
dos pacientes, o que necessita de grande conhecimento
e compreensdo dos fatores oclusais para garantir o
sucesso a longo prazo da restauragdo (OKESON, 2019)
(KUWATA, 1985). Esse estudo pode ser executado por
meio do enceramento diagndstico. Contudo existem
varias técnicas diferentes (SHILLINGBURG et al. 2005),
desta forma tem necessidade de desenvolver e
padronizar uma técnica de enceramento prépria para o
Departamento de Odontologia da nossa instituic&o.

Material e Méetodos

Foram construidos dois modelos de gesso, um superior e
outro inferior, os quais foram montados em articulador
semi-ajustavel e relacionados em oclusdo céntrica e o
modelo superior foi troquelizado para a individualizagdo
da guia anterior. Foram feitos preparos para coroas totais
gue foram recobertos por um coping em cera. A sequéncia
de enceramento se deu pela técnica do esqueleto, onde
foram confeccionados pinos que vao ao encontro com a
fossa central do antagonista simulando as futuras
cuspides de trabalho. Entdo construiu-se os &angulos
lineares mesiais e distais, depois ergueu-se as cuspides
de néo trabalho e a crista marginal. Realizou-se a unido
de todos os pontos, e por fim foram verificados os
contatos céntricos e excéntricos e a conformacdo da
curva de Spee.
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Resultados e Discussao

Os resultados obtidos foi de conseguir reproduzir o
enceramento adequado nas curvas de Spee e Wilson e
estabelecer uma ocluséo funcional ideal de uma maneira
pratica e didatica, o que proporciona garantia nos casos
de planejamento em reabilitacdo bucal.

Figura 1. Coroas totais com coping em cera

Figura 2. Pinos em cera (futuras cuspides de trabalho)
Figura 3. Confeccéo dos angulos mesiais e distais

Figura 4. Unido dos angulos e formacéo das bossas
Figura 5. Pré definicdo do enceramento final

Figura 6. Enceramento final (primeiro molar e segundo pré
molar superiores direito)

Conclusao

Conclui-se que o material didatico elaborado serve como
guia para a técnica de enceramento empregada que leva
ao aluno funcionalidade e aplicabilidade nos
planejamentos odontoldégicos de maneira pratica e
funcional, através de uma ferramenta de orientacéo
espacial.
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