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E indiscutivel a importancia do enceramento diagnc')stico.
para o planejamento oclusal em varias areas da,
odontologia. Porém, a variedade de técnicas sem uma
padronizacdo e fundamento dos passos pode torna-lo um
processo mais complexo, demorado e desestimulador.
Nosso objetivo é desenvolver e padronizar uma técnica de
enceramento para dentes anteriores para capacitar os
alunos para esta pratica.

Introducgao

O enceramento progressivo € uma técnica utilizada para a
reconstrugdo da morfologia dentaria. Durante o
procedimento sao feitos acréscimos sequencias e logicos
de cera sobre modelos de estudo em gesso montados em
articulador semi-ajustavel. Este procedimento contribui
para o planejamento oclusal em vérias areas da
odontologia (HOBO; TAKAYAMA, 1997). Uma técnica
padronizada proporciona ao aluno um conhecimento
detalhado, fundamentado e bem estruturado acerca das
caracteristicas anatébmicas dos dentes e dos movimentos
mandibulares (MIRANDA et al., 2012). Entretanto,
existem diferentes técnicas descritas que geram confusao
no momento da procura por materiais didaticos auxiliares
(SHILLINGBURG et al. 2005). Desta forma, o
desenvolvimento e padronizagdo de uma técnica de
enceramento propria do Departamento de Odontologia da
nossa instituicdo se faz necessario, além disso, permitira
a criagao de um manual didatico que podera maximizar a
experiéncia de aprendizagem e a quantidade e qualidade
de informagdes fornecidas.

Material e Métodos

Obtencao de modelos de gesso através de moldagem
de manequim, recorte e acabamentos, troquelamento
e montagem em articulador semi ajustavel em
ocluséo céntrica;

Realizacdo de preparos do tipo coroa total nos dentes
anteriores superiores e inferiores e de coping de cera
sobre esses preparos;

Confecgao de cones nos pontos centrais, nos angulos
mesiais e nos angulos distais de cada elemento do
modelo inferior;

Confeccdo de cones nos angulos mesiais e distais
dos incisivos e canino e também no ponto central do
canino do modelo superior;

Relacionamento dos modelos para incorporar e
verificar as informagbes em relagdo a guia anterior;
Unido da area cervical com os angulos mesial e
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distal; ambos os angulos com o ponto central e uma
linha central vestibular;

Confecgao dos cingulos em antagonismo e pré-
estabelecimento das linhas de rebordo marginal;
Preenchimento dos planos vestibulares e ajuste das
linhas dos rebordos marginais superiores para correto
alinhamento com os dentes antero-inferiores;
Esculpimento das concavidades palatinas, nichos
interproximais e ajustes de forma de acordo com
caracteristicas desejadas.

Resultados e Discussao

A sequéncia de enceramento para dentes anteriores
possibilitara a criagdo de um manual didatico que permita
habilitar os alunos para esta técnica, com a finalidade de
poder aplica-la as demais areas da odontologia. Seguem
abaixo apenas uma pequena amostra das fotos dos
procedimentos realizados.
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Figura 1. Modelo superior troquelizado no setor anterior e posterior
Figura 2. Cones nos pontos centrais e angulos do modelo inferior
Figura 3. Incorporagéo e verificagdo da guia anterior com os cones
Figura 4. Unido dos pontos em vista frontal do modelo superior
Figura 5. Cingulos e linhas de rebordo marginal estabelecidos
Figura 6. Avaliagdo final das guias mandibulares do enceramento

Conclusao

A sequéncia de enceramento proposta verifica uma

técnica satisfatéria em relagcdo as caracteristicas
anatdbmicas (estéticas) e funcionais avaliadas neste
estudo.
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