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Resumo 

Um dos pilares da atenção pré-natal é o pré-natal 
odontológico, que caracteriza a importância de a gestante 
visitar periodicamente o cirurgião-dentista. O objetivo 
desta revisão foi analisar as abordagens na literatura 
nacional e internacional dessa temática. As buscas e 
seleção de artigos resultaram em 50 registros que se 
encaixavam nos critérios do estudo. Os resultados foram 
agrupados em uma tabela com as principais abordagens 
que a terminologia enquadra. Como conclusão, há a 
necessidade de padronização da mesma a fim de auxiliar 
na educação específica aos profissionais da saúde e ao 
público leigo sobre saúde bucal na gestação. 

Introdução  

Durante a gestação aumentam os riscos de 
atividade cariogênica e as chances de desenvolvimento 
de gengivite e periodontite. Essas evidências reforçam a 
necessidade de incentivo aos tratamentos odontológicos 
durante o período pré-natal. É necessário que a 
terminologia “pré-natal odontológico” seja significada 
formalmente, visto que não apresenta padronização e 
normatização clara. Portanto, o objetivo desta revisão é 
analisar as abordagens na literatura nacional e 
internacional da temática do “pré-natal odontológico”. 

Material e Métodos 

Trata-se de uma Revisão de Escopo segundo a 
metodologia do Joanna Briggs Institute (JBI) visando 
responder à questão norteadora da pesquisa: “Em quais 
contextos a terminologia pré-natal odontológico é 
caracterizada na literatura científica?”. As buscas nas 
bases totalizaram 500 registros e mediante seleção 
rigorosa foram selecionados 50 artigos que 
contemplavam os critérios de interesse da pesquisa. 

Resultados e Discussão 

Através da análise dos resultados parciais da 
pesquisa, que consistem nos principais temas 
encontrados nessa revisão (Tabela 1), torna-se evidente 
a necessidade continuada de transmissão e padronização 
de diretrizes práticas em saúde bucal perinatal nas 
escolas de formação em saúde, visto que foram 
observadas deficiências quanto à abordagem e instruções 
sobre o tema. No que se refere as gestantes, a conduta 
ideal é o encaminhamento imediato ao consultório 

odontológico, visto que é um momento oportuno para 
promoção e prevenção de saúde. Além disso, é primordial 
que ocorra uma assistência multidisciplinar. 
Tabela 1.  

Macrotemas   Temas   

   
Cirurgião-dentista   

Conhecimento    

Atitudes   

Opiniões   

Demais profissionais da 
equipe de 
saúde (pediatras/ 
obstetras/  
médicos da família/ 
parteiras/ enfermeiros)   

Conhecimento   

Atitudes   

Opiniões   

  
  
  
  
  
Gestantes  

Conhecimento  

Atitudes  

Opiniões  

  
  
Atendimento 
odontológico  

Programas de saúde 
bucal  

Atenção 
multiprofissional  

Fonte: elaborado pelos autores.  

Conclusão ou Conclusões 

Conclui-se que há necessidade de padronização 
da terminologia em questão a fim de facilitar a 
compreensão e a maior elaboração de políticas públicas 
de estímulo ao encaminhamento das gestantes para 
tratamento dentário. Por parte dos profissionais de saúde, 
observou- se a imprescindibilidade de educação 
específica sobre saúde bucal na gestação e da busca 
crescente por atendimento integralizado das gestantes. 
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