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O presente projeto teve por objetivo realizar a
identificacdo das principais reacbdes adversas causadas
aos usuérios do Sistema Unico de Saude (SUS), visto
que assim é possivel uma melhor compreensao sobre o
tema, além de proporcionar uma maior promogado da
saude e do uso seguro de medicamentos. Os dados
para o estudo foram coletados nas unidades de saude e
devidamente analisados, tendo como determinantes o
conhecimento sobre as reagdes adversas e o grupo
etario.

Introdugao

O impacto causado pelo uso inadequado, intoxicagdes
ou reacbes adversas a medicamentos acaba chegando
ndo somente aos usuarios, como também no sistema de
saltde como um todo. E de suma importancia realizar
uma avaliagdo dos prejuizos causados por
medicamentos, a partir de um estudo epidemiolégico,
visando saber como se da a utilizagdo desses farmacos
distribuidos, a fim de localizar a fonte do problema do
uso irracional de medicamentos.

A vista disso, o presente estudo teve por objetivo
identificar as principais variaveis responsaveis pelas
reagdes adversas causadas pelos medicamentos
distribuidos pelo SUS, a fim de possibilitar uma
mediagao aos problemas encontrados.

Material e Métodos

A principio, foi realizada uma sele¢gdo da amostra de
unidades basicas de saude no municipio de Ponta
Grossa, assim como os usuarios delas, esses que
receberam algum medicamento. A partir disso, foi
realizado um questionario abordando as variaveis sobre
o individuo e o medicamento dispensado a ele.

Por conseguinte, os dados foram digitalizados e
analisados com a utilizagdo do programa Epi-info. As
diferengas entre as proporgdes foram entdo analisadas
pelo método do qui-quadrado e pelo Teste exato de
Fisher, sendo as analises divididas em duas fases:
exploratdria e bivariada.

Resultados e Discussao
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Pode-se notar uma propor¢gao de usuarios do sexo
femino maior (74,42%) do que do sexo masculino
(24,58%) entrevistados, a média de idade foi de 53 anos,
uma maior proporgéo na faixa etaria idosa, assim como
a maioria possui uma renda familiar de 1 a 1,99 salarios
minimos. Quanto as reacgdes adversas, pode-se
observar a indicagdo médica e uso corretos e que os
usuarios relataram conhecer a grande maioria das
reacoes adversas causadas.

Pode-se notar a caréncia de informacdes fornecidas aos
usuarios sobre as reagdes adversas causadas por
medicamentos, induzindo uma maior dificuldade de
identificacdo e ocorréncia. Outra informagéo importante,
quanto ao grupo etario € de que as reagdes tendem a
ocorrer em individuos com 45 anos ou mais, assim como
ao se aumentar a idade, tem-se 0 maior risco de reagdes
graves.

Os resultados mostram ainda que as observagdes
coletadas foram insuficientes para a real dimensao do
problema, sendo entdo necessarias mais investigagbes
relacionadas ao tema do presente estudo.

Conclusao ou Conclusoes

Conclui-se que os principais determinantes para
identificacdo das reagdes adversas sdo o maior
conhecimento sobre elas e grupo etario. A vista disso,
propbe-se estratégias em educagdo em saude, visando
a instrugdo sobre o uso racional de medicamentos para
a populagéo em geral e para os profissionais de saude.
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