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Resumo

O objetivo do trabalho foi descrever a adesdo as normas
de biosseguranca entre profissionais de saude bucal para
o enfrentamento da COVID-19 no municipio de Ponta
Grossa-PR. O estudo transversal foi realizado com
questionario on-line. Dos 106 profissionais, houve grande
percentual do uso de Equipamentos de Protegéo
Individual (EPI), com utilizacdo de gorro, luvas de
procedimento, mascara N95/PPF2S, protetor facial,
avental descartavel e 6culos de protecao. Conclui-se que
os profissionais de saude bucal de Ponta Grossa-PR
apresentaram adequacdo as normas de biosseguranca
no enfrentamento da COVID-19.

Introducéao

A COVID-19, doenca causada pelo Coronavirus da
Sindrome Respiratéria Aguda Grave-2 (SARS-CoV-2),
foi identificada em dezembro de 2019 e em marco de
2020 declarada pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) como uma pandemia. Diversas normas de
biosseguranca foram publicadas afim de proteger os
profissionais de salde bucal (ANVISA, 2021). Nesse
contexto, o objetivo do trabalho foi descrever a aderéncia
as normas de biosseguranca entre profissionais de
salde bucal para o enfrentamento da COVID-19 no
municipio de Ponta Grossa.

Material e Métodos

Esse estudo tem delineamento transversal e descritivo.
Para o estudo foi considerada uma amostra n&o
probabilistica de conveniéncia. Foi realizado a partir de
coleta de dados on-line, por meio do Conselho Regional
de Odontologia do Parana, e por midias sociais, em
formato de questionario com respostas em escala likert,
com profissionais de salde bucal (Cirurgido-dentista,
Técnico e Auxiliares de Saude Bucal) de servicos
odontoldgicos de nivel ambulatorial de Ponta Grossa-PR,
Brasil. Os dados quantitativos foram organizados por
meio de frequéncias absolutas (n) e percentuais (%).

Resultados e Discussao

Participaram 106 profissionais de saude bucal, sendo 84
Cirurgides dentistas, 17 Auxiliares em Salde Bucal e 5
Técnicos em Saude Bucal. Em relagdo as normas de
biosseguranca, seguem na Figura 1.
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Normas de biosseguranca
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Figura 1. Normas de biossegurancga seguidas por profissionais de satde
bucal da cidade de Ponta Grossa, PR, Brasil (n=106).

As praticas em saude buscaram adequar seus protocolos
de biosseguranca a fim de proteger os profissionais e a
populacdo. Observa-se que a grande maioria dos
profissionais tém utilizado os equipamentos de protecéo
individual e seguem as recomendagdes de
biosseguranca. Além do uso dos insumos e cuidados nos
atendimentos, as normas de biosseguranga orientam
cuidados nos locais atrelados ao trabalho.

Conclusao ou Conclusodes

Conclui-se que os profissionais de salde bucal do
municipio de Ponta Grossa-PR utilizam o0s insumos
recomendados e apresentam adequacdo das novas
normas de biosseguranca no enfrentamento da COVID-
19.
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