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Resumo

A osteonecrose dos maxilares (ONM) pode se iniciar
apos intervencdes odontolégicas em pacientes que
utilizam Bifosfonatos (BFs). Ainda ndo ha um protocolo
de tratamento/prevencdo estabelecido para esta
condicdo. O Resveratrol tem demonstrado efeitos que
podem ser Uteis na ONM, como seu potencial anti-
inflamatério, acdo na remodelacdo Ossea e nha
angiogénese. O objetivo deste estudo foi avaliar o uso
de microparticulas contendo resveratrol na terapia
preventiva da ONM em ratos submetidos ao uso prévio
de BFs. Para isso, 40 ratos Wistar foram divididos em 4
grupos: C, BF, MO e M+R2%. A ONM foi induzida por
meio de exodontia e uso prévio de acido zoledrdnico.
Foram realizadas as analises clinica e radiografica
baseada nos sinais da ONM. De acordo com o0s
resultados obtidos pode-se concluir que o Resveratrol
nao preveniu a ONM.

Introducao

Os BFs sao potentes inibidores da reabsorcdo 0ssea e
entre seus principais efeitos adversos estd a ONM. A
etiopatogenia dessa doenca abrange a inibicdo da
remodelagdo  dssea, componentes inflamatdrios,
infecciosos e interrupcdo do processo de angiogénese
local (GRISAR et al., 2016). Ainda ndo ha um protocolo
terapéutico estabelecido e eficaz para essa condigéo.
Nesse contexto, o Resveratrol vem mostrando efeitos
benéficos no tecido 6sseo, propriedades antioxidantes,
anti-inflamatéria e angiogénicas interessantes na
abordagem da ONM. Diante disso, objetivo deste estudo
foi avaliar o uso de microparticulas contendo resveratrol
como terapia preventiva da ONM.

Material e Métodos

Este projeto foi aprovado pelo CEUA/UEPG através do
processo n.031/2018. Foram utilizados 40 ratos Wistar
divididos em 4 grupos: C- controle; BF— inducdo da
ONM; M+R2%- inducdo da ONM + terapia preventiva
com resveratrol; MO— inducado da ONM + microparticulas
ndo enriquecidas. A ONM foi induzida através da
aplicacdo de acido zoledrdnico via intraperitoneal
durante 12 semanas. Na 5° semana iniciou-se a terapia
preventiva. Na 6° semana foi realizada a exodontia. Ao
final da 12° semana foi realizada a analise clinica dos
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animais com posterior eutanasia e coleta das
hemimandibulas para andlise radiografica. Para a
analise estatistica foram realizados o teste qui-quadrado
e teste exato de Fischer utilizando o programa PRISMA.

Resultados e Discussao

Em relagdo aos pardmetros clinicos, o grupo C
apresentou tecido cicatricial normal com auséncia de
eritema e sequestros ésseos vistos clinicamente. J& o
grupo BF e MO demonstraram atraso no reparo 6sseo,
apresentando padrdo semelhante com presenca de
Ulceras, eritema e sequestros 6sseos. O grupo M+R2%
apresentou uma reducdo significativa de todos os
pardmetros quando comparado com o grupo BF.
Ruggiero et al. (2014) propde que em menores estagios
da ONM, poderdo ser observadas apenas alteracdes
radiogréaficas e sintomatologia inespecifica local.

A andlise radiografica demonstrou que todos os grupos
apresentaram um padrdo semelhante na presenca de
raizes residuais fraturadas decorrentes do processo de
exodontia. A presenc¢a de sequestros 0sseos e atraso na
cicatrizagcdo gradual sao alteracdes radiograficas
caracteristicas do osso necrético (JABBOUR et al.,
2014). E em relagdo a esses parametros, observou-se
uma diminuicdo na presenca de sequestros 0sseos e
consequentemente um aumento na cicatriza¢do gradual
do grupo M+R2%, quando comparado aos grupos BF e
MO, porém sem diferenca estatistica entre si.

Conclusao

Os resultados obtidos nas analises clinica e radiografica
permitem concluir que o Resveratrol ndo pode prevenir a
ONM. No entanto, o grupo tratado com esse farmaco
(M+R2%) apresentou uma tendéncia na reducdo dos
parametros clinicos e radiograficos desta condig&o.
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