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EFEITOS DA RADIACAO X EM COMPORTAMENTO DO TIPO ANSIOSO E NA
MEMORIA DE RATOS MACHOS.
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Resumo

A radioterapia € utilizada para inibir a progresséao tumoral. O objetivo deste projeto
foi testar se a irradiacdo no cranio de ratos poderia provocar alteragdes cerebrais
que induziam mudancas comportamentais ou perca de memdéria. Existem poucos
estudos direcionados a alteracBes comportamentais ligadas a radiacdo, o que
justificou o aprofundamento deste trabalho nessa area. Foram utilizados ratos
machos Wistar, os quais foram irradiados nas regifes da cabeca e pescoco e foram
submetidos a testes comportamentais. No teste (LCE), a irradiagcdo aumentou a
permanéncia nos bracos fechados e a reduziu nos bracos abertos nos grupos D14 e
D60. Todos os animais ambularam menos nos dias pés-irradiacdo, comparados com
os dias pré e controle. Nao houve diferenca nos tempos de exploracéo nos testes de
memoéria. Concluiu-se que a irradiagcdo em longo prazo provocou comportamento
tipo ansioso, sem provocar déficit de memaoria ou motor.

Introducéo

A radioterapia consiste na utilizacdo da radiacdo X (ondas eletromagnéticas), para o
tratamento de tumores. Consiste na aplicacdo programada de doses elevadas de
radiacdo, com a finalidade de atingir as células cancerigenas, causando o menor
dano possivel aos tecidos saos intermediarios ou adjacentes (Fiocruz, 2018).

No entanto, estudos revelam que dose Unica de radiacdo X direcionada na cabeca
dos animais mostrou alteracdes significativas na estrutura de regides encefalicas
(ZAPSZALKA et al., 2015). Assim, a hipétese desse trabalho é que a exposicao dos
ratos a radiacdo X na cabeca possa provocar alteragcdes comportamentais
significativas.

O objetivo deste trabalho se baseou em observar alteracdes ligadas a esses
comportamentos por meio dos testes realizados.

Materiais e Métodos

Foram utilizados 44 ratos Wistar machos, provenientes do biotério da UEPG. Os
animais foram divididos em 5 grupos, cada grupo contendo 5 animais. A avaliagao
ocorreu nos dias 4, 9, 14, 25 e 60 pos irradiacao.

A dose de radiagdo utilizada corresponde a 15.75 Gy. Os animais foram
anestesiados via intraperitoneal com Cloridrato de Ketamina/Xylasina e foram
irradiados nas regides da cabeca e do pescoco.
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No teste do labirinto em cruz elevado (LCE), avaliou-se comportamento do tipo
ansioso. Foi obervado o niamero de entradas nos bracos abertos e fechados e o
tempo de permanéncia nos bracos abertos. O teste do reconhecimento social (TRS)
avaliou a memdéria. Os ratos foram isolados e passaram por duas apresentacdes
sucessivas com intervalo de 30min. Os dados foram analisados como a razédo do
tempo da segunda exploragdo pelo tempo da primeira, conhecida como Ratio of
Investigation Duration (RID). Teste do campo aberto (CA) avaliou se houve dano
motor por meio de n° de levantadas e linhas cruzadas dos animais.

ApoOs a realizacdo dos testes os animais foram guilhotinados. Os resultados foram
apresentados como média + EPM. Os dados foram analisados por ANOVA de duas
vias, seguida do pos-teste de Duncan, quando adequado, e considerados
significativamente diferentes quando p< 0,05.

Resultados e Discussao

Os animais sofreram a irradiacdo em uma Unica vez. Pacientes submetidos a
radioterapia de cabeca e pescoco recebem uma dose total de 50 a 70 Gy como dose
curativa. Essas doses sao fracionadas em um periodo de cinco a sete semanas,
com dose diaria de aproximadamente 2 Gy (BRAGANTE; NASCIMENTO; MOTTA,
2012). Uma pessoa pode apresentar o que se chama sindrome aguda da radiacéo
ao ser exposta a radiacdo num intervalo de tempo pequeno e varia em relacdo a
dose que foi utilizada. Para doses maiores que 10Gy os efeitos incluem danos no
sistema nervoso e cardiovascular podendo levar o individuo & morte em poucos dias
(OKUNO, 2013). Por meio destas informagbes conclui-se que a dose utilizada foi
consideravelmente alta e apresentava potencial para alteracées.

Reconhecimento social

N&o ocorreram alteracdes de memaria nos animais (figura 1).
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Figura 1: exploracdo do rato jovem pelo rato em teste. Os dados representam a média + EPM da
divisdo do tempo da segunda exploracdo pela primeira (RID). Nao houve diferenca significativa
entre os grupos (ANOVA de duas vias).

Labirinto em cruz elevado
Houve aumento no tempo de permanéncia no brago fechado no D14 (p<0,05) e D60

(p<0,05) pos irradiacdo. Notou-se uma reducdo significativa no tempo de
permanéncia no brago aberto nos dias 4 (p<0,05),14 (p<0,01) e 60 (p<0,05) poés
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irradiacdo. Houve uma reducdo no nimero de entradas no braco fechado nos dias 4
(p<0,01) e 9 (p<0,05) (figura 4).

O aumento do tempo de permanéncia nos bracos fechados e reducédo nos abertos
indicam um desenvolvimento de comportamento tipo ansioso nos ratos causado pela
irradiacdo, com efeito maior nos tempos maiores poés irradiacao.

Tempo no braco fechado

300+

== Pré irradiacao
E= Poés irradiacéo

oD D

Grupos

FIGURA 2: Tempo de permanéncia dos animais nos bragos fechados. * p< 0,05 em relacdo aos
mesmos animais pré irradiacao.
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FIGURA 3: Tempo de permanéncia dos animais nos bragos abertos. Houve uma reducao no tempo
de permanéncia dos grupos no periodo pés irradiacdo. Indica comportamento ansioso. * p< 0,05 em
relagdo aos mesmos animais pré irradiacao.
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FIGURA 4: Numero de entradas dos animais nos bracos fechados. Houve um aumento no tempo de
permanéncia dos grupos no periodo pos irradiacdo. Indica comportamento ansioso. * p< 0,05 em
relagdo aos mesmos animais pré irradiacao.
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Campo aberto

Com excecdo do grupo D25, a ambulacdo no campo aberto foi menor na 2°
exposicdo, quando comparada a 1° (p<0,05) (figura 5).
Com a repeticdo do teste, ha uma tendéncia dos animais se habituarem com o
aparato e o explorarem menos. Essa tendéncia foi igual para todos os grupos,
indicando que a irradiag&do n&o interferiu na motilidade dos animais.

Campo aberto linhas cruzadas
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FIGURA 5: Linhas totais cruzadas. * p< 0,05 em relacdo aos mesmos animais pré irradiacao.
Conclusdes

N&o ocorreram prejuizos na memoria e na ambulacédo dos animais devido a acéo da
radiacdo. No entanto, ocorreu o desenvolvimento de comportamento tipo ansioso,
com efeito maior nos tempos maiores pos irradiacao.
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