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RETENCAO DE AGUA EM FILES DE TILAPIAS DO NILO
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Area e subéarea do conhecimento: Aquicultura/Piscicultura

Palavras-chave: peixe, qualidade de filés, piscicultura

Resumo:

A tilapia do Nilo (Oreochromis niloticus) é uma das espécies mais cultivadas devido
a facilidade em seu manejo e boas caracteristicas organolépticas de sua carne. O
trabalho teve por objetivo avaliar a capacidade de retencdo de dgua (CRA) de filés
de tilapias do Nilo, com um dia e apés uma semana sob refrigeracdo. Para a CRA as
amostras dos dois filés foram pesadas em balanca analitica (Shimadzu ATX224,
Kyoto, Japédo). Foi obtido 1 g de filé in natura em triplicata para cada amostra, em
seguida as aliquotas foram colocadas em tubos de 1,5 ml revestidos com papel filtro
com circunferéncia de 55 mm@ da marca Whatman™ e centrifugadas a 1500 rpm,
por 4 minutos a 4 °C em centrifuga Eppendorf (Modelo 5417R, Eppendorf North
America, New York, USA). Apés a centrifugacdo as amostras foram pesadas mais
uma vez e os resultados foram expressos em porcentagem. Foram observadas
médias de 93,81% e 91,56%, respectivamente, para filés com um dia e apdés uma
semana sob refrigeracdo. O tempo de armazenamento de sete dias ndo afetou a
capacidade de retencdo de agua dos filés.
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