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Resumo

Esta pesquisa tem o0 objetivo de levantar e discutir as atribuicdes do profissional do
Servico Social no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) e sua concepcao na
producdo académica, documentos do ministério da Saude e Legislacdes que
subsidiam o trabalho do Assistente Social nho campo sécio ocupacional da saude. O
levantamento dos artigos e documentos se deram a partir do ano de 2008, ano de
criacdo do NASF. Dentre os procedimentos adotados, pode-se citar o levantamento
dos periddicos, o mapeamento dos artigos e documentos legais, fichamento dos
mesmos, sistematizacdo dos resultados e finalizando com a elaboracdo de um
artigo.

Introducéao

O principal objetivo desta pesquisa de iniciagdo cientifica € compreender as
atribuicbes do profissional do Servico Social no Nucleo de Apoio a Saude da Familia
(NASF), e sua concepcédo na producdo académica do Servico Social no ano de
2008, especificamente em periddicos cientificos da area. Para tanto se procedeu a
uma pesquisa bibliografica, tendo como referéncia a producdo académica na area
do Servico Social em periddicos cientificos. Pesquisou-se também a legislacdo na
area. Os resultados da pesquisa giram em torno de demonstrar que a tematica do
NASF e sua relacdo com a pratica profissional, constituem uma demanda ao Servico
Social e a pesquisa académica.

Reviséo de literatura

A pesquisa seguiu as seguintes etapas: 1° - Levantamento dos periddicos
cientificos na area de Servico Social que trataram da pratica profissional no ambito
da Estratégia Saude da Familia e do debate académico sobre as atribuicdes do
Servico Social nas equipes da Estratégia Saude da Familia, especificamente no
NASF; 2° - Mapeamento dos artigos cientificos e documentos que tratam da
tematica NASF; 3° - Leitura dos artigos selecionados e documentacdo através de
fichamento e organizacdo dos dados levantados; 4° - Sistematizacdo dos conceitos
identificados nos artigos e documentos selecionados sobre o NASF, bem como
sobre referencial tedrico usado pelos autores. E finalizando com a confeccdo de um
artigo cientifico.

Resultados e Discusséao
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Em relacdo a metodologia de pesquisa, a mesma iniciou-se no levantamento
dos artigos cientificos na area de Servico Social no portal do CAPES (Coordenacéo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), com publicacbes do ano de
criacdo do NASF, em 2008. Em seguida, a ideia foi realizar o mapeamento dos
artigos cientificos que tratam da tematica “As atribuicbes do profissional do Servico
Social no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) ”. Em relacdo a presente
pesquisa, executou-se a leitura dos artigos selecionados e documentou-se os fatos
através de fichamento. Na etapa de identificacdo de artigos, documentos e
legislacbes foram analisados, onde os materiais ficaram dispostos da seguinte

maneira;:

Quadro 1 — Artigos Cientificos que tratam do Servigo Social no NASF

Titulo dos artigos cientificos

Autores

Publicagcéo/Ano

Matriciamento no NASF: interpretagdes
sobre o trabalho do Assistente Social

Eliezer Rodrigues Santos, Liria
Maria Bettiol Lanza

Periddico
Argumentum - 2014

Senico Social na saude: possibilidades
e limites da intervencéo profissional
junto o NASF

Tania Regina Kriger

Revista Senico
Social & Saulde.
UNICAMP Campinas,
v. IX, n. 10, Dez.
2010

Processos de Trabalho dos Nucleos de
Atencado a Saude da Familia Junto a
Atencédo Bésica: Implicacfes para a
Articulagdo de Redes Territoriais de

Cuidados em Saude

Juliana Sampaio, Maize Cordeiro
De Melo, Mayara Cardoso Grigério,
Ricardo Sousa Soares

Revista Brasileira de
Ciéncias da Saude/
v. 10 n°1 - 2015

Dimenséo do acolhimento em unidade
de pronto atendimento: Um olhar do na
perspectiva do Seni¢co Social do NASF

Kleidy De Jesus Brito

Revista Salde e
Desenwolvimento
[vol. 7, n.4 | jan —dez
2015

A importancia NASF junto do
acolhimento no processo de trabalho
das equipes de saude da familia

Juliana Pessoa Costa, Maria Salete
Bessa Jorge, Mardenia Gomes
Ferreira Vasconcelos, Milena Lima
de Paula, Indara Cavalcante
Bezerra

Saude Debate | rio
de Janeiro, v. 38, n.
103, p. 733-743,
OUT-DEZ 2014

Consideragdes sobre o trabalho do

Maria Clara de Oliveira Figueiredo ,

Revista Salde e

Assistente Social no ndcleo de apoio a Neyde Jussara Gomes Abdala Desenwlvimento
saude da familia (NASF): Impasses e Rodrigues , Kathleen Elane Leal [vol. 7, n.4 | jan — dez
Desafios; o Senico Social nos nucleos Vasconcelos , Sandra Amélia 2015

de apoio a salde da familia de Sampaio Silweira , Moema Amélia

Campina Grande/PB e Jo&o Serpa Lopes de Souza
Pessoa/PB: algumas reflexdes
O assistente social e a Estratégia Ana Neiline Cavalcante, Ricardo Scielo - 2013
Salde da Familia: insercdo e atuagéo José Soares Pontes, Pedro Gomes
Cavalcante Neto
O senico social no NASF: as Rubia Denise da Fonseca da Silva Scielo - 2012

contribuicdes do trabalho do assistente
social no processo de apoio as
Unidades Bésicas de Saude realizado
pelo NASF de ljui

Fonte: Elaborado pela autora com base dos artigos analisados
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Os artigos analisados apresentaram a experiéncia da implementacdo do
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) nos Municipios, enquanto um espaco
novo de acédo, que objetiva apoiar as Equipes de Saude da Familia (ESF) por meio
do matriciamento, assumindo o objetivo de ampliar elementos como: abrangéncia, a
resolutividade, a territorializacdo e a regionalizacdo (BRASIL, 2009). Os artigos
buscam entender com maior profundidade, limites e possibilidades ligados a
operacionalizacdo de programas e as relacdes entre os atores envolvidos em cena.
Visualizando assim, no artigo “Servico Social na saude: possibilidades e limites da
intervencdo profissional junto o NASF” alguns desafios, dos quais se destacam a
maneira que funciona o NASF junto ao Servico Social e os principais problemas
decorrentes desta estrutura.

Quadro 2 — Documentos que tratam do NASF

Documento Titulo Ano

Caderno 27 Diretrizes do NASF: Nicleo de Apoio a Salude Ministério da Saude -
da Familia 2010

Caderno 29 Caderno de Atencdo Priméaria Ministério da Saude -
2010

Caderno 39 Nlcleo de Apoio a Saude da Familia Ministério da Saude -
2014

Fonte: Elaborado pela autora com base nos documentos analisados

No Quadro 2 vem a tona a andlise dos trés principais documentos que
subsidiam a pratica profissional do Assistente Social no NASF. De acordo com o
caderno 27 de diretrizes do NASF (2010), os principios éticos e politicos do Servi¢co
Social estdo em conformidade com o projeto de reforma sanitaria. No caderno 29
esta parte aborda sobre a importancia da prevencdo para que possa evitar o
desenvolvimento de certas patologias, havendo uma intervencdo voltada para os
fatores de risco, mudando assim a era na saude publica e colocando em prética as
atividades epidemiolégicas. (BRASIL, 2010). E o caderno 39 que foi publicado no
ano de 2014, tem como objetivo subsidiar a resolutividade e a qualidade da Atencao
Bésica, assim trazendo como abordagem a implantacdo do NASF; algumas
ferramentas que o NASF pode utilizar: Integracao entre servicos da rede de atencao
a saude e articulacdo de redes sociais de apoio; e 0 uso da informacdo para a
qualificacdo das acdes do NASF.

Quadro 3 — Legisla¢fes que tratam da pratica profissional do Assistente Social

Legislacao Ano

Codigo de Etica do/a Assistente
Social.

Conselho Federal de Senigo 1996

Social - CFESS

Regulamentacdo da profisséo, Dispde sobre a profisséo de 1993
Lei n° 8.662, de 7 de junho de Assistente Social e da outras

1993 providéncias

Pardmetros para Atuacdo do Instituido pelo Conselho 2008
Assistente Social na Politica de Federal de Seni¢o Social

Saulde (CFESS)

Lei n° 8.080, de 19 de setembro Dispde sobre as condicbes 1990

de 1990

para a promocao, protecao e
recuperacdo da saude, a
organizagao e o funcionamento
dos senicos correspondentes e
d& outras providéncias




Fonte: Elaborado pela autora com base nas legisla¢cfes analisadas

E no Ultimo quadro, o nimero 3, apresentam-se as legislacées que aparam o
trabalho do Assistente Social, bem como na saude. A inclusdo do Assistente Social
na atencdo basica em salde ganhou destaque a partir da Lei n° 8.080 de 1990, e a
criagdo de novos espacgos como o NASF vem ampliando o foco da atengéo a saude,
tencionando constantemente a superacdo do modelo de atencdo centrado na
doenca. No entanto, como servico que pretende superar esse padrao, o NASF vai
aos poucos ganhando legitimidade através dos desafios enfrentados diariamente
pelos profissionais da saude, o qual conta com a presenca do Assistente Social
(BRASIL, 2008). Nesses documentos foram elencadas as competéncias e
atribuicbes do Assistente Social na salde, tendo como base o Codigo de Etica
Profissional e a Lei de Regulamentacdo da Profissdo. Nele também esta expresso
que “Os Assistentes Sociais na saude atuam em quatro grandes eixos: atendimento
direto aos usuarios; mobilizacdo, participacdo e controle social; investigacao,
planejamento e gestdo; assessoria, qualificacdo e formacéo profissional” (CFESS,
2010, p. 41).

Conclusodes

Ao término dessa pesquisa, conclui-se que, o NASF surge como apoio as
ESF e o Assistente Social € o profissional capaz de trabalhar com questdo social
nas suas mais variadas expressoes, objetivando a defesa dos direitos sociais,
visando qualificar a atencdo a saude e melhorar a sua resolutividade. O Servigco
Social no NASF deve atuar de forma interdisciplinar e integrado com os profissionais
da equipe (BRASIL, 2010). Isso significa que “o Assistente Social, em conjunto com
as demais categorias profissionais, procura conduzir-se no sentido de compreender,
intervir, antecipar e planejar projetos sociais e terapéuticos que vao para além da
dimensao biomédica” (BRASIL, 2010, p. 89). No entanto, considera-se que por se
tratar de uma estratégia inovadora, varios desafios deverdo ser superados e que a
pratica do Assistente Social deve estar pautada nos fundamentos tedrico-
metodoldgicos, ético-politico e técnico-operativo, possibilitando assim, que o
profissional estabeleca um olhar critico para o enfrentamento da realidade. Também
sobre a pesquisa e o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo
Cientifica (PIBIC), deram subsidio para o meu Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) no ano de 2017, com a tematica € “Servico Social no NASF em Ponta
Grossa/PR: As implicacGes do fazer profissional”. A pesquisa possibilitou adquirir
conhecimentos para o meu TCC, e também para fundamentar as entrevistas
realizadas com as/os Assistentes Sociais do NASF do municipio de Ponta
Grossa/PR.
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