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i?esumo

O esmalte dentario é rico em diversos minerais, dentre eles o flior e o fésforo.
Estes minerais formam diversas ligacées moleculares para formar compostos como
a propria estrutura do esmalte dentério, hidroxiapatita, e a fluorhidroxiapatita. O
fésforo desempenha um papel estrutural muito importante no esmalte. Assim, em
variacbes na normalidade do esmalte dentario podemos ter alteragcbes na
guantidade desse elemento quimico. Dessa forma o presente estudo propde avaliar
a concentracdo de fosforo em 24 dentes, sendo 12 apresentando fluorose e o
restante sendo grupo controle. Submetendo solucbes ja preparadas ao teste de
Fiske-Subbarow (1925). As concentracdes de fosforo obtidas no grupo controle
foram superiores a encontradas nos dentes expostos a dentifricios fluoretados com
diferentes concentracdes de flior, tanto na dissolu¢cdo acida quanto na basica do
esmalte. Dessa forma evidenciando a protecdo oferecida pelos dentifricios
fluoretados a dissolucdo do esmalte e de sua estrutura, em diferentes concentracdes
de fluor.

Introducéao

O esmalte é o tecido com maior conteiddo mineral do corpo humano, sendo
seu conteudo mineral em torno de 97%, este € composto por uma estrutura
chamada de hidroxiapatita, sendo constituida principalmente de fosfato de célcio
(KATCHBURIAN & ARANHA, 2012). Cerca de 80% do fosforo total do corpo esta
contido na forma de cristais de hidroxiapatita. A hidroxiapatita possui uma estrutura
aonde os atomos de calcio e fésforo se organizam em um arranjo hexagonal no
plano perpendicular ao eixo cristalino de mais alta simetria. Colunas formadas pelo
empilhamento de triangulos equilateros de ions oxidos (O2-) e de ions célcio (Ca2+)
estdo ligados entre si por ions fosfato, dessa forma o fosforo tem um papel de
manter a estrutura da hidroxiapatita unida e coesa, fazendo o papel de uma “ponte”
ligando ions calcio aos ions 6xidos (MAVROPOULOS, 1999).

Os dentifricios sdo um veiculo de diversos compostos que sao inseridos no
meio bucal com a finalidade terapéutica para diversas doencgas, como por exemplo:



a cérie, periodontopatias halitose e hipersensibilidade dentéria. Entre as substancias
vinculadas ao dentifricio temos o fosfato dicalcio di-hidratado, fosfato dicalcio anidro,
fosfato tricalcico, estas substancias comumente sdo adicionadas como abrasivos
para promover uma maior abrasdo da superficie dentaria, porém pouco se sabe
sobre as interacdes entre esses componentes em especial o fosforo do dentifricio
com o fosforo da hidroxiapatita e outros minerais em esmalte normal, e ainda mais
raros estudos sobre a interagdo em esmalte alterado, como por exemplo na fluorose.
O Monofluorofosfato de Sédio (MFP) € um composto relacionado ao flior que
também possui em sua composicao fosforo (MARTINS et al, 2012).

A fluorose pode levar a alteragGes estruturais no esmalte comprometendo a
sua qualidade (MOYSES et al, 2002). Na fase da formacdo dentaria na qual o
esmalte é secretado (amelogénese) a presenca de altas doses de fluoretos podem
acarretar gue estes sejam incrementados da secrecao do esmalte, formando cristais
de fluorapatita. Causando assim a fluorose aonde os compostos minerais como
fésforo e célcio sdo substituidos pelo flior (PIRES, 2015). Outra questdo a ser
levantada € qual a acdo do flor na proporcdo de fosforo que € perdida ou
incrementada pelo esmalte, pois j& é comprovado na literatura que o flior é capaz
de atuar no balanceamento do sistema de desmineralizacdo-remineralizacdo do
esmalte, porém o elemento calcio € usado como parametro de comparacao e nao
outros ions que também séo constituintes do esmalte como o fésforo. Dessa forma,
o fésforo sendo um composto estrutural do esmalte ndo recebe a atencdo devida em
estudos, porém € um mineral extremamente importante e que deve ser estudado
para que se possa compreender melhor 0os processos quimicos que ocorrem na
superficie dentaria e consequentemente na sua estrutura mineral.

Materiais e Métodos

No desenvolvimento do trabalho foram utilizadas amostras ja
confeccionadas, com Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica n°
36253314.9.0000.0105, aonde foram utilizadas trés marcas de dentifricios
fluoretado, sendo elas Colgate Gel® (Colgate Palmolive, SP) com concentracao
de 1450 ppm, Sorriso® (Colgate Palmolive, SP) com 1100 ppm de flior e
Condor infantil® (DentalPrev, SP) com 500 ppm. Estes foram aplicados em dois
grupos distintos de dentes. Um dos grupos era formado por esmalte com
fluorose, classificados escores, e 0 outro grupo com esmalte sem fluorose. No
total as amostras confeccionadas correspondem a 24 dentes, 12 sendo
acometidos por fluorose e 12 sem alteragdo, 4 dentes de cada grupo foram
testados com o dentifricio da marca Sorriso®, 4 com Colgate® e os outros 4
com Condor infantil® (PEREIRA, 2015). Na area exposta ao dentifricio, o esmalte
foi exposto a 5 puL de HCI 1,6 mol.L-1, preparado em glicerol a 70% (v/v). O &cido foi
agitado durante 20 segundos com ponta da ponteira limpas em agua destilada. O
acido sendo aspirado e transferido para um tubo contendo 200 pL de &gua
purificada. Para recuperar o residual de acido e esmalte dissolvido, 5 puL de agua
purificada foi colocada sobre o esmalte e agitada por 10 segundos e aspirada e
adicionada ao mesmo tubo da coleta anterior. Para determinagdo do fosforo
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presente no esmalte foi utilizada a técnica de Fiske-Subbarow (1925), aonde
foram pipetados 105 yL de amostra, 295 pL de agua purificada, 83 pL de éacido
molibdico. ApoOs agitacdo por 10 minutos, foi adicionado 33 pL de redutor,
hidroguinona, e agitado novamente por 20 minutos. A intensidade de cor foi medida
em espectrofotometro a 660 nm. Todas as amostras foram realizadas com um
controle negativo ou seja sem a utilizacdo de dentifricio. Para a analise
estatistica foi utilizada uma curva padrdo de concentracBes conhecidas de
fosforo e a absorbancia das mesmas. Os resultados obtidos foram comparados
a essa curva padrao aonde foram identificadas as variagbes na concentracéo de
fosforo nas amostras testadas. Para o teste de concentracdo de fésforo nos
dentifricios fluoretados foram utilizados 100mg de cada dentifricio adicionados a
10mL de agua destilada deionizada, em seguida foi realizada a técnica de Fiske-
Subbarow (1925) como descrito acima.

Resultados e Discussao

Os valores médios de fésforo obtidos para os diferentes grupos experimentais
estdo exemplificados na tabela 1.

Tabela 1 — Valores médios de fosforo (ug/mL) para os diferentes grupos
experimentais

Grupos Dissolucao acida Dissolucao basica
Dente sem fluorose 9,308 17,811
Dente com fluorose 1,368 8,445
Dente sem fluorose + 1,524 1,525
Sorriso®

Dente com  fluorose + 1,429 1,545
Sorriso®

Dente sem fluorose + 1,287 0,973
Condor®

Dente com  fluorose + 1,485 1,333
Condor®

Dente sem fluorose + 1,654 1,305
Colgate®

Dente com fluorose + 1,511 7,274
Colgate®

A concentracao de fésforo nos dentifricios foi de 745,07 ug/mL para a marca
Colgate 1450 ppm, 1,865 pg/mL, para a marca Sorriso 1100 ppm e para a marca
Condor 500 ppm =296,48 pg/mL.

Os dados obtidos indicam que na auséncia de dentifricio fluoretado, maior
guantidade de esmalte € removido tanto por produtos acidos como basicos, sendo
este efeito mais importante em dentes com fluorose. J& no caso dos dentes
submetidos a dentifricios houve reducéo na concentracéo de fosforo nas amostras,
devido a uma possivel protecdo ao esmalte dentario promovido pela agdo dos
dentifricios, em especial pelo flior. Nao houve variagdes significativas na dissolucao
5 de diferentes concentragcdes em partes por milhdo (ppm) de flior em relacéo a
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concentracéo de fosforo nas solugdes de prova. O mesmo resultado apos a
aplicacao do dentifricio, ou seja, a diminuicdo da concentracao de fosforo obtida nas
amostras, foi observada no esmalte acometido por fluorose. Dessa forma,
evidenciando que o flior contido nos dentifricos € capaz de promover a mesma
protecdo que no esmalte sem acometimento por fluorose.

Outro ponto observado, foi que o esmalte sem acometimento por fluorose
apresenta maior liberacdo de fosforo, isso se deve a estrutura do esmalte com
fluorose néo possuir a mesma estrutura do esmalte ndo acometido por fluorose,
devido a substituicdo dos minerais da estrutura natural do esmalte. Além disso,
foram observadas altas concentracdes de fosforo na composicéo dos dentifricios,
isso se deve ao composto monofluorfosfato de sédio presente nas formulacdes
farmacéuticas.

Conclusodes

Podemos concluir que o uso de dentifricios independente da sua
concentracdo em ppm de flior, é capaz de proteger o esmalte dentario normal ou
acometido por fluorose de ataques acidos e basicos, promovendo menor perda de
fosforo da estrutura dentéria.
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