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Resumo

O flavondide hesperidina e sua forma aglicona hesperitina apresentam propriedades
anticarcinogénicas e atividade antioxidante. O objetivo desse trabalho foi avaliar o
mecanismo envolvido na atividade antioxidante da hesperitina e sua possivel
toxicidade. Para avaliar o mecanismo antioxidante, utilizou-se o ensaio com o radical
DPPH- e a avaliagao do poder redutor. Em ambos os testes, o acido ascoérbico foi
utilizado como padrdo. Para analise da possivel toxicidade do composto, utilizou-se
Artémia salina, onde o dicromato de potassio foi utilizado como controle positivo. A
hesperitina inibiu o radical DPPH+ com Clso de 62,80 + 3,45 ug mL* e apresentou
atividade antioxidante também no ensaio do poder redutor. Além disso, este
composto ndo apresentou toxicidade no ensaio com Artémia salina, com um valor de
DLso de 1799,2 + 190,0ug mL?. A partir do presente estudo, investigacdes in vivo
relacionadas a acdo antioxidante da hesperitina serdo desenvolvidas.

Introducao

Muitos produtos naturais presentes na composicdo de alimentos estdo associados a
prevencdo de doencas neurodegenerativas, cancer e doencas cardiovasculares
(BASTOS et al; 2009). Os compostos fendlicos, por exemplo, sdo substancias
provenientes do metabolismo secundario das plantas, sendo responsaveis por
diversas caracteristicas e fun¢cdes como: cor, sabor, aroma e atuam na defesa
contra predadores e patdogenos (ALASALVAR et al., 2001). Os flavonoides s&o muito
estudados devido aos seus beneficios a saude, sendo encontrados na sua forma
aglicona ou com carboidratos conjugados. A hesperidina é um flavonéide presente
principalmente em frutas citricas. Seu carboidrato ligado a estrutura é a rutinose que
€ um dissacaridio composto por glicose e ramnose. Além disso, sua forma aglicona
€ a hesperitina. Ambos os compostos apresentam propriedades anticarcinogénicas,
neuroprotetoras, anti-inflamatorias e atividade antioxidante (ROOHBAKHSH et al;
2014, SOUZA et al; 2016). O medicamento Daflon 500 mg apresenta 450mg de
diosmina e 50mg de hesperidina (STRUCKMANN et al., 1994), sendo utilizado para
tratamento de insuficiéncia venosa crbnica, apresenta DLso superior a 3g/kg
(MEYER, 1994). Sendo assim, o objetivo do presente trabalho foi avaliar o
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mecanismo envolvido no potencial antioxidante da hesperitina e sua possivel
toxicidade em Artemia salina.

Materiais e Métodos

Teste do DPPH-

Foi avaliada a capacidade do composto hesperitina em sequestrar o radical DPPHe
(BRAND-WILLIAMS et al; 1995), originalmente de cor purpura que passa a cor
amarelada ao ser reduzido por um agente antioxidante presente. Com os resultados
da porcentagem de inibicdo, calculou-se o valor de Clso, que € o valor necessario
para a inibicdo de 50% do DPPHe.

Cinética da reagdo com o DPPH-
Para o teste de cinética foi realizada a leitura espectrofotométrica, no comprimento
de onda de 518 nm, em intervalos de 5 minutos durante 1 hora.

Ensaio do Poder redutor
O poder redutor do composto foi avaliado de acordo com o método proposto por
OYAIZU (1986).

Teste de toxicidade em Artemia salina

Foi avaliada a toxicidade do composto hesperitina frente a Artemia salina em
diferentes concentracbes (MEYER et al; 1982), sendo calculada a DLso apds a
contagem das artémias mortas apos 24 horas de incubacéo.

Analise Estatistica

Todos os testes foram feitos em triplicata. Para a analise dos dados e obten¢édo dos
graficos utilizou-se o programa GraphPad Prism 5.0. Os resultados das andlises
foram tratados estatisticamente por ANOVA e as médias dos grupos foram
comparadas pelo teste Student-Newman-Keuls.

Resultados e Discusséo

Teste do DPPH-
O composto hesperitina apresentou Clso = 62,80 + 3,45 ug mL™*. Pode-se observar
na figura 1 a atividade antioxidante frente ao radical DPPHe da hesperitina

comparada ao padrdo acido ascorbico (Clso= 3,42 + 1,39 ug mL™).
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Figura 1: Porcentagem de inibicao do radical DPPH+ em func&o das concentragbes de hesperitina ou
do padrédo acido ascorbico.
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Cinética da reagdo com o DPPH-

As leituras feitas em intervalos de 5 minutos
(Figura 2) demonstraram a diminuicdo da absorbancia com o aumento da
concentracdo do composto ao longo do tempo.
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Figura 2: Absorbancia a 518 nm em intervalos de 5 minutos durante 1 hora para diferentes
concentracdes de hesperitina.

Ensaio do Poder redutor
Verificou-se que a hesperitina apresentou potencial redutor, visto que houve
aumento na absorbancia com a concentracdo do composto (Figura 3).
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Figura 3: Absorbancia a 700 nm em fungdo das concentracdes de hesperitina ou do padrdo acido
ascorbico.

Teste de Toxicidade em Artemia Salina

A hesperitina apresentou DLso = 1799,2 + 190,0 ug mL?, ndo sendo considerada
toxica de acordo com Meyer e colaboradores (1982). A DLso (Dose letal) é a dose
necessaria de um composto para causar morte em 50% dos seres vivos expostos a
ele. O controle dicromato de potassio apresentou DLso = 158,48 + 89,53 ug mL™.

Conclusdes

Os resultados desse estudo demonstram que a hesperitina apresenta atividade
antioxidante frente ao radical DPPH- e ao teste do poder redutor, apresentando
mecanismos antioxidantes de doacdo de elétrons e de hidrogénio para estabilizar
outros compostos. Além disso, ndo apresentou toxicidade frente ao teste da Artemia
salina. Assim, sdo necessarios mais estudos para investigar possiveis novos
mecanismos de agao antioxidante e seus efeitos in vivo.
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