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PROJETO DE EXTENSAO 'NOS NA REDE: ANALISE DA CONTRIBUICAO
TECNICO-CIENTIFICA AO LONGO DE 10 ANOS
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Manoelito Ferreira Silva Junior(manoelito_fsjunior@hotmail.com)?

Cristina Berger Fadel (cbfadel@gmail.com)?

Resumo: O objetivo do estudo foi analisar a produgéo técnico-cientifica ao longo de dez anos do projeto de
extensdo “ Nos na Rede: contribui¢cdes da odontologia para a educagio, prevencdo e manutencdo da satde”. O
projeto de extensdo, iniciado em 2009, é desenvolvido no curso de Odontologia da Universidade Estadual de
Ponta Grossa e visa difundir o conhecimento através de praticas educativas e preventivas em salde bucal. Para
auxiliar na propagacéo da informac&o, o projeto desenvolve trabalhos técnicos e cientificos de diversos materiais
de cunho educativo. Diante disso, foi feito um levantamento e uma andlise para mostrar as contribuices técnico-
cientificas do N6s na Rede ao longo desses dez anos. De acordo com a andlise o projeto totaliza cento e vinte e
nove producdes, dando énfase as cartilhas, folders, banners e videos educativos. No campo cientifico, uma

grande quantidade de artigos publicados em periddicos, capitulo de livro e resumos publicados em anais de

! Extensionista do Projeto Nés na Rede: ContribuicGes da odontologia para prevencdo e manutencdo da sadde;
Universidade Estadual de Ponta Grossa; Académica do curso de Odontologia; amandahavresko@gmail.com.

2 Docente Supervisor; Professor Colaborador do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de
Ponta Grossa; manoelito fsjunior@hotmail.com .

3Coordenadora do Projeto Nds na Rede: Contribuigdes da odontologia para prevencdo e manutencdo da salde;
Professora Associada do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Ponta Grossa;
cbfadel@gmail.com.
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congresso. Houve um aumento expressivo e diversificacdo nos tipos de producdo desenvolvidos. A analise
desses produtos como feito no presente estudo, serve como forma de avaliacdo e aprimoramento do trabalho,

dando uma direcdo para os proximos anos. Tal metodologia deve ser incentivada em outros projetos.

Palavras-chave: Promocao em salde. A¢Oes de salde. Levantamento.

PROJETO NOS NA REDE

PROJETO NOS NA REDE: Contribuicdes da odontologia para a educagio, prevencao e
manutencdo da saude. 3% Edicédo

PROJETOS VINCULADOS
Né&o se aplica.
PUBLICO-ALVO
Comunidade externa em geral considerando-se todos os publicos alvos.
MUNICIPIOS ATINGIDOS
Ponta Grossa/PR e regido adstricta.
LOCAL DE EXECUCAO

Acbes em que o projeto recebe solicitacbes da comunidade externa e que sdo oriundas

principalmente de Organiza¢fes Ndo Governamentais (ONGS), industrias e prefeitura.
JUSTIFICATIVA

A promocdo da salde é uma estratégia que proporciona visibilidade aos fatores de
risco e aos agravos a saude da populacdo, focando no atendimento do individuo (coletivo e

ambiente) e elaborando mecanismos que reduzem as situagdes de vulnerabilidade (BUSS,
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2000). J& a educacdo em saude é considerada um dos principais dispositivos para a
viabilizagdo da promocdo da saude, auxiliando no desenvolvimento da responsabilidade
individual e na prevencdo de doengas, sendo utilizada como veiculo transformador de préaticas
e comportamentos individuais, e no desenvolvimento da autonomia e da qualidade de vida do
usuario (LOPES; SARAIVA; XIMENES, 2010).

A formacéo profissional € um ambiente propicio ndo apenas no ensino dos conceitos
tedricos de educacdo, prevengdo e promocao de salde, mas precisa oportunizar a comunidade
académica sua aplicacdo pratica (TAVARES et al., 2016; VASCONCELOS et al., 2016), seja
no viés do proprio ensino, na pesquisa e na extensdo. A pratica profissional encontra na
extensdo universitaria um objetivo proficuo ao partilhar a formacao profissional, a geracao de
novos conhecimentos e a disseminacdo de saberes junto a sociedade em um processo

complexo bastante reflexivo sobre o “pensar” e o “fazer” (SERRANO, 2012).

Neste sentido, a analise histérica de um projeto extensionista pode representar uma
(re)significacdo da extensdo nas relagdes internas com 0s outros motes académicos, como o
ensino e a pesquisa, e sua relacdo com a comunidade na qual esta inserida. A presente
iniciativa esta vinculada aos dez anos de atividades ininterruptas do projeto de extensdao ‘Nos
na Rede: Contribuigdes da Odontologia para Educagdo, Prevencdo e Manutencao da Saude’
que desenvolve praticas voltadas a comunidade do municipio de Ponta Grossa/PR e regido
adscrita, por meio de parcerias com equipamentos publicos, privados e instituicbes sem fins
lucrativos. Suas agdes sdo desenvolvidas em diversos espacos sociais com potencialidade para

a educacdo e promocao da saude.
OBJETIVOS

Analisar a producédo técnico-cientifica ao longo de dez anos do projeto de extensdo
NOs na Rede: contribuicbes da odontologia pra a educacdo, prevencdo e manutencdo da
saude”, considerando a diversidade cientifica de suas produ¢des no campo da educacdo em

saude bucal.
METODOLOGIA

O presente trata-se de uma andlise quanti-qualitativa das produgdes cientificas do

projeto de extensdo “Projeto Nos na Rede: contribuigdes da odontologia pra a educagao,
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prevengdo ¢ manutencdo da saude.”, desenvolvido por discentes graduandos e pOs-
graduandos, agentes universitarios e docentes dos Departamentos de Odontologia e de
Enfermagem e Saude Publica da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG).

Para a realizacdo dessa analise foram consideradas todas as producgdes cientificas
desenvolvidas pelo referido projeto de extensdo, ao longo dos ultimos dez anos (2010-2019),
incluindo: 1) Desenvolvimento de material didatico ou instrucional, como videos, cartilhas e
jogos ludico-didaticos; 2) Artigo publicado em periddico, nacional e internacional; 3)
Resumos publicados em anais de congresso; 4) Capitulo de livro.

Os dados foram coletados atraves dos relatérios feitos ao longo dos anos e os dados
inseridos no curriculo lattes dos orientadores do projeto.. As informagdes foram armazenadas
em formato de planilha no Excel, sendo separadas por ano, contendo informagdes como o tipo
de producdo técnica, titulo e local do evento e/ou publicacdo. As publicacGes dos produtos
cientificos classificado como artigos foram divididos conforme o local de publicacdo da

revista, se nacional ou internacional.

Os dados serdo apresentados por graficos para avaliagdo de tendéncia temporal por

meio dos numeros absolutos (n).
RESULTADOS

O projeto extensionista ao longo dos Gltimos dez anos, desenvolveu 129 producgdes
técnico-cientificas. Nestes produtos pode-se destacar a realizacdo de cartilhas com carater
informativa sobre diversos assuntos relacionados a saude bucal, para diversos ciclos de vida,
com imagens e textos colocados de forma mais didatica e simples, assim como folders e
banners jogos e pecas teatrais, voltadas principalmente pro publico mais infantil; Videos

didaticos com explicacGes detalhadas sobre os assuntos abordados pelo projeto.

Além disto, o projeto divulga suas iniciativas e a¢es ao longo dos anos, seja através
dos artigos publicados em periodico nacionais e internacional, que abordam diversos temas
correlatos as acdes extensionistas, como também em capitulos de livros. Outro recurso muito
utilizado tem sido a apresentagéo e publicagdo de resumos em anais de eventos extensionistas

e/ou cientificos.
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Pode-se verificar que houve tendéncia de crescimento para os itens de artigo publicado
em periodico, resumo publicado em anais de congresso, uma oscilacdo em relacdo aos
resumos publicados em anais de congresso, e nos Ultimos anos um aumento expressivo na
publicacdo de capitulos de livro. H& uma tendéncia de manutencao ao longo do tempo no item

de desenvolvimento de material didatico ou instrucional (Figura 1).
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Figura 1. Distribuicdo do namero absoluto das producgdes por categoria e o ano. Ponta Grossa, PR,
2010-2019.

Verificou-se que a partir do ano de 2011 houve uma tendéncia de crescimento de
publicacdo em periddicos nacionais. Os artigos internacionais iniciaram no ano de 2014

apresentam uma manutencao ano a ano, e somaram um total de 16 (Figura 2).
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Figura 2. Distribuicdo do nimero absoluto de artigos publicados nacional ou . Ponta Grossa, PR, 2010-
2019.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo dos dez anos de andlise da producdo técnica do projeto extensionista,
verificou-se um aumento expressivo e diversificacdo no tipo de producdo técnico-cientifico
desenvolvidas. Percebe-se a necessidade na valoracdo de produtos de natureza técnica, € uma
manutencdo dos produtos cientificos. A analise dos produtos técnicos-cientificos como
realizado no presente estudo serviu como uma ferramenta de avaliacdo e aprimoramento do
trabalho executado do projeto e direcionara a atuagdo do grupo para 0s proximos anos. Essa

metodologia deve ser incentivada a outros projetos.
APOIO

Pro Reitoria de Extensdo e Assuntos Culturais.

REFERENCIAS

BUSS, P. M. Promocdo da saude e qualidade de vida. Ciéncia e Saude Coletiva, Rio
de Janeiro, v. 5, n. 1, p. 163-177, jan. 2000.

LOPES, M. S. V.; SARAIVA, K. R. O.; XIMENES, L. B. Analise do conceito de
promocdo da saude. Texto & Contexto Enfermagem, Floriandpolis, v. 19, n. 3, p. 461-468,
set. 2010.

SERRANO, R. M. S. M. Conceitos de extensdo universitaria: um didlogo com
Paulo Freire. 2012. Disponivel em:
www.prac.ufpb.br/.../conceitos_de_extensao_universitaria.pdf. Acesso em: 01 out. 2020.

TAVARES, MFL; BRITTAR, CML; PETERSEN, CB; ANDRADE, M. A promocao
da salde no ensino profissional: desafios da salde e a necessidade de alcancar outros
setores. Ciéncia e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 21, n. 6, p. 1799-1808, jun. 2016.

VASCONCELOS, E. M.; CRUZ, P. J. C. S.; PRADO, E. V. A contribuicdo da
Educacdo Popular para a formacao profissional em saude. Interface, Botucatu, v. 20, n. 59, p.
835-838, dez. 2016.



