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AREA TEMATICA:
( ) COMUNICACAO
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( ) DIREITOS HUMANOS E JUSTICA
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( ) TECNOLOGIA E PRODUGAO

( ) TRABALHO

TERCEIRA IDADE, ENSINO E PANDEMIA
Leonardo Sinckiewicz Carrera Guisantes?!
Daiane Pereira Xavier?

Rita de Céassia da Silva Oliveira3

Resumo: Este trabalho tem por finalidade relatar a experiéncia em ministrar aulas na UATI-UEPG durante a
pandemia do COVID 19. O projeto tem por objetivo oportunizar um espago voltado para o idoso, permitindo a
melhora de vida; o resgate da dignidade; ampliagdo do convivio social, elevar a auto estima entre outros
beneficios para o idoso. Faremos a exposicdo de nossos objetivos, nossas facilidades e dificuldades no ensino e
as metodologias desenvolvidas neste periodo delicado que estamos vivenciando, além tratarmos dos impactos
que o ensino tem na vida dos idosos. Como o0 nome do projeto ja diz o programa Universidade Aberta para a
Terceira Idade, tem alunos maiores de 55anos. Aqui neste trabalho explanamos mais o ensino de lingua
estrangeira, mas destacamos que a UATI possui mais de 15 disciplinas diferentes. Aprender uma lingua
estrangeira € conhecer-se melhor e ter a possibilidade de conhecer o outro, suas igualdades e desigualdades
(Scheyerl, 2014).
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PROJETOS VINCULADOS

O programa “Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI-UEPG)” esta vinculado ao projeto
de pesquisa “Universidade Aberta para a Terceira Idade e Programas Universitarios com
Adultos Maiores: educacdo para o idoso no Brasil e na Argentina” coordenado pela

Professora Rita de Cassia da Silva Oliveira.

PUBLICO-ALVO

A Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI-UEPG), presa por acolher pessoas,
maiores de 55 anos, alfabetizadas, que apresentam interesse em retomar as atividades, como,
por exemplo, caminhada, natacdo, pintura em tela e linguas estrangeiras — espanhol, francés e

inglés —, dentre outras.
MUNICIPIOS ATINGIDOS

Por tratar de um programa ofertado & comunidade, a UATI atinge, majoritariamente,
os habitantes da cidade Ponta Grossa, podendo também ser procurado pelos demais habitantes
da regido, como Carambei e Castro. Entretanto, neste contexto de pandemia provocado pelo
novo coronavirus, e, tendo em vista a modalidade remota de ensino, percebeu-se que muitos

dos alunos acompanharam as aulas de outras cidades que ndo as supracitadas.
LOCAL DE EXECUCAO

Originalmente os professores estagiarios da UATI ministravam as aulas nas salas dos
Blocos A e B da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), outrossim, as areas do
campus de Uvaranas, como a piscina, por exemplo. Sem embargo, frente a realidade
outorgada pela pandemia causada pela COVID-19, a partir do primeiro semestre de 2020 as

aulas ovem acontecendo de maneira remota.

Tendo em vista a multiplicidade de disciplinas que a UATI oferta, cada professor

optou pela tecnologia mais adequada para ministrar suas aulas. Algumas disciplinas foram
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obrigadas a adaptar-se ante esta nova realidade, como a de natacgdo, por exemplo. Ferramentas
como o WhatsApp, foram as utilizadas no primeiro momento em que se instaurou a

pandemia, posteriormente, 0 GoogleMeet e 0 Zoom passaram a ser usados.
JUSTIFICATIVA

A UATI apresenta como primordial e principal motivacdo integrar e ampliar a
participacdo do idoso na sociedade, bem como resgatar a cidadania, através das disciplinas
ofertadas. Segundo Oliveira; Scortegagna; Silva: “Trata-se de uma nova concep¢do de vida
humana, no qual um dos principios é aprender a ser e viver para aprender, inserindo-se no
contexto e acompanhando todas as mudancas e evolucbes sociais, tecnolégicas e cientificas. ”
(OLIVEIRA, SCORTEGAGNA,; SILVA, 2017, p. 22)

Dessa forma, por meio de teste seletivo, o programa busca selecionar académicos e ou
professores para o trabalho com a pessoa idosa, uma vez que, as aulas com a terceira idade
apresentam-se sob dtica e ritmos distintos.

Nessa perspectiva, a UATI permite aos estudantes da terceira idade o retorno com o
contato em sala de aula, e deste modo, os alunos podem experenciar um ambiente acolhedor
em que o conhecimento é construido passo a passo e no ritmo de cada turma.

Nesta nova realidade, resultado da pandemia pelo novo coronavirus e,
consequentemente, do isolamento social, 0 programa também possibilitou aos estagiarios e
professores uma aproximacdo com as metodologias de ensino e aprendizagem por meio do
letramento digital. Assim, os professores, e sobretudo, os estudantes da UATI, puderam
aprender ndo somente as disciplinas que se propuseram, mas também, a como utilizar as

ferramentas necessarias para poder participar das aulas em modalidade remota.

OBJETIVOS

Sendo a UATI um projeto voltado ao atendimento do idoso, seus objetivos sdo:
Integrar e ampliar a participacdo do idoso; resgatar a dignidade e cidadania; elevar a
autoestima do idoso; valorizar o idoso; melhorar a qualidade de vida do idoso; possibilitar a

aquisicdo de conhecimentos e a atualizacao.



18° CONEX - Encontro Conversando sobre Extensdo na UEPG 4
3° EAEX - Encontro Anual de Extensdo Universitaria

Resumo Expandido Modalidade A: “Apresentacdo de programas, projetos, acdes, atividades e pesquisas
advindas da extensao universitaria”

Levando em conta a pandemia pela COVID-19, pode-se dizer, também que a
sensibilizacdo ao uso das novas tecnologias para a as aulas remotas, bem como, o letramento

digital, tornaram-se objetivos do programa.
METODOLOGIA

Os professores do programa UATI usam-se das mais variadas abordagens
metodoldgicas para ministrar suas aulas, cada um atendendo as particularidades de cada

disciplina.

No caso das disciplinas de linguas estrangeiras — espanhol, francés e inglés — devem
ser amparadas pela abordagem comunicativa, de modo que atenda as quatro habilidades
linguisticas, isto é, a leitura, a fala, a escrita e a compreensdo auditiva. Deste modo, 0s
professores podem optar pelo uso de um livro didatico na lingua alvo, como também, propor

atividades com musica, teatro, recitacdo de poesia, bingos dentre muitas outras possiveis.

A lingua estrangeira possibilita que os alunos se redescubram e descubram o outro,
pois como cita Galli: “O ensino de LE oportuniza o desenvolvimento do senso critico e, por
conseguinte, da expressdo intelectual e artistica, aprimorando o ser por exceléncia da

linguagem que é 0 homem” (GALLI, 2015, p.114).

Durante este processo de pandemia mundial, novas ferramentas foram utilizadas,
uma vez que, a sala de aula transferiu-se para os ambientes virtuais. No comego do primeiro
semestre 0 WhatsApp foi uma ferramenta de grande valia. Através dela os professores
enviavam pequenos Videos com o conteldo e propunha atividades adequadas aquele
ambiente. Em se tratando das linguas estrangeiras, neste periodo, percebeu-se uma melhora na

prondncia dos alunos matriculados, seja em lingua espanhola, francesa e/ou inglesa.

A partir do final do primeiro semestre de 2020, a coordenagédo solicitou o uso de
plataformas de videoconferéncia como o GoogleMeet e 0 Zoom. Dessa maneira, foi
necessario sensibilizar aos alunos quanto ao uso e necessidade desta nova tecnologia, pois,
estes sentiram-se amedrontados e incapazes frente a essa nova realidade. Assim, 0s
professores desenvolveram tutoriais que ensinavam quanto ao uso de tais aplicagdes e, com o

passar do tempo, os estudantes foram gradualmente adaptando-se.
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RESULTADOS

Os trabalhos com a terceira idade tém-se mostrado bastante satisfatorios. Percebe-se
gue os alunos se sentem integrados e acolhidos pelo ambiente da universidade, e que, esta, por
sua vez, atende a mais esta faceta da comunidade. Em cada disciplina os alunos desfrutam,
além de um ambiente de aprendizagem, de um ambiente de convivéncia e trocas de saberes e
experiéncias de vida.

Nas aulas de lingua estrangeira, os alunos experenciam além da lingua em si, as
multiplicidades que estas podem apresentar, como por exemplo, cultura, arte e musica, por
exemplo.

Deste modo, mesmo esta nova realidade, outorgada pela pandemia e isolamento social,
apresentando um grande desafio aos professores, e principalmente, aos membros da terceira
idade, haja vista o receio para com as novas tecnologias, os resultados se mostraram bastante
satisfatorios.

Percebeu-se que, ademais dos conteldos trabalhados nas disciplinas, a possibilidade
do uso de ferramentas como o GoogleMeet fez com que os alunos da terceira idade se
sentissem mais capazes no gque diz respeito ao uso de novas tecnologias. Deste modo, em se
tratando das linguas estrangeiras, observou-se que tal uso levou os estudantes a dedicarem-se
ainda mais ao aprendizado destas, e assim, notou-se uma melhora na prondncia e

consequentemente do uso gramatical dos conteddos estudados.
CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista esta nova modalidade, pode-se dizer que o uso das novas tecnologias
possibilitou uma maior aproximacao do individuo idoso com o meio digital. Nesse sentido,
em se tratando das linguas estrangeiras ofertadas pela UATI, além do processo de
aprendizagem em si, os alunos puderam experenciar novas formas do que se pode considerar

“aprender”.
APOIO
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