& 9°Coloquio Mulheres e Sociedade

Corpos sob ataque: misoginia, racismo e violéncias a

grupos minorizados nas redes

" 3 e 4 de abril de 2025

UMA ANALISE DA PRODUGAO DE CONHECIMENTO DO SERVIGO
SOCIAL ACERCA DA VIOLENCIA OBSTETRICA

Anna Laura Rodrigues da Silva'
Emanuelly Gongalves Tobias?

Thainara Dias Silveira®

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a produc¢ao de conhecimento da area do Servigo
Social acerca do fendbmeno da violéncia obstétrica. A metodologia utilizada pautou-se na
revisdo bibliografica de carater exploratério, a partir da busca de produgdes académicas no
Portal de Periodicos da CAPES que relacionassem as tematicas da violéncia obstétrica e o
Servigo Social. Concluiu-se acerca da escassez de pesquisas que abordassem a atuacdo
profissional dos assistentes sociais com a violéncia obstétrica, evidenciando a necessidade de
fomentar a produgédo de conhecimento, contribuindo para a qualificacdo da pratica profissional
e para a formulagao de estratégias efetivas de enfrentamento da violéncia.
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A violéncia obstétrica vem ganhando visibilidade nos estudos académicos
contemporaneos, em decorréncia da luta de movimentos sociais feministas em prol de
um parto humanizado (Marques, 2020, p. 98). O termo descreve as multiplas formas
de violéncias contra as mulheres durante o periodo de gestacao, parto, puerpério ou
aborto, por parte de profissionais da area da saude (Tesser et al, 2015, p. 2).

Baseado nas primeira legislacdes latinoamericanas acerca da violéncia
obstétrica, o Dossié da Violéncia Obstétrica “Pariras com dor” define o termo como:

[...] a apropriagdo do corpo e processos reprodutivos das mulheres
por profissional de saude, que se expressa em um frato
desumanizador e abuso da medicalizacdo e patologizacdo dos
processos naturais [...] trazendo consigo a perda da autonomia e
capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e sexualidade,
impactando negativamente na qualidade de vida das mulheres (Parto
do Principio, 2012, p. 36-37).
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Nesse contexto, observamos que a violéncia obstétrica consiste em uma

violéncia de género contra as mulheres, fruto do patriarcado, o sistema de dominagao
masculina na sociedade. Assim, integrando a gama de violagdes de direitos das
mulheres por sua identidade de género (Marques, 2020, p. 98-99).

De acordo com a pesquisa de Leite (et al, 2024), mulheres negras,
adolescentes, de baixa escolaridade e usuérias do Sistema Unico de Saude (SUS) sdo
as mais vulneraveis a violéncia obstétrica. Essas praticas abusivas incluem
negligéncia no atendimento, realizacdo de intervencbes meédicas desnecessarias e
maus-tratos por parte dos profissionais de saude (Leite et al., 2024).

Enquanto indicadores dessa violéncia, podemos citar a pesquisa "Nascer no
Brasil", coordenada pela Fiocruz, que revelou um excesso de intervengdes obstétricas
desnecessarias, como episiotomias e cesarianas sem indicacido, além da falta de
consentimento informado das gestantes. O estudo apontou que 45% das 23.894
mulheres entrevistadas, sofreram algum tipo de violéncia obstétrica durante o parto
(Fiocruz, 2014). No setor publico as taxas de cesarianas chegam a 46% do total de
partos, sendo no setor privado 88% dos nascimentos, muito acima da recomendacéao
da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), que sugere um limite de 15%, devido aos
riscos para a saude da mae e do bebé (Fiocruz, 2014).

Na mesma pesquisa, 56,1% das mulheres entrevistadas relataram ter sido
submetidas a episiotomia, corte que deveria ser realizado apenas em situagao
especifica, mas que acabaram se tornando rotineiros nos hospitais (Formenti;
Cambricoli, 2017). 37,3% das entrevistadas relataram ter sofrido a manobra de
Kristeller, procedimento contraindicado em qualquer situacao pelo Ministério da Saude
(Formenti; Cambricoli, 2017).

Outra pesquisa relevante, realizada pela Fundagédo Perseu Abramo (2010),
indicou que 25% das 1.466 mulheres entrevistadas relataram ter sofrido algum tipo de
violéncia obstétrica. Entre os relatos estdo agressdes verbais, exames dolorosos sem
necessidade, recusa de analgesia e procedimentos realizados sem informagédo ou
autorizacdo. Além disso, cerca de 10% das mulheres relataram ter sofrido episiotomia
sem consentimento, um procedimento que nido é recomendado rotineiramente pela
OMS (Fundagéo Perseu Abramo, 2010).

As consequéncias da violéncia obstétrica sdo severas, incluindo o aumento do

risco de depressdo pos-parto, transtorno de estresse pods-traumatico, dificuldades na
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amamentagcado e na vinculagao materno-infantil. Também ha impactos psicologicos de

longo prazo, que podem comprometer a saude mental das mulheres e afetar sua
relacdo com futuros partos (Leite et al., 2024)

Diante do exposto, a violéncia obstétrica consiste em uma violagdo dos direitos
das mulheres, assim, sendo objeto de atuacdo do Servigco Social. Corréa e Torres
(2021, p. 91) apontam que os assistentes sociais encontram seus objetos de
intervengao profissional nas expressdes da questdo social, com isso, “a violéncia
obstétrica manifesta-se como uma dessas expressbes, na medida em que
encontra nos fundamentos da sociedade capitalista, patriarcal e racista, os alicerces
para a sua ocorréncia” (Corréa; Torres, 2021, p. 91).

O presente trabalho abordara a respeito da producdo de conhecimento do
Servigo Social acerca da violéncia obstétrica, considerando que a tematica
apresenta-se como recente na contemporaneidade e configura-se como um objeto
concreto de atuacao dos assistentes sociais.

Para tanto, a metodologia utilizada no estudo consiste na revisao bibliografica
de carater exploratério, por meio das produgdes cientificas publicadas no Portal de
Periodicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior -
CAPES, utilizando o sitio de pesquisa da plataforma para buscar produgdes que
abordassem a tematica da violéncia obstétrica em conjunto com o Servigo Social.
Realizamos busca na opg¢do avangada, sem restricdo de ano de producgéo ou tipo de
material, considerando apenas publicacbes em lingua portuguesa. Assim, foram
combinados descritores e conectores relacionados a tematica, com foco em identificar
pesquisas que discutem a atuacido dos assistentes sociais no contexto da violéncia
obstétrica.

No sitio de pesquisa da plataforma CAPES, inicialmente, utilizamos o descritor
“violéncia obstétrica”, obtendo 558 resultados em lingua portuguesa. Na sequéncia,
filtramos a busca por area de conhecimento, selecionando a area de Ciéncias Sociais
Aplicadas, obtendo 18 resultados em lingua portuguesa.

Posteriormente, realizamos a pesquisa utilizando o descritor “violéncia
obstétrica”, combinado com o conector “AND”, seguido do descritor “servigo social”,
obtendo apenas 4 resultados em lingua portuguesa, sendo essas produgdes entre os
anos de 2018 e 2022.
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Dentre os 4 trabalhos cientificos filtrados pela plataforma CAPES, analisamos

qual a relacdo exposta nas pesquisas entre o Servico Social e o fenbmeno da
violéncia obstétrica.

A primeira pesquisa nomeasse “Enfrentamento a violéncia obstétrica:
contribuicbes do movimento de mulheres negras brasileiras", desenvolvido pela
professora e doutora em Servico Social Jussara Francisca de Assis dos Santos.
Observamos que o artigo trata da profissdo dos assistentes sociais de forma indireta,
porém aborda reflexdes relevantes para sua atuacdo, como a importancia das
contribuicbes das mulheres negras para promog¢ao da igualdade racial na assisténcia
do parto e a auséncia de agbes interseccionais entre género, raca e classe para a
erradicagdo da violéncia obstétrica (Santos, 2021, p. 154-169)

O segundo artigo nomeasse “Violéncia obstétrica: expressado da questao social
posta ao trabalho do assistente social’, desenvolvido pela mestre em Servico Social e
assistente social Ana Paula Dias Corréa, juntamente com a doutora em Ciéncias
Sociais e assistente social Iraildes Caldas Torres. A pesquisa aborda diretamente a
violéncia obstétrica e a atuacdo dos assistentes sociais, considerando o fenémeno
como uma das expressoes da questao social. As autoras destacam o papel do Servigo
Social para a garantia de direitos das mulheres gravidas, em trabalho de parto ou em
processo de abortamento, além das dificuldades profissionais encontradas na area da
saude. Ainda, revelam o compromisso ético-politico dos assistentes sociais para o
combate a violéncia obstétrica, apontando a necessidade de mudancgas estruturais na
sociedade (Corréa; Torres, 2021, p. 90-102).

A terceira pesquisa nomeasse “Interseccionalidade, racismo institucional e
direitos humanos: compreensdes a violéncia obstétrica”, desenvolvido pela doutoranda
em Servigo Social Jussara Francisca de Assis. Assim como o primeiro artigo, a
pesquisa ndo aborda diretamente sobre o Servigco Social ou os assistentes sociais,
mas aborda reflexbes relevantes, como a influéncia do racismo e da
interseccionalidade para a incidéncia da violéncia obstétrica e a necessidade de
implementacdo de politicas publicas de saude para a erradicagdo dessa violéncia
(Assis, 2018, p. 547-565).

O ultimo artigo filtrado pela plataforma CAPES nomeasse “Redes de apoio a
amamentacao abrace seu mundo: ‘Maes apoiando maes’™, produzido por 8 autoras

diferentes. A pesquisa nao aborda o Servigo Social como objeto de pesquisa, apenas
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menciona a atuacdo de uma académica do curso no projeto “Abrace seu mundo”.
Ainda, o artigo foi publicado no XXVIIl Férum Nacional de Ensino em Fisioterapia, V
Congresso Brasileiro de Educacdo em Fisioterapia, sendo o ponto principal a atuagao
do curso de Fisioterapia com a amamentacao e o enfrentamento a violéncia obstétrica
(Cockell et al, 2018).

Concluimos que a analise da produgao académica sobre violéncia obstétrica no
campo do Servigo Social revela uma escassez significativa de estudos diretamente
voltados para essa tematica. Apesar da relevancia social e da pertinéncia do tema
para a atuacdo profissional dos assistentes sociais, apenas um dos quatro artigos
identificados abordava especificamente a relagdo entre a violéncia obstétrica e o
Servigo Social.

Essa lacuna na produgao de conhecimento académico reflete um desafio para
o Servigo Social enquanto campo de atuagao e pesquisa. A violéncia obstétrica € uma
expressao da questao social que demanda intervencdes interdisciplinares e um olhar
critico para as desigualdades estruturais que a perpetuam, incluindo o racismo
institucional e o patriarcado. Diante disso, € fundamental que os assistentes sociais
ampliem sua produgao cientifica sobre o tema, consolidando sua atuacéo na defesa
dos direitos das mulheres e no fortalecimento das politicas publicas de humanizagao
do parto.

Por fim, este estudo reforga a importancia de fomentar pesquisas que abordem
a relagdo entre o Servico Social e a violéncia obstétrica, contribuindo para a
qualificacdo da pratica profissional e para a formulacdo de estratégias efetivas de
enfrentamento dessa problematica. Ainda, destaca-se a necessidade de uma maior
articulagdo entre academia, movimentos sociais e politicas publicas para garantir a

visibilidade e o enfrentamento dessa grave violagéo de direitos humanos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSIS, J. F. de. Interseccionalidade, racismo institucional e direitos humanos:
compreensdes a violéncia obstétrica. Servigo Social e Sociedade, Sdo Paulo, n. 133,
p. 547-565, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/sssoc/a/lJfVQpC8kyzshYtTxMVbL5VP/?lang=pt. Acesso em: 08
mar. 2025.

COCKELL, F. F. et al. REDES DE APOIO A AMAMENTACAO ABRACE SEU MUNDO:
"MAES APOIANDO MAES". In: XXVIII Férum Nacional de Ensino em Fisioterapia, V
Congresso Brasileiro de Educag¢ao em Fisioterapia, 2018, Sdo Paulo. Anais [...] Sdo


https://www.scielo.br/j/sssoc/a/JfVQpC8kyzshYtTxMVbL5VP/?lang=pt

& 9°Coloquio Mulheres e Sociedade

Corpos sob ataque: misoginia, racismo e violéncias a

grupos minorizados nas redes

’ 3 e 4 de abril de 2025

Paulo: UNIFESP, 2018. Disponivel em:
https://revista.redeunida.org.br/ojs/index.php/cadernos-educacao-saude-fisioter/article/
view/2202. Acesso em: 08 mar. 2025.

CORREA, A. P. D.; TORRES, I. C. Violéncia obstétrica: expressdo da questdo social
posta ao trabalho do assistente social. Revista Argumentum, Vitoria, v.13, n.3, p.
90-102, 2021. Disponivel em:
https://periodicos.ufes.br/argumentum/article/view/35383/24463. Acesso em: 07 mar.
2025.

FIOCRUZ. FUNDACAO OSWALDO CRUZ. Nascer no Brasil. 2024. Disponivel em:
https://nascernobrasil.ensp.fiocruz.br/?us_portfolio=nascer-no-brasil. Acesso em: 04
mar. 2025.

FORMENTI, L.; CAMBRICOLLI, F. Ministério da Saude langa diretrizes contra
manobras agressivas em partos. Agéncia Senado, 06 mar. 2017. Disponivel em:
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/533729/noticia.html?sequence=2&
isAllowed=y. Acesso em: 06 mar. 2025.

LEITE, T. H.; MARQUES, E. S.; CORREA, R. G.; LEAL, M. do C.; OLEGARIO, B. da
C. D.; COSTA, R. M. da; MESENBURG, M. A. Epidemiologia da violéncia
obstétrica: uma revisdo narrativa do contexto brasileiro. Ciéncia & Saude Coletiva,
Rio de Janeiro, v. 29, 2024. Disponivel em:
https://www.scielosp.org/pdf/csc/2024.v29n9/e12222023/pt. Acesso em: 4 mar. 2025.

MARQUES, S. B. Violéncia obstétrica no Brasil: um conceito em construcio para a
garantia do direito integral a saude das mulheres. Cadernos Ibero-Americanos de
Direitos Sanitarios, Brasilia, v.9, n.1, p. 97-119, 2020. Disponivel em:
https://www.cadernos.prodisa.fiocruz.br/index.php/cadernos/article/view/585. Acesso
em: 06 mar. 2025.

PARTO DO PRINCIPIO. Dossié da Violéncia Obstétrica. Pariras com dor. Rede
Parto do Principio, 2012. Disponivel em:
https://www.senado.gov.br/comissoes/documentos/SSCEPI/DOC%20VCM%20367.pdf.
Acesso em: 07 mar. 2025.

SANTOS, J. F. de A. dos. Enfrentamento a violéncia obstétrica: contribuicdes do
movimento de mulheres negras brasileiras. Em Pauta: Teoria Social e Realidade
Contemporéanea, Rio de Janeiro, v. 19, n. 47, p. 154-169, 2021. Disponivel em:
https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistaempauta/article/view/56082/36719. Acesso
em: 8 mar. 2025..

TESSER, C. D. et al. Violéncia obstétrica e prevengao quaternaria: o que € e o que
fazer. Revista Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade, Rio de Janeiro, v. 10,
n. 35, p. 1-12, 2015. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/279521042_Violencia_obstetrica_e_prevenca
0_quaternaria_o_que_e_e_o_que_fazer. Acesso em: 07 mar. 2025.


https://revista.redeunida.org.br/ojs/index.php/cadernos-educacao-saude-fisioter/article/view/2202
https://revista.redeunida.org.br/ojs/index.php/cadernos-educacao-saude-fisioter/article/view/2202
https://periodicos.ufes.br/argumentum/article/view/35383/24463
https://www.cadernos.prodisa.fiocruz.br/index.php/cadernos/article/view/585
https://www.senado.gov.br/comissoes/documentos/SSCEPI/DOC%20VCM%20367.pdf
https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistaempauta/article/view/56082/36719
https://www.researchgate.net/publication/279521042_Violencia_obstetrica_e_prevencao_quaternaria_o_que_e_e_o_que_fazer
https://www.researchgate.net/publication/279521042_Violencia_obstetrica_e_prevencao_quaternaria_o_que_e_e_o_que_fazer

