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Resumo

Arrolamento bibliografico sobre a histéria do desastre da talidomida no mundo
realizado utilizando-se de informacfes da Biblioteca Nacional de Medicina dos
Estados Unidos (NLM) e da Biblioteca Eletrénica Cientifica Online (SCIELO) como
fontes principais, para integrar a acervo do site “Projeto Global Sobre a Histéria da
Talidomida”. De forma subsidiaria outras bases foram consultadas, porém com
pouco retorno. A partir do levantamento foram definidos cinco eixos tematicos para
agrupamento dos resultados da pesquisa e composicdo de um site denominado
Projeto Global da Talidomida/Global Project on the History of Thalidomide: Farmécia
e farmacologia; Medicina; Jornalismo/Midia; Direito; Educagao/Inclusdo
Social/Reabilitacdo/Histéria de Familia/Biografia/Historia Oral, Depoimentos e
Memorias. O site foi desenvolvido com o software Wordpress e depois finalizado por
uma empresa especializada, por motivos de seguranca. O projeto tem como base o
conceito de “histéria global’, pois o desastre da talidomida atingiu 46 paises. E
possivel concluir que o desastre ainda € negligenciado nos estudos académicos da
area das ciéncias humanas e das sociais aplicadas.

Introducéo

A ideia do arrolamento bibliografico e do site nasceu da necessidade de se
verificar os estudos sobre o desastre da talidomida no campo das ciéncias humanas
e sociais aplicadas, levando-se em consideracdo que o desastre foi um fendmeno
global que atingiu os cinco continentes e cerca de 46 paises (MOKHIBER, 1995).

Duas questdes permearam a feitura do projeto: 1) o Brasil foi bastante
impactado pelo fendbmeno da iatrogenia medicamentosa. Entretanto, no pais, a
literatura académica produzida pelas ciéncias humanas e ciéncias sociais aplicadas
€ escassa e o0 tema segue praticamente esquecido; 2) O desastre da talidomida foi
um evento global, atingiu inUmeros paises em todos o0s cinco continentes. Contudo,
h& caréncia de estudos em histéria comparativa e historia transnacional sobre o
acontecimento em seus diversos desdobramentos.

Assim, partiu-se da perspectiva da “historia global’. Para Pamela Kyle
Crossley, a histéria global € um “empreendimento emergente, com um conjunto de
premissas e questdes radicalmente diferentes” (2015, p. 20). Ainda para a autora,
uma caracteristica metodologica da historia global é ndo usar fontes primarias, mas
basear suas pesquisas em trabalhos feitos por outros historiadores, “fazendo
comparacoes, observando padrbes amplos e propondo maneiras de compreender a
natureza e o significado de toda histéria humana” (CROSSLEY, 2015, p. 14 e 138).

Para Leandro e Santos, apesar das transformacdes econémicas e dos novos
padrées de consumo, as décadas de 1950 e 1960 apresentaram facetas nado téao
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otimistas quanto ao futuro da humanidade, e ilustram com dois exemplos: a
possibilidade de aniquilacdo da espécie humana via guerra nuclear e a doenca
cancer, que era noticiada como “inimiga” da vida moderna. (LEANDRO; SANTOS,
2015, p. 993). Brynner e Stephens apontam um aspecto que, para eles, sugere um
“utopia incerta” na década de 1950: o aumento do consumo de medicamentos para
indugdo do sono. “Para a Gra-Bretanha, por exemplo, citam [...] um milhdo as
pessoas que utilizavam algum tipo de sedativo diariamente, e cerca de uma a cada
oito prescricdes do Servico Nacional de Saude consistia em receita de pilula para
dormir.” (LEANDRO; SANTOS, 2015, p. 993). “Em 1955, os Estados Unidos
produziram cerca de 4 bilh6es de barbitiricos, o que representava 26 pilulas para
cada homem, mulher e crianga no pais” (BRYNNER; STEPHENS, 2001, p. 4).

A talidomida surge desse contexto. A droga “alcangou grande sucesso a
partir do final de 1957 como sonifero e antiemético, propriedades observadas nos
testes realizados pela [Chemie Grunenthal]’. (LEANDRO; SANTOS, 2015, p. 993)
Segundo Brynner e Stephens (2001, p. 13), a talidomida também foi testada como
anticonvulsivo para epiléticos. “De acordo com Russel Mokhiber (1995, p. 370- 371),
a Grunenthal colocou a talidomida no mercado “com diversas marcas comerciais e
como um produto de balcido para uma variedade de finalidades”.” (LEANDRO;
SANTOS, 2015, p. 993) Logo a droga estava presente em todos os continentes,
sendo vendida em 46 paises.

Assim, pretendeu-se aqui, através deste projeto, atingir dois objetivos: 1)
fazer um levantamento bibliografico sobre o evento da talidomida; 2) disponibilizar os
resultados do levantamento apresentando-os em um site denominado “Projeto
Global Sobre a Histéria da Talidomida® como uma ferramenta para auxiliar
pesquisadores interessados em pensar o desastre da talidomida como fenédmeno
global; para que eles verifiquem literaturas diversas e possam, futuramente,
desenvolver comparacgdes, observando padrbes e propondo significados diferentes a
esse acontecimento tao significativo para a histéria mundial.

Material e Métodos

Para o arrolamento bibliografico, as principais fontes para a busca das obras
foram a Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos e a Biblioteca
Eletrénica Cientifica Online (SCIELO). Porém, durante a pesquisa, outras obras
encontradas fora dessas bibliotecas foram adicionadas a bibliografia para a
composicdo do site. A pesquisa das obras (livros, artigos, estudos de caso,
dissertacfes, teses) deu-se com base nos cinco eixos tematicos definidos durantes
as reunides, todos com énfase na histéria e na sociologia. Sdo eles: Farmacia e
farmacologia; Medicina; Jornalismo/Midia; Direito; Educacao/Incluséo
Social/Reabilitacdo/Histéria de Familia/Biografia/Histéria Oral, Depoimentos e
Memorias.

No catalogo da Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos (NLM,
em inglés) utilizou-se a palavra-chave “thalidomide” para encontrar as obras. No total
foram encontrados 140 resultados, dentre eles videos, livros, transcricfes, etc. A
NLM oferece vérias informacdes sobre o resultado, facilitando o processo de
fitragem. ApoOs identificar que se tratava de uma producédo textual, fazia-se uma
breve busca no “Google” por informagdes, sobre a obra ou sobre o autor ou autora,
para identificar se o texto pertencia a algum dos eixos tematicos. Se o trabalho se
encaixasse em algum dos tépicos, reunia-se as informacdes nele contidas e
produzia-se a descricdo da obra para a composicdo do site. Na descricdo foram
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relatados os assuntos, area de atuacao dos autores, ano de publicacao, etc.

Para o desenvolvimento inicial do site, o software utilizado foi o “Wordpress”.
Como o bolsista ndo tinha experiéncia com a ferramenta, foi necessario buscar
auxilio com aulas no “Youtube” que pudessem auxiliar no desenvolvimento do site.
Foi possivel desenvolver um primeiro modelo do site, discutido em reuniées com o
orientador que, ao final, aprovou 0 modelo proposto. A aprovacdo se deu baseada
sobretudo no aspecto intuitivo e agradavel da navegacdo. Na criacdo do site foi
também proposto um mapa-mundi em que se identificasse o0 pais ou paises
estudados sobre o fendmeno da talidomida.

Apos algumas dificuldades técnicas serem encontradas, devido a falta de
formacdo do bolsista na area de desenvolvimento de sites, optou-se pelo contato
com uma empresa especializada em desenvolvimento de sites da cidade de Ponta
Grossa, a Websix Solucdes, que fez os ajustes finais no site, principalmente com
relacdo a seguranca, pois se trata de um site institucional para pesquisadores,
alunos e professores.

Resultados e Discussao
Abaixo, enumero os eixos tematicos e os defino brevemente:

1. Farmacia e farmacologia - obras que tratam sobre o0 aspecto farmacoldgico da
droga, sua historia e seus efeitos. Ou que falam sobre as empresas
farmacéuticas envolvidas no desastre; o impacto da droga e seu
renascimento;

2. Medicina - obras relacionadas aos aspectos médicos debatidos a partir do
desastre da talidomida. Textos sobre teratologia, inovacdo médica e bioética,
etc;

3. Jornalismo/Midia - a imprensa teve grande importancia para que o desastre
da talidomida fosse revelado. A populacéo soube dos efeitos teratogénicos da
talidomida pelas paginas de muitos jornais e revistas. Muitas das obras
arroladas tratam do caso no Reino Unido, pois |4 houve batalha juridica para
que a imprensa pudesse noticiar 0 andamento do processo movido pelos
familiares dos afetados contra os fabricantes do farmaco;

4. Direito - 0 caso da talidomida teve um grande impacto no mundo do direito,
pois os afetados pela droga buscaram o meio juridico para conseguir
indenizacdes junto as empresas;

5. Educacao/Inclusdo Social/Reabilitagdo/Histéria de Familia/Biografia/Histéria
Oral, Depoimentos e Memdrias - textos que, em geral, investigaram a
socializacdo e a insercdo social dos afetados pela sindrome, no interior da
familia, da escola, etc., e também trajetorias dos sujeitos no sistema de saude
em busca de reabilitacdo fisica. Também traz biografias de pessoas
envolvidas com o desastre e estudos de casos de envolvidos com o
fendbmeno de forma geral.

O site encontra-se online no dominio:
http://www.thalidomideglobalproject.com/. Nele, para cada eixo tematico, consta a
obra pesquisada e uma pequena descricao da obra.

Concluséo/des
A partir do arrolamento bibliografico e da composic¢éo do site “Projeto Global
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Sobre a Histéria da Talidomida” foi possivel compreender o tema desastre da
talidomida como fenémeno global. Porém, pelo arrolamento da literatura, percebe-se
gue os estudos coletados indicam concentracdo de investigacdes na Alemanha e na
Inglaterra. Isso se explica porque nesses paises foram muitos os casos de iatrogenia
pelo medicamento. No entanto, é possivel concluir que a literatura sobre Brasil e
diversos paises ainda carecem de estudos, 0 que aponta para um esquecimento
historico do desastre da talidomida.

Em todo caso, € possivel arriscar que, com o site, pesquisas relacionadas ao
tema do desastre da talidomida fiquem facilitadas pela reunido/agrupamento da
literatura e, assim, o site cumprira a funcdo de ser um instrumento de pesquisa para
os investigadores da histéria da iatrogenia medicamentosa.
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