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LIBERACAO DE FLUOR, SORCAO DE AGUA E SOLUBILIDADE DE CIMENTOS
DE IONOMERO DE VIDRO MODIFICADOS POR RESINA.
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Resumo

O Tratamento Restaurador Atrauméatico (ART) motiva o lancamento de novos
cimentos de lonémero de vidro (CIVs) para aumentar a durabilidade das ARTSs. Este
estudo objetiva avaliar in vitro a liberacdo de fluor (LF), sorcdo de agua (SO) e
solubilidade (SB) de ClVs.Foram testados os CIVs: EQUIA Forte, Riva Light Cure,
Vitremer e Fuji IX para SO e SB. Foram feitos 40 corpos de prova (CP) de cada CIV e
40 CP com protetor EquiaCoat.Os CP foram avaliados durante 28 dias e calculou- se
a SO e SB. Para LF foram testados os CIVs: Riva Light Cure, Fuji Il LC, Vitremer e
Vitro Fil LC. Foram feitos 6 CP de cada CIV e mantidos em estufa a 37° C por 14 dias.
Foram feitas as leituras de fldor no dia 1, 2, 7 e 14. ANOVA de dois fatores foi utilizado
para o analise estatistico. Nos resultados, para SOVitremer teve a maior sorcédo, sem
mostrar diferenca significativa usando o protetor. Para SB ndo houve diferenca
significativa entre materiais nem com a aplicacdo do protetor. Riva Ligth Cure
apresentou a maior LF. No dia 14 a LF dos CIVs diminuiu significativamente. Concluiu
se que os CIVs modificados por resina apresentam boas propriedades para serem
utilizados no ART.

Introducéao

Os CIVs apresentam vantagens como a liberacéo de fluor, coeficiente de expanséo
térmica similar ao substrato dentario e adesdo a estrutura dentaria, contudo podem
também apresentar algumas limitagcbes como baixa resisténcia as for¢as oclusais e
mastigatorias. (Frencken et al., 2012) O refor¢co por resina é um dos métodos para
maximizar as propriedades mecanicas dos CIVs, proporcionando maior resisténcia ao
desgaste e fratura. Mas, os componentes resinosos podem limitar a liberacdo e
recarga de ions fllor, sendo necesséario comparar essa dinamica entre os diferentes
cimentos. (Bayrak et al., 2017). A 4gua desempenha uma importante funcéo nos CIVs,
sendo responsavel pelo transporte de flior, calcio e aluminio para reagir com o acido
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e formar a matriz de acido poliacrilico. Contudo, a sor¢cdo de agua e solubilidade
podem afetar as propriedades mecanicas e a resisténcia a abrasdo dos materiais
resinosos. (Calvo et al., 2016)Este estudo objetiva avaliar in vitro as propriedades
fisico-quimicas de CIVs para orientar os clinicos sobre as melhores escolhas.

Material e Métodos

Para sorcao de 4gua e solubilidade foram testados: Riva Light Cure (SDI, ICE- SDI)
e Vitremer (3M ESPE, St Paul, MN, EUA). Como controle foi utilizado o EQUIA Forte
(GC, Tokyo, Japan) e Fuji IX Gold Label (GC, Tokyo, Japan). Para a avaliagao
dasorcédo de agua e solubilidade seguiu se as especificacdes do ISO 4049 (Iso, 2000).
10 CP de cada material foram confeccionados a partir de uma matriz. Os CP foram
colocados em dessecadores e uma estufa a 37°C. Foram pesados até que a variagao
de massa entre dois dias consecutivos fosse menor que 0,2 mg (m1). Um paquimetro
digital foi usado para medir a espessura e o diametro dos CP para calcular o volume
(V) de cada um (em mm3). Em seguida, cada CP foi colocado em eppendorf com 2 ml
de 4gua destilada a 37°C. Apoés intervalos de 1-8 h e 1-7d, 14 d e 28 d de tempo de
armazenamento, cada CP foi pesado numa balanca analitica (m2). Apés de 28 dias,
os CP foram secos em dessecadores contendo silica gel a 37°C durante 5 d (m3). A
SO e a SB ao longo dos 28 dias de armazenamento de &gua foram calculadas
utilizando as seguintes formulas: SO = (m2 - m3)/V e SB =(m1-m3)/V. Para avaliar
a eficacia de proteger a superficie dos CIVs, foram confeccionados 40 CP novos
protegendo a superficie dos mesmos com o protetorfotopolimerizadoEquiaCoat (GC,
Tokyo, Japan). O protetor foi colocado segundo as instru¢cdes do fabricante.

Para liberacdo de flaor foram testados os CIVs modificados por resina: Riva
Light Cure (SDI, ICE-SDI), Fuiji Il Gold Label LC (GC, Tokyo, Japan), Vitremer (3M
ESPE, St Paul, MN, EUA) e Vitro Fil LC (Nova DFL, Industria e Comércio S.A.Rio de
Janeiro, RJ, Brasil). Foram confeccionados 06 CP de cada material com uma matriz
metélica. Cada corpo de prova foi imerso em 20 ml de agua destilada em recipientes
e mantidos em estufa a 37° C por 14 dias.A cada 24 horas foi realizada a troca da
agua destilada para afericéo da liberacéo de fldor e as leituras registradas nos dias:
1°, 20, 7°, 14°, A quantidade de fluoreto liberada foi mensurada utilizando-se o método
colorimétrico SPADNS, espectrofotdmetro Hach DR 4000 (Loveland, 13 Colorado,
USA), num comprimento de onda de 580nm.

A média dos valores de todos os testes foram submetidos ao teste ANOVA de
dois fatores e para comparacdo multipla, o teste Tukey. A analise estatistica foi
estabelecida com nivel de significancia a = 0,05, utilizando um pacote de software
estatistico (GraphPadPrism 6.0c, San Diego, CA, USA).

Resultados e Discusséo
Na tabela 1 estdo os resultados de SO dos materiais. A agua tem uma funcéo

importante nos CIVs, ja que é a responsavel pelo transporte de calcio e aluminio que
reage com o acido, formando matriz de acido poliacrilico. Nos resultados obtidos, os
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ClVs testados absorveram &gua e se expandiram. Isto pode ser explicado por a
natureza hidrofilica do poli (HEMA), que comportam se como um hidrogel sintético:
absorve agua e se incham. Os resultados de SB estdo na tabela 2. Os CIVs nao
tiveram diferenca significativa entre os materiais, colocando ou nao o protetor
superficial. Sabe se que as particulas de carga com maior volume e maior quantidade,
deixam a matriz do CIV demenor tamanho. Se a matriz € menor, a penetracao de agua
diminuird, evitando a dissolu¢do da mesma.

Tabela 1— Médias e desvio padréo (DP) da sorcéo de agua (g/mms) (*).

Sem protetor Com protetor
MATERIAL Média : DP Média : DP
EQUIA FORTE 0.00006267 Aa 0.00001039 0.00010520A,B b 0.00000537
RIVA 0.00010093 B a 0.00001615 0.00013772Ba  0.00004814
FUJI IX 0.00007533 B a 0.00001433 0.00007503 Aa 0.00008095

VITREMER 0.00015782 C a 0.00001170 0.00021227 Cb  0.00005076

*Letras mailsculas comparam resultados entre os materiais. Letras minlsculas comparam resultados com o sem protetor. Letras
iguais indicam resultados estatisticamente similares (Tukey test, p = 0,05).

Tabela 2. Médias e desvio padrao da solubilidade (g/mmaz) (*).

Sem protetor Com protetor
MATERIAL Média Desvio Padrao Média Desvio Padrao
EQUIA FORTE - 0.0000233 Aa  0.0000233 0.00003069 Aa 0.00004987
RIVA - 0.0000456 Aa 0.0002307 0.00001139 Aa 0.00004529
FUJI IX - 0.0000194 Aa  0.0000049 0.00000669 Aa 0.00007619
VITREMER 0.0000048 Aa  0.0000178 0.00001416 Aa 0.00006419

*Letras mailsculas comparam resultados entre os materiais. Letras mindsculas comparam resultados com o sem protetor. Letras
iguais indicam resultados estatisticamente similares (Tukey test, p = 0,05)

Os resultados de liberacdo de flior estdo no grafico 3. Os materiais nédo
mostraram diferenca significativa entre eles. Durante os tempos avaliados, os CIVs
foram diminuindo a liberacdo do fldor significativamente. A liberagcéo elevada de fltor
no periodo inicial, € denominada bursteffect ou "efeito explosao", seguida do declinio
da liberacdo durante o tempo.(Silva et al., 2010)

Gréafico 1. Média da liberacédo de fldor (mg/l) durante os intervalos de tempo
avaliados. Letras iguais indicam resultados estatisticamente similares (Tukey
test, p 2 0,05).
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Conclusao

O CIV que possui a menor SO foi o Equia Forte, sendo mais efetivo com o
protetor. Na questdo de SB ndo houve diferenca significativa entre os materiais, com
protetor ou sem. O Vitremer foi 0 que obteve a maior sorcdo tendo diferenca
significante dos outros materiais. Sendo assim, o Equia Forte que menos € modificado
pela agua. Na liberacdo de fldor ndo houve diferenca significativa entre materiais.
Todos os CIVs sofreram declinio significativo apds as primeiras 24 horas.

Agradecimentos: Ao CNPg/UEPG pela bolsa de Iniciacdo cientifica.
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