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Resumo: O projeto de extensdo no pronto atendimento do HU-UEPG visa integrar ensino e servico,
proporcionando formagdo pratica aos académicos de Medicina e contribuindo para o atendimento da
comunidade. A acdo envolve a participacdo de estudantes em plantdes programados e encontros quinzenais de
discussdo de casos e aulas tematicas. Durante os plantdes, os alunos observam atendimentos, acompanham
exames e, quando possivel, realizam procedimentos compativeis com seu nivel de formagao, sob supervisdo de
residentes e médicos plantonistas. O acompanhamento inclui registro de frequéncia, supervisdo e feedback
continuo. Os resultados evidenciam desenvolvimento de competéncias técnicas, éticas e relacionais,
engajamento dos estudantes e satisfacdo da populacdo atendida, reforcando a integracdo entre universidade,
hospital e sociedade. As consideracdes finais destacam a relevancia do projeto para a formacéo profissional e a
contribuicéo social, apontando perspectivas de continuidade e aprimoramento das atividades teoricas e praticas.

Palavras-chave: Educacdo em salde. Hospitais universitarios. Servi¢cos de Emergéncia

INTRODUCAO

A extensdo universitaria constitui um dos pilares fundamentais da formacéo académica,
ao promover a integracdo entre universidade e sociedade. Por meio dela, é possivel articular
ensino, pesquisa e pratica, ampliando o impacto social das instituicdes de ensino superior e
contribuindo para a formacdo de profissionais mais comprometidos com as demandas
coletivas.

No campo da saude, os servigos de pronto atendimento configuram-se como espagos

estratégicos de cuidado, caracterizados pela alta demanda, diversidade de casos clinicos e

! Victor Hugo Oliveira Gomes

J o
roex UZPG N\  PARANAY

PRO-REITORIA DE EXTENSAO Universidade Estadual ARAUCAR IA SECRETARIA DA CIENCIA,

E ASSUNTOS CULTURAIS de Ponta Grossa CRNCLA, TECHODELA E INOVARA PARA O PARAMA TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

>



Conversando sobre a Extensio - Conex

|IHI|.

- J |

necessidade de resposta rapida e eficaz. Tais cenarios apresentam desafios importantes tanto

para o sistema de salde quanto para a formacdo de futuros profissionais, que precisam
desenvolver competéncias técnicas, éticas e relacionais para atuacao em situacdes de urgéncia
e emergéncia.

Nesse contexto, a insercdo de estudantes da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPG) no pronto atendimento do Hospital Universitario (HU-UEPG) busca atender a duas
frentes complementares: de um lado, contribuir para a qualificacdo e humanizacéo do servico
prestado a comunidade; de outro, proporcionar aos discentes uma experiéncia pratica
enriquecedora, que complementa a formacdo académica e favorece o desenvolvimento de
habilidades essenciais para o futuro exercicio profissional.

O publico-alvo desta acdo compreende os académicos dos cursos da area da salde
envolvidos no projeto, bem como os usuarios do sistema publico de saude atendidos no
HU-UEPG. Assim, o projeto justifica-se pela possibilidade de fortalecer a formacdo em
servico, ampliar a integracdo entre ensino e assisténcia e, sobretudo, reafirmar o compromisso
social da universidade na construcao de solucGes para as demandas reais da populacéo.

OBJETIVOS

O presente projeto de extensdo tem como objetivo geral promover a integracdo entre
ensino e servico por meio da participacdo de estudantes da area da salde em plantdes no
pronto atendimento do HU-UEPG, de modo a contribuir simultaneamente para sua formacéo
profissional e para a melhoria do atendimento prestado a comunidade. De maneira especifica,
busca-se proporcionar aos académicos vivéncias praticas em situacdes reais de urgéncia e
emergéncia, estimular o desenvolvimento de competéncias técnicas, éticas e relacionais
necessarias ao futuro exercicio profissional, apoiar a equipe multiprofissional do pronto
atendimento no cuidado a populacéo, fortalecer a articulacdo entre universidade, hospital e
comunidade e, por fim, contribuir para a qualificacdo do servico prestado no HU-UEPG por

meio da inser¢do dos discentes na rotina assistencial.

METODOLOGIA
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A extensdo universitaria se constitui como um processo educativo, cultural e cientifico

que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora
entre universidade e sociedade (RIBEIRO, 2010, p. 27).

O projeto conta atualmente com a participacdo de 45 académicos do curso de Medicina
da Universidade Estadual de Ponta Grossa, organizados em escala previamente programada
até o final do ano. Os plantdes sdo distribuidos nos periodos noturnos durante a semana, das
19h as 23h, de forma a ndo comprometer o horario regular de aulas, e nos periodos da manha
e da tarde aos finais de semana. Em situacdes de imprevisto, os discentes tém a possibilidade
de realizar trocas entre si, desde que a alteracdo seja informada e registrada na planilha de
acompanhamento mantida pelos organizadores.

As atividades sdo sempre desenvolvidas sob supervisao direta de residentes ou médicos
plantonistas do Hospital Universitario da UEPG, garantindo a seguranca dos pacientes e o
adequado processo de aprendizado. A participacdo dos estudantes inclui a observacdo do
atendimento em situacOes de urgéncia e emergéncia, bem como, quando houver oportunidade
e compatibilidade com o nivel de formacdo, a execucdo de procedimentos basicos.

Como estratégia de aprofundamento tedrico-pratico, sdo realizadas quinzenalmente, as
segundas-feiras, reunies para discussdo de casos clinicos atendidos no pronto atendimento,
além de aulas tematicas sobre topicos relevantes da medicina de emergéncia. Essas atividades
complementares visam consolidar os conhecimentos adquiridos em campo, promover a
reflexdo critica e estimular a integracéo entre teoria e pratica. (MATARAZZO, 2025)

Dessa forma, a metodologia adotada combina atividades presenciais supervisionadas,
organizacdo sistematica da escala de plantbes e encontros de estudo, assegurando tanto a
contribuicdo dos estudantes para o servico hospitalar quanto o desenvolvimento das

competéncias necessarias para sua formacao profissional. (CECCIM, 2004).

RESULTADOS

A implementacdo do projeto de extensdo permitiu que os académicos de Medicina
participassem de 2 a 3 plantdes por més, além de encontros quinzenais destinados a discussdo
de casos clinicos e aulas tematicas sobre medicina de emergéncia. A frequéncia dos
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estudantes € rigorosamente registrada, e faltas sdo documentadas, podendo levar ao
desligamento do académico das atividades em caso de reincidéncia.

Durante os plantdes, os estudantes tiveram a oportunidade de acompanhar e, quando
possivel, executar procedimentos compativeis com seu nivel de formacdo, incluindo
intubacdo orotraqueal, drenagem de térax, paracentese diagndstica, passagem de sondas
nasogastrica e vesical de demora, realizagdo de eletrocardiogramas e acompanhamento de
exames de imagem, como radiografias e tomografias. Essas experiéncias permitiram o
desenvolvimento de competéncias técnicas, éticas e relacionais, reforcando a integracdo entre
teoria e pratica.

Observou-se ainda que os profissionais do pronto atendimento se mostraram solicitos e
dispostos a orientar os estudantes, favorecendo um ambiente de aprendizagem colaborativo.
Ao mesmo tempo, a populacdo atendida manifestou satisfacdo com o cuidado recebido,
evidenciando a contribuicdo social da acdo de extensdo, sendo notavel a grande contribuicdo
para com a sociedade e comunidade. O acompanhamento sistematico da participacdo e a
supervisao continua garantiram que os objetivos de formacdo e impacto no servico fossem
atingidos, demonstrando a eficicia da integracdo entre ensino, pesquisa e extensao no

contexto hospitalar.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O projeto demonstrou ser uma acao relevante tanto para a formacdo dos académicos de
Medicina quanto para a melhoria do atendimento a comunidade. A equipe envolvida observou
grande engajamento dos estudantes, destacando sua motivacdo em participar de atividades
praticas e aprender em contexto real de urgéncia e emergéncia. Entre os principais desafios
identificados estdo a organizacdo das escalas de plantfes, a necessidade de acompanhamento
continuo dos discentes e a conciliagdo dos horérios académicos com as demandas do pronto
atendimento.

A experiéncia permitiu ndo apenas o desenvolvimento de competéncias técnicas e éticas
nos alunos, mas também reforgou a interacdo dialdgica entre universidade, hospital e
sociedade, sendo notavel a contribuicdo significativa para com a comunidade atendida. Como
perspectivas futuras, prevé-se a continuidade e ampliagdo do projeto, incluindo a
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possibilidade de aumentar o numero de participantes, diversificar as atividades

supervisionadas e aprimorar 0s encontros tedricos com contetdos ainda mais alinhados as
situacBes praticas observadas nos plantdes. A experiéncia adquirida até 0 momento evidencia
a importdncia da extensdo universitiria como ferramenta de integracdo
ensino-servigco-comunidade, consolidando o compromisso da universidade com a formacéao de
profissionais capacitados e com a transformacéo social.

O conceito de satde ndo pode ser reduzido a simples auséncia de doenca, mas deve ser
entendido como um processo dindmico, relacional e historicamente construido” (VAN DER
SPUY, 2016, p. 165).

APOIO
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desenvolver este trabalho e contribuir com a sociedade. Por fim, agradeco aos professores
Leonardo Christian Welling e Elise Souza dos Santos Reis por todos 0s ensinamentos durante

a organizacao e realizacdo do projeto.

REFERENCIAS

1. CECCIM, Ricardo B.; FEUERWERKER, Laura C. M. O quadrilatero da formacéo
para a area da saude: ensino, gestdo, atencao e controle social. PHYSIS, v. 14, n. 1,
p. 41-65, 2004.

2. RIBEIRO, Célia Maria Leite. Extensdo universitaria: saberes e praticas. Campinas:
Papirus, 2010.

3. VAN DER SPUY, Shirley Ann. O conceito de “satade”. Farmacovigilancia: Critica e
Caminhos a Seguir, v. 31, n. 5, pdg. 161-172, 2016.

4. MATARAZZO, Amanda Gleice Fernandes Carvalho. Educacdo permanente em

saude: gestdo, planejamento e execugdo. [S. I.]: [S. ed.], 2025.

GOVERNO DO ESTADO

PRO-REITORIA DE EXTENSAO Universidade Estadual ARAUCAR IA SECRETARIA DA CIENCIA,

E ASSUNTOS CULTURAIS de Ponta Grossa CRNCLA, TECHODELA E INOVARA PARA O PARAMA TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Proe'/x' lEG AN PARANA &




