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PERFIL EPIDEMIOLOGICO E CONDICOES BUCAIS DE MULHERES PRIVADAS
DE LIBERDADE NO INTERIOR DO PARANA: UM ESTUDO DESCRITIVO

Area Tematica: Saude

Coordenador(a) da atividade: Cristina Berger FADEL

Lais van Santen COSTA!; Gabriela Fernanda SCHIOCHET; Cristina Berger FADEL.

No6s na Rede: ContribuicGes da Odontologia para a educacdo, prevengdo e manuten

cdo da saude. 5° edicdo.

Resumo: O Brasil tem 650.822 custodiados em celas fisicas. Tendo em vista que a situacdo de confinamento
dificulta o acesso aos servicos e a promocao de salde, a educacdo odontoldgica no ambiente prisional é importante
para a reducdo das doencas bucais. Com o objetivo de demonstrar o perfil epidemiolégico e as condicdes bucais de
mulheres privadas de liberdade, realizou-se a coleta de dados clinicos acerca de salde bucal, dados
sociodemograficos e contexto carcerdrio, historico de salide e acesso ao cuidado e percepg¢ao do ambiente prisional
e risco a salde. O presente estudo é do tipo transversal, descritivo e quantitativo, proveniente de um relato de
experiéncia extensionista, tendo como publico-alvo 60 mulheres privadas de liberdade da Cadeia Publica
Hildebrando de Souza de Ponta Grossa, na faixa etaria de 20 a 73 anos, no primeiro semestre de 2025. No exame
intraoral apresentavam altas taxas de biofilme visivel, dentes fraturados e/ou desgastados, sintomatologia dolorosa
declarada e doencas gengivais. Concluiu-se que 0 acesso a insumos € a servigos de salde ndo é o suficiente para
essa populagdo. Visa-se 0 aumento da promogdo de saude bucal, a fim de diminuir as doencas bucais prevalentes
no ambiente privado de liberdade.

Palavras-chave: Promocdo de satde. Saude bucal. Encarceramento.

INTRODUCAO

A saude bucal constitui um componente essencial da salde integral e dos direitos
humanos. Entretanto, seu cuidado ainda € marcado por desigualdades estruturais e de acesso a
servicos de saude que se agravam em contextos de vulnerabilidade social, como o sistema
prisional (Eversen et al, 2023). No Brasil, apesar da populacdo privada de liberdade ser
predominantemente masculina, dados recentes do Relatério de Informacdes Penais apontam
uma populacdo carceraria feminina de 29 mil presas (Brasil, 2024), sendo as mulheres

particularmente afetadas por uma dupla invisibilidade; a de género e a de privacéo de liberdade.
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Compreender o cuidado em saude bucal de mulheres em situacdo de privacdo de

liberdade exige uma abordagem critica, que reconheca os determinantes sociais, as dimensdes
de género e os impactos psiquicos e fisicos da institucionalizacdo. A analise dessa realidade
ganha relevancia local, pois pode contribuir para a articulacao efetiva entre o sistema de justica,

as secretarias estaduais e municipais de satde, e as administracdes penitenciarias.

OBJETIVOS
Descrever o perfil epidemioldgico e condigdes bucais de mulheres privadas de liberdade
em uma Cadeia no interior no Parana buscando refletir sobre as possiveis implicacdes para o

direito a satde e a integralidade do cuidado.

METODOLOGIA

Estudo transversal, descritivo e quantitativo oriundo de uma experiéncia extensionista
executada no primeiro semestre de 2025, tendo como publico-alvo mulheres privadas de
liberdade, oriundas da Cadeia Publica Hildebrando de Souza de Ponta Grossa (CPHSPG). A
CPHSPG encontra-se localizada na Colonia Dona Luiza, em Ponta Grossa, Parana, Brasil. O
estudo foi efetuado com 60 mulheres em situacdo de privacdo de liberdade, com idades que
variam de 20 a 73 anos, com uma média de tempo de permanéncia no local de 9 meses.

Os critérios para participar da pesquisa foram: aceitar a participagdo por meio de assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e estar cumprindo pena na CPHSPG
no periodo da realizacdo desta.

A coleta de dados foi realizada por académicos de graduacdo de Odontologia da
Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) e académicos de Enfermagem da Faculdade
Sagrada Familia (FASF), sob a supervisdo de professores responsaveis. Dados
sociodemogréficos, de contexto carcerario, presenca de dor e/ou desconforto e informacGes
sobre acesso a insumos e a servicos de satde bucal foram inicialmente coletados por meio de
entrevista. Dados clinicos de saide bucal foram coletados na sequéncia, através de exames
fisicos, envolvendo medidas simples de agravos bucais: gengivite, periodontite, mobilidade
dentaria, lesbes cariosas ativas, ma oclusdo, problemas de ATM, edentulismo, acimulo de
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biofilme, retracdo gengival, lesdo em mucosa, dentes fraturados e/ou desgastados e presenca de

abscesso dentario.

Foi aplicado um questionario intitulado de “Avaliacao da Autopercepcdo de Saude Geral e
Bucal em Populacdo Carceréria”, o qual contém trés secdes de perguntas, seccionadas em:
dados sociodemogréficos e contexto carcerdrio, histérico de saude e acesso ao cuidado e
percepcdo do ambiente prisional e risco a saude. Como forma de devolutiva social a populagéo
carceraria foram desenvolvidos pelos académicos de Odontologia da UEPG momentos ladicos
com gincana e macromodelos, para a disseminacdo de informacBes em saude bucal e
distribuicéo de kits odontoldgicos.

A andlise final deste estudo baseou-se na avaliacdo das informacfes coletadas obtidas
através da coleta de dados sociodemograficos e contexto carcerario, histérico de saude e acesso
ao cuidado, percepcdao do ambiente prisional e risco a saude e analise clinica do exame
intraoral. Os dados foram organizados em planilha eletronica e analisados de forma descritiva,
por meio de célculos de frequéncia, com o auxilio do software Excel.

Este trabalho foi autorizado pela gestéo estadual e local da CPHSPG através da aprovacéao
pela Policia Penal com o nimero do protocolo 23.778.764-1 e foi aprovado pelo Conselho
Nacional de Satde, sob o parecer nimero 7.608.038/2025 do Comité de Etica em Pesquisa da
Plataforma Brasil. Os sujeitos participantes consentiram com a pesquisa e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) ou tiveram sua impressdo digital colhida, em

caso de analfabetismo.

RESULTADOS

Foram analisadas 60 mulheres privadas de liberdade que aceitaram participar do estudo
(n=60), na faixa etéria de 20 a 73 anos, com a média de tempo de encarceramento de 8 meses.
Destas mulheres estudadas, constitui-se, em sua grande parte, autodeclaradas brancas (n=30;
50%), com o estado civil declarado como solteira (n=46, 76,7%), ensino fundamental
incompleto (n=17; 28,33%), trabalho informal antes do carcere (n=22; 36,67%) e cumprindo
regime provisorio (n=38, 63,33%). Ademais, 26 detentas (43,33%) declararam ndo possuir
apoio familiar e 31 delas (51,67%) ndo estudam e nem trabalham no local.
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Tabela 1 — Dados Sociodemograficos, Contexto Carcerario das mulheres privadas de liberdade, Histérico de Saude
e Acesso ao Cuidado. CPHSPG, Ponta Grossa, Parana, 2025.

Variaveis Nimero %

Cor

Branca 30 50,0%
Preta 3 5,0%
Parda 24 40,0%
Amarela 3 5,0%
Estado civil

Solteira 46 76,7%
Casada 12 20,0%
Vilva 2 3,3%
Escolaridade

Ensino Fundamental incompleto 17 28,33%
Ensino Fundamental completo 11 18,33%
Ensino Médio incompleto 13 21,67%
Ensino Médio completo 14 21,67%
Ensino Superior incompleto 2 3,33%
Ensino Superior completo ou mais 3 5,0%
N&o informado 1 1,67%
Situacdo de Emprego antes do Encarceramento

Informal/ Autbnoma 22 36,67%
Desempregada 18 30,0%
Empregada 18 30,0%
Aposentada 1 1,67%
N&o informado 1 1,67%
Regime/ Condicao de Encarceramento

Provisorio 38 63,33%
Sentenciado 21 35,0%
Né&o informado 1 1,67%
Apoio Familiar

Recebe regularmente 26 43,33%
Recebe esporadicamente 8 13,33%
N&o recebe 26 43,33%
Participacdo em Atividades (Estudo/ Trabalho)

Sim 25 41,67%
Néo 31 51,67%
N&o informado 4 6,67%
Diagnostico de doenga cronica

Sim 29 48,3%
Né&o 31 51,7%
Uso continuo de medicamentos

Sim 31 51,7%
Né&o 29 48,3%
Recebeu orientacado sobre salide na penitenciaria

Sim 19 31,7%
Né&o 40 66,7%
Né&o informado 1 1,7%

Fonte: Os autores.
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Além do questionario, foi efetuado o exame intrabucal pelos académicos de Odontologia
da UEPG. Foram observados valores significativos neste grupo analisado, onde cerca de 86%
das mulheres obtém a presenca de biofilme visivel, seguido da presenca de dentes fraturados
e/ou desgastados com incidéncia de 72,6%. Outros pardmetros condizentes com 0s
apresentados também foram analisados, como a presenca de sintomatologia dolorosa declarada
ocorrendo em 43,5% do grupo analisado. Além disso, diferentes critérios utilizados para a

presente pesquisa foram observados e descritos conforme o grafico 1.

Gréfico 1 — Prevaléncia de agravos bucais em muheres privadas de liberdade. CPHSPG, Ponta Grossa, Parana.
2025.
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Fonte: os autores.

CONSIDERACOES FINAIS

O perfil epidemiolégico encontrado na amostra de mulheres em privacédo de liberdade
do presente estudo, na faixa etaria de 20 a 73 anos, é de maioria branca, solteira, de baixa
escolaridade, com trabalho informal previamente ao encarceramento, regime provisorio, apoio
familiar presente e auséncia de atividades no local. Em relacdo ao histérico de salde, prevalece
0 ndo diagndstico de doencas cronicas e 0 uso continuo de medicamentos. A maior parte ndo
recebeu orientagbes em salde na penitencidria. Acerca das condigdes bucais, valores
significativos de biofilme visivel, dentes fraturados e/ ou desgastados e sintomatologia dolorosa

foram constados. Sendo assim, é imprescindivel que agdes de prevencdo e promocéo em salde
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sejam uma prioridade para a garantia de assisténcia integral a satde das mulheres privadas de
liberdade.

APOIO

Este trabalho contou com o apoio da Fundagdo Araucaria, Convénio n° 365/2024 junto a
Universidade Estadual de Ponta Grossa, vinculado ao PROGRAMA INSTITUCIONAL DE
BOLSAS DE EXTENSAO UNIVERSITARIA-PIBEX, vigéncia 2024-2025.
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