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EDUCACAO EM SAUDE: conhecendo o papel do farmacéutico

Saude

Coordenador(a) da atividade: Aline Ansbach GARABELI
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Educacido em Saude

Resumo:

A extensdo universitaria Educacdo em Satide tem como propodsito levar a comunidade conhecimentos
sobre a saude por meio de acdes educativas ministradas por académicos do curso de Farmacia da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG). Diante disso, a agdo realizada pelos extensionistas no Colégio Estadual Padre
Pedro Grzelczaki com os alunos do 6° ano do ensino fundamental, teve como objetivo ampliar o conhecimento a
respeito do Papel do Farmacéutico na comunidade e suas diversas areas de atuagdo. A iniciativa buscou mostrar
que a atuacdo desse profissional vai muito além da dispensacdo de medicamentos, abrangendo de forma
significativa a promog¢ao, prevencdo e recuperagdo da saude. A atividade contribuiu para aproximar a
comunidade escolar do universo académico e valorizou a fungdo social do farmacéutico no sistema de saude.

Palavras-chave: Farmacéutico. Areas de atuagdo. Educacao em saude.

INTRODUCAO

O farmacéutico ¢ um profissional de satde que possui formacao ampla e atua de forma
essencial na prevengdo, promog¢do e recuperacdo da saude por meio da Assisténcia
Farmacéutica (Melo; Pauferro, 2020). Comumente associado apenas a dispensacdo de
medicamentos, seu papel vai muito além, abrangendo diversas areas de atuagdo e tornando-se
cada vez mais clinico, educativo e social (Junior et al, 2022). Neste contexto, torna-se
necessario a desmistificagdo do papel do farmacéutico restrito a simples entrega de

medicamentos, evidenciando seu amplo desempenho na assisténcia farmacéutica além de sua
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atuacdo em diversas areas, como a pesquisa clinica, a indistria farmacéutica e a divulgacao

cientifica, assim reafirmando sua relevancia cientifica e social.

OBJETIVOS
Levar aos alunos do Colégio Estadual Padre Pedro Grzelczaki conhecimentos acerca das
diversas areas de atuacdo do farmacéutico e destacar a importancia desse profissional para a

comunidade no ambito da educagdao em saude.

METODOLOGIA

A acdo contou com a participacdo de 84 alunos do 6° ano do ensino fundamental do
Colégio Estadual Padre Pedro Grzelczaki, organizada em 4 turmas distintas, com dura¢do
aproximada de 50 minutos cada. Anteriormente a agdo, os académicos participantes da
disciplina de Praticas em Comunidade III - Educagdo em Satde realizaram pesquisas das
distintas areas de atuag¢do do profissional farmacéutico e elaboraram um roteiro acerca da
abordagem do tema dentro da sala de aula.

Os académicos foram divididos em dois grupos, de 4 e 5 pessoas, ¢ cada grupo
realizou a acdo em duas turmas. Durante a a¢dao os alunos do 6° ano foram convidados a ir até
a lousa ou desenhar em uma folha A4 o que eles imaginavam quando pensavam na funcdo do
farmacéutico. Apds uma breve discussdo sobre os desenhos, os académicos repassaram aos
alunos as areas de atuacdo farmacéutica mais comuns, como a area hospitalar, cosmetologia,
analises clinicas, dispensagdo, industria farmacéutica, pesquisa cientifica, educacao em saude
e divulgacdo cientifica. Posteriormente a fala, houve um momento para que os alunos
tirassem suas davidas tanto da profissdo farmacéutica quanto sobre saide em geral. Além
disso, durante a atividade, os alunos demonstraram receptividade e interagdo com o0s

académicos extensionistas.

RESULTADOS
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No momento inicial, ao serem questionados sobre o conhecimento prévio acerca da

.
.

profissdo farmacéutica, a maioria dos alunos associou o farmacéutico principalmente a
dispensacdo de medicamentos em farmacias comunitdrias. Essa percep¢do também foi
evidenciada nos desenhos elaborados pelos participantes (Figura I), nos quais predominaram
representacdes relacionadas a entrega de remédios, seringas e estabelecimentos de satde

como “farmacia”, “hospital” e “postinho”.

Figura I — Representacgdes elaboradas pelos estudantes do 6° ano sobre o farmacéutico e locais de

atuacao.

Apds a aula sobre as diferentes areas de atuacdo do farmacéutico, a qual inclui a area
hospitalar, cosmetologia, analises clinicas, dispensagdo, industria farmacéutica, pesquisa
cientifica, educa¢do em satde e divulgacao cientifica, observou-se ampliacdo da compreensao
dos estudantes acerca da diversidade de fungdes desse profissional, para além do balcdo de
dispensagdo. Além disso, varias dividas dos alunos sobre saude foram esclarecidas pelos
académicos, proporcionando um ambiente de orientagdes sobre uso racional de medicamentos
e sobre onde ter acesso a medicamentos ¢ servigos de satide no SUS. Ao final da atividade, foi

entregue um folheto educativo (Figura II), elaborado pelos académicos, com orientagdes
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sobre como identificar fontes seguras de informacdo em saltde na internet. Esse material

buscou estimular o pensamento critico dos estudantes e repassar aos seus pais quanto ao
consumo de informagdes digitais, fornecendo critérios para diferenciar conteudos confiaveis

de informagdes falsas ou sensacionalistas.

BUCCAR cUIToR

INSTITUTOS NACIONAIS DE SAUDE SITES COMERCIAIS, SOLUCOES
0U CENTROS DE CONTROLE E MILAGROSAS, INFORMACOES
RTINS ULTRAPASSADAS OU VINDAS DE
IO 5] S5 2 INFLUENCIADORES SEM FORMACAO EM
INFLUENCIADORES FORMADOS EM QUALQUER AREA DA SAUDE.
ALGUMA AREA DA SAUDE.
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PATROCINADOR DO SITE ?

Figura II — Folheto educativo elaborado pelos académicos extensionistas sobre pesquisa online em saude.

De modo geral, a atividade contribuiu para desconstruir visdes limitadas sobre o papel

do farmacéutico, a0 mesmo tempo em que promoveu educagdo em satde no contexto escolar.
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Figura III — Imagens dos académicos extensionistas desempenhando as atividades na ag¢do educativa conhecendo

o papel do farmacéutico

CONSIDERACOES FINAIS

A agdo realizada ampliou a compreensdo dos estudantes do 6° ano sobre a diversidade de
areas de atuacdo do profissional farmacéutico, superando a visdo restrita a dispensacao de
medicamentos. As dinamicas interativas e o folheto educativo favoreceram a participacao dos
alunos e estimularam que o conhecimento adquirido fosse também repassado aos seus pais e
familiares, fortalecendo a disseminacdo de informagdes em satide no ambiente comunitario.
Em paralelo, os académicos do curso de farmécia precisaram desenvolver habilidades
comunicativas ao adaptar as informagdes para a faixa etaria dos alunos, além de relembrar os
conhecimentos aprendidos na graduagdo para responder as duavidas que surgiram. A
experiéncia reforca a relevancia da extensdo universitiria como estratégia de educagdo em
saude e valorizagao do papel social do farmacéutico e da inser¢ao profissional do estudante do

curso de Farmacia na comunidade.
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