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DENGUE: Avaliacao Soroldgica de Apoio a terceira Regional de Saude do Parana

Resumo: A dengue ¢ atualmente a arbovirose de maior relevancia global, com aproximadamente 2,5 bilhdes
de pessoas residindo em paises onde a doenga ¢ endémica. Com o objetivo de auxiliar na detec¢ao da dengue e
contribuir com dados epidemioldgicos, o projeto realizou a sorologia de anticorpos IgM para o virus da dengue,
utilizando ELISA de captura, para a quantificagdo de anticorpos. Das amostras analisadas, 70% foram nao
reagentes; 29% foram reagentes e 1% indeterminadas. A faixa etdria de maior prevaléncia de resultados
positivos esta entre 10-39 anos. A ocorréncia das epidemias de dengue no Brasil estd associada a diferentes
fatores ¢ é um grande desafio para a Satde Publica. E primordial que haja um esforco conjunto de mobilizagéo
tanto dos gestores quanto da populacdo, os quais podem contribuir significativamente para a eficacia das agdes
de controle e prevengao
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INTRODUCAO

A dengue ¢ atualmente a arbovirose de maior relevancia global, com
aproximadamente 2,5 bilhdes de pessoas residindo em paises onde a doenga é endémica. E
causada por um virus, o virus da dengue (DENV) que ¢ transmitido pela picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), estima-se que
ocorram 390 milhdes de infecgdes por dengue por ano, sendo que 96 milhdes apresentam

manifestagdes clinicas (Almeida et al.,2024; Medeiros, 2024; Santos, 2024).
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Até o final de maio de 2024, o Brasil havia registrado mais de 5 milhdes de casos
provaveis de dengue e mais de 3 mil Obitos pela doenga confirmados. Das 27 Unidades
Federativas (UFs), 10 decretaram estado de emergéncia: Amapd, Distrito Federal, Espirito
Santo, Goias, Minas Gerais, Parana, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa Catarina ¢ Sao
Paulo. Foi certamente, a pior epidemia da doenga no pais, tendo ultrapassado mais de 1
milhdo e 600 mil casos registrados em 2015 e 2023 (Lima-Camara, 2024). Em 2025, o Brasil
registrou 1.008 mortes por dengue, segundo dados atualizados do painel do Ministério da
Saude.

A dindmica de transmissdo da dengue envolve uma relacdo complexa entre clima,
homem e meio ambiente e o combate ao vetor ¢ a principal medida de controle da doenca.
Aspectos como a urbanizagdo, o crescimento desordenado da populacdo, o saneamento basico
deficitario e os fatores climaticos mantém as condigdes favoraveis para a presenca do vetor
(Almeida et al.,2024; Medeiros, 2024).

O controle da dengue continua sendo um grande desafio. A vigilancia epidemioldgica
¢ crucial para monitorar e responder rapidamente a surtos de dengue, ajudando a prevenir a
propagacdo da doenca. A colaboracdo entre diferentes setores da saude e a educacdo da
populagdo sao fundamentais para fortalecer a resposta as epidemias, minimizar os impactos e

proteger os grupos mais vulneraveis.

OBJETIVOS

O projeto tem por objetivo realizar testes sorologicos (pesquisa de IgM) de amostras
enviadas dos municipios que integram a Terceira Regional de Saude do Estado do Parand. Em
destaque, neste trabalho, analisar amostras da cidade de Castro no Paran4, entre o periodo de
novembro de 2024 a julho de 2025. Também oportunizar aos alunos participantes do projeto a
integragdo entre teoria e pratica no diagndstico da Dengue, além de observar os aspectos

epidemioldgicos da doenga no municipio.

proe{ UZPG I\,  PARANAD

SECRETARIA DA CIENCIA,
PRO-REITORIA DE EXTENSAQ Universidade Estadual ARAUCAR IA TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR
E ASSUNTOS CULTURAIS de Ponta Grossa CIENEIA, TECHOLOGIA EINOVAGHD PARA © PARANIA



Convers:

A A

V : 1q
_k X X X X X

||||

METODOLOGIA

Conforme descrito na bula técnica do kit Panbio® Dengue IgM Capture Elisa, as
amostras de soro de pacientes com suspeita clinica da doenga foram testadas. A microplaca do
kit, contém o anticorpo anti-IgM humano imobilizado para a captura da IgM. Adicionou-se as
amostras de soro, o controle positivo e negativo diluido conforme especificado na bula. A
placa foi incubada por 60 minutos a 37°C. Apds o término da incubagdo, os pocos foram
lavados com a solucdo de lavagem. Na sequéncia, adicionou-se o conjugado anti-antigeno da
Dengue ligado a uma enzima a todos os pogos € a placa foi incubada novamente. Realizou-se
uma nova etapa de lavagem para remover o excesso de conjugado nao ligado e adicionou-se o
substrato. A enzima ligada ao conjugado reagird, gerando uma colora¢do; a intensidade da
cor ¢ proporcional a quantidade de IgM especifica para a Dengue presente em cada amostra.
A andlise de leitura ¢é feita pelo espectrofotometro de microplaca a 450 nm com filtro de

referéncia de 600-650 nm, fornecendo os resultados das analises.

RESULTADOS

Entre novembro de 2024 ¢ julho de 2025, 316 amostras da cidade de Castro foram
analisadas pelos alunos integrantes do projeto a fim de detectar os anticorpos IgM para a
dengue. Deste nimero de amostras, 221 (70%) foram ndo reagentes; 93 (29%) reagentes e 2

(1%) indeterminadas, conforme mostra o grafico 1.
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Perfil dos resultados das amostras coletadas
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Grafico 1: Perfil dos resultados das amostras coletadas.
Em relagdo a faixa etaria dos participantes, o grafico 2 mostra uma heterogeneidade,
porém uma quantidade significativa de participantes entre os 10 e 59 anos, faixa etaria mais

suscetivel a contrair a doenca, devido a maior exposi¢ao (Richard et al., 2024).

Faixa etéria dos participantes
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Grafico 2:Faixa etaria dos participantes.
Entretanto, quando a faixa etdria e resultados sdo sobrepostos, de acordo com o gréafico
3, nota-se que o intervalo de idades tém uma diminuic¢ao, tendo seu maior pico entre 10-39

anos. Também ¢ possivel observar que o perfil de infec¢do da doenga abrange todas as idades.
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Distribuicdo de reultados reagentes por faixa etéria
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Grafico 3: Faixa etaria dos resultados reagentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Em um estudo de perfil epidemiolégico da Dengue no estado do Parand, relatou que
entre os anos de 2018 e 2024, os casos suspeitos mais acometidos pelo virus da Dengue foram
na faixa etaria entre 20 e 39 anos (Consentino Machado et al., 2024). Analogo a isso, a cidade
de Castro, teve um acometimento entre a faixa etaria de 10 a 39 anos no ano de 2025. Esse
panorama local reflete uma tendéncia observada em nivel estadual, reforcando a necessidade
de intervengdes direcionadas para conter a propagacao do virus e mitigar o impacto na saude

publica.

APOIO

Nao se aplica.
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