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REABILITACAO DE PACIENTES HOSPITALIZADOS POR MEIO DE PROTESES
FIXAS PROVISORIAS: UM RELATO DE VIVENCIA ACADEMICA

Saude

Coordenador(a) da atividade: Nara Hellen CAMPANHA BOMBARDA

Gabrielle de Kassia ALONSO!; Tatiane Oliveira da ROSA, Bernardo ANTONIACOMI
RIBEIRO, Alex Nunes de LARA.

Humanizacao no Atendimento Odontolégico Hospitalar: Uma abordagem

multidisciplinar 2° edicao.

Resumo: Este relato descreve a experiéncia extensionista de reabilitacio oral de pacientes hospitalizados no
HU/UEPG por meio de proteses fixas provisorias. O projeto teve como objetivo integrar académicos de
odontologia ao ambiente hospitalar, proporcionando vivéncias praticas na confec¢do e instalacdo de proteses
fixas, enquanto promovia melhorias na fungdo mastigatoria, autoestima e qualidade de vida dos pacientes. A
metodologia incluiu triagem, planejamento, moldagem, confecgdo laboratorial e instalagdo das proteses, sempre
com supervisdo docente. Os resultados demonstraram ganhos significativos na formacdo discente, com
desenvolvimento de competéncias técnicas e humanas, além de beneficios tangiveis aos pacientes reabilitados. A
experiéncia reforcou a importancia da odontologia hospitalar e da abordagem interdisciplinar, evidenciando o
impacto positivo da extensdo universitaria na qualificacdo do cuidado em satde.

Palavras-chave: Prétese fixa provisoria. Odontologia hospitalar. Reabilitagdo oral.
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INTRODUCAO
A Odontologia Hospitalar tem se mostrado fundamental na promogao da satide integral
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de pacientes internados, com a atuagdo do cirurgido-dentista sendo reconhecida como
essencial para a melhoria da qualidade de vida durante a hospitalizagdo (FREITAS et al.,
2021). Neste contexto, a insercdo de académicos de odontologia em ambientes hospitalares
através de projetos de extensdo representa uma estratégia educacional valiosa, capaz de
enriquecer sua formacao técnica, €tica e humanistica (COSTA et al., 2020).

Entre as diversas necessidades de reabilitacio oral identificadas em pacientes
hospitalizados, a perda dentaria parcial ou total impacta significativamente funcdes
mastigatorias, fonéticas e psicossociais (SANTOS et al., 2022). As proteses fixas provisorias
emergem como alternativa reabilitadora de execugdo agil e custo acessivel, proporcionando
beneficios imediatos mesmo em carater transitorio, particularmente valiosos durante o
periodo de internagdo (MARTINS; SILVA, 2022).

Este projeto de extensdo justifica-se pela necessidade de articular o ensino académico
com as demandas reais da assisténcia hospitalar, promovendo simultaneamente a reabilitacao
oral de pacientes internados e a formacao de profissionais mais capacitados e sensiveis para
atuar em contextos de saude complexos. A experiéncia hospitalar enriquece a perspectiva
clinica dos discentes, estimula a empatia e consolida o entendimento do papel da odontologia

na atengdo integral e humanizada (MIRANDA; GOMES, 2021).

OBJETIVOS

Reabilitar pacientes hospitalizados com perdas dentérias parciais através de proteses fixas
provisorias, proporcionando melhoria funcional e qualidade de vida durante o periodo de
internacdo. Integrar académicos de odontologia ao ambiente hospitalar, vivenciando na pratica

os protocolos de reabilitagdo com proteses fixas provisorias. Desenvolver competéncias
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técnicas e humanas nos académicos participantes, através do aprendizado pratico

supervisionado em odontologia hospitalar.

METODOLOGIA

Os académicos participantes foram inseridos na rotina do Hospital Universitario da UEPG,
acompanhando os atendimentos odontoldgicos realizados no ambulatério. Os pacientes com
indicagdo de reabilitagdo com proteses fixas provisorias passaram por triagem, planejamento e
moldagem realizados pelo orientador ou residentes, com participacdo ativa dos académicos.

Os moldes foram encaminhados aos laboratdrios de protese da UEPG, onde os académicos
executaram as etapas laboratoriais de confec¢do das préteses fixas provisorias sob supervisao
docente. As proteses foram entdo instaladas nos pacientes pelo orientador ou residentes, com

os académicos acompanhando todo o processo de prova, ajuste e finalizagao.

RESULTADOS

O projeto permitiu a integra¢do dos académicos com a equipe multiprofissional do hospital
universitario, particularmente no ambulatério de odontologia. Os pacientes atendidos
apresentavam demandas variadas de reabilitagdo oral, com indicag¢do especifica para proteses
fixas provisorias.

Durante a execu¢do do projeto, os académicos participaram ativamente das etapas de
confeccao das proteses fixas provisorias, desde o planejamento até a instalagdo final. A
experiéncia permitiu o desenvolvimento de competéncias técnicas especificas na area de

protese fixa, além do fortalecimento de habilidades de comunicagdo e trabalho em equipe.

Os beneficios observados nos pacientes incluiram melhoria imediata da fungcdo mastigatoria,
da estética e da autoestima, aspectos particularmente relevantes durante o periodo de

hospitalizagdo. Para os académicos, a vivéncia proporcionou contato com uma area pouco
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explorada durante a graduacdo, ampliando sua visdo sobre as possibilidades de atuacgdo

profissional em odontologia hospitalar.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia demonstrou a relevancia da reabilitagdo com préteses fixas provisdrias em
ambiente hospitalar, tanto pelos beneficios imediatos aos pacientes quanto pelo
enriquecimento da formagdo discente. A integracdo entre academia e servico mostrou-se
potente estratégia para qualificacdo da assisténcia e formacdo profissional, refor¢ando o
compromisso social da universidade com a saude da comunidade.

A vivéncia hospitalar permitiu aos académicos desenvolverem ndo apenas competéncias
técnicas, mas também habilidades humanas essenciais para a pratica odontologica, como
empatia, trabalho em equipe e comunicagdo efetiva com pacientes em situagdo de

vulnerabilidade.

APOIO
Agradecemos a Fundag¢do Araucaria pela bolsa de Extensdo Universitaria, a
Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) e ao Hospital Universitario
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(HU/UEPG) pelo apoio institucional. Agradecemos especialmente a orientadora pelo
acompanhamento técnico e pela oportunidade de desenvolvimento desta experiéncia

extensionista.
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