Cunversandn sobre a Extenséo - Conex
e

/A

Do Oleo ao Sabio: Educacio e Sustentabilidade no Reaproveitamento de Residuos

Area Tematica

Meio Ambiente

Coordenador(a) da atividade: Luciana DE BOER PINHEIRO DE SOUZA

Mariane GRUBE VARGAS'; Patricia LOS WEINERT, Adriano G. VIANA, Luciana
DE BOER PINHEIRO DE SOUZA.

Conscientizagdo Ambiental - O lixo que vira sabao

Resumo: O presente trabalho apresenta o projeto de extensdo "Conscientizagdo Ambiental - O lixo que vira
sabdo", desenvolvido na Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), que promove o reaproveitamento de
6leo usado de frituras para a produgio de sabdo artesanal. Os objetivos incluem sensibilizar a comunidade sobre
o descarte adequado de residuos oleosos, fomentar parcerias com o setor privado e transformar residuos em
produtos uteis, contribuindo para a sustentabilidade ambiental. A metodologia abrange a¢cdes como palestras
educativas, oficinas teoérico-praticas e colaboragdes institucionais em atividades que unem professores,
estudantes e diferentes grupos sociais. Em 2025 consolidou-se a parceria com a empresa Palmeira Ambiental,
responsavel pela coleta ¢ separagdo de residuos em Ponta Grossa, que passou a fornecer o d6leo coletado entre
seus colaboradores e doar materiais para a producdo de sabdo na universidade. As primeiras agdes
compreenderam palestra para os funcionarios da empresa e oficina pratica de preparo de sabdo em barra e
liquido. Os resultados evidenciam a integragdo entre diferentes setores da sociedade e a difusdo de praticas
sustentaveis. Conclui-se que a iniciativa fortalece a formagdo cidada, a inclusdo social e a conscientizacdo
ambiental.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Reaproveitamento de 0leo; Sabao artesanal.

INTRODUCAO

A geracdo de residuos solidos representa um dos grandes desafios ambientais
contemporaneos, exigindo agdes conjuntas entre poder publico, setor privado e institui¢des de
ensino superior para o desenvolvimento de solucdes sustentaveis. Dentre esses residuos, o
Oleo de fritura usado destaca-se pelo potencial poluidor, constituindo um desafio ambiental e

social relevante que demanda solucdes integradas de sustentabilidade, educacdo e
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responsabilidade compartilhada. Estudos indicam que o descarte incorreto desse residuo pode
gerar impactos severos, como a contaminagao de corpos hidricos — onde um litro de 6leo pode
poluir at¢ um milhdo de litros de agua, formando barreiras superficiais que impedem a
penetragdo de luz e a troca de oxigénio, afetando ecossistemas aquaticos (Corréa et al., 2018),
além de impermeabilizar solos, contribuir para inundacgdes e entupir redes de esgoto, elevando
custos de tratamento e manuten¢do (Sousa et al., 2021). A legislacdo ambiental brasileira
reforca essa gravidade: a Lei Federal n® 9.605/1998 caracteriza o descarte inadequado como
crime ambiental, enquanto a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n® 12.305/2010)
classifica o 6leo usado como residuo sélido, promovendo sua reinser¢ao via logistica reversa
para mitigar impactos e otimizar recursos.

Nesse contexto, o projeto de extensdo “Conscientizacdo Ambiental - O lixo que vira
sabdo”, desenvolvido na Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), surge como acao
extensionista contextualizada na demanda regional por gestao sustentavel de residuos oleosos.
Sua relevancia reside na transformag¢do de um residuo poluente em sabao artesanal, reduzindo
impactos ambientais e econdmicos ao evitar contaminagdo de rios e solos, conforme
evidenciado por revisdes integrativas que destacam o reaproveitamento como estratégia viavel
para mitigar poluicdo (Sousa et al., 2021). As potencialidades incluem a promog¢ao de
tecnologias sociais acessiveis, como oficinas de produgcdo de sabdo, que fomentam a
economia circular e a conscientizacdo ambiental. As contribui¢des abrangem a diminui¢do de
residuos destinados inadequadamente, o fortalecimento de parcerias intersetoriais e o estimulo
a cidadania ativa, atendendo a demandas identificadas em contextos locais, como a falta de
orientacdo para coleta de 6leo em empresas regionais.

A justificativa do projeto baseia-se na necessidade de alinhar educacdo ambiental com
praticas sustentaveis, ancorada em referenciais tedricos como a educacdo ambiental ¢ na
sustentabilidade proposta por Sachs (2008), que advoga por solugdes ecoeficientes e
inclusivas. O publico-alvo do projeto ¢ definido de forma clara e abrangente, abrangendo
funciondrios de empresas parceiras no setor de gestdo de residuos, comunidade em geral, bem

como docentes e académicos que se beneficiam de acdes educativas e praticas para promover
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a sustentabilidade ambiental. A parceria com o setor privado, como a Palmeira Ambiental —

referéncia em gestdo de residuos industriais, viabiliza insumos e integra atores sociais,
enriquecendo a formagdo dos envolvidos ao aproximar conhecimento académico da realidade

profissional, promovendo aprendizado mutuo e tecnologias sociais sustentaveis.

OBJETIVOS

NA

O projeto “Conscientizacdo Ambiental - O lixo que vira sabdo” tem como objetivo
principal promover o reaproveitamento do 6leo de fritura usado para a fabricacdo de sabao
artesanal, contribuindo para a destinagdo ambientalmente adequada desse residuo e para a
reducdo de impactos socioambientais. Busca-se, ainda, estimular a conscientizacdo ambiental
e a adogdo de praticas sustentaveis por meio de agdes educativas e oficinas tedrico-praticas,
integrando saberes académicos e comunitarios. Entre as metas especificas destacam-se:

- consolidar a parceria com o setor privado, especialmente com a empresa Palmeira
Ambiental;

- realizar atividades formativas com diferentes publicos da comunidade;

- proporcionar experiéncias praticas de aprendizagem aos académicos da UEPG;

- difundir tecnologias sociais de baixo custo que aliem preserva¢ao ambiental, inclusao

social e formacao cidada.

METODOLOGIA

O projeto “Conscientizagdo Ambiental - O lixo que vira sabdo” teve como foco a
utilizagcdo do 6leo de cozinha usado para a fabricacdo de sabdo artesanal, combinando ensino,
pesquisa e extensdo em uma abordagem integrada entre a universidade, o setor privado e a
comunidade. A pesquisa envolveu a analise de diversas metodologias para reaproveitamento
do ¢6leo, com testes de diferentes formulacdes de sabdo, priorizando seguranca, eficiéncia e
viabilidade economica. Apos a selecdo da melhor metodologia, ela foi aplicada nas oficinas

praticas.
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As atividades de ensino envolveram a participagdo de professores e académicos da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, que se envolveram nos testes, organizacdo das
oficinas e nas atividades formativas, favorecendo a integragdo entre teoria e pratica e
ampliando a compreensdo sobre os impactos ambientais do descarte inadequado de 6leo. No
aspecto da extensdo, as oficinas foram realizadas com diversos publicos, incluindo
colaboradores da empresa Palmeira Ambiental e participantes de centros comunitarios como o
CAPS TM e o Instituto de Economia Solidaria. Essas acoes reforgaram a fun¢ao social da
universidade e sua colaboragdo com o setor privado.

O processo teve inicio com a coleta do 6leo de fritura usado, disponibilizado pela
empresa parceira, que também forneceu os insumos necessarios para a produgdo do sabao.
Ap0s isso, professores e académicos realizaram palestras de sensibilizacdo e oficinas praticas,
abordando desde os impactos ambientais do descarte inadequado até a produgao do sabdo em
barra e liquido. As atividades foram registradas por meio de relatorios e observagdes dos
académicos, que aplicaram seus conhecimentos adquiridos, contribuindo para a construgao de

solugdes sustentaveis e o fortalecimento do vinculo entre a universidade e a sociedade.

RESULTADOS

A acdo extensionista contemplou diferentes diretrizes da extensdo universitaria. A
interagdo dialogica foi evidenciada pelo contato direto entre universidade, setor privado e
comunidade, com a troca de saberes em oficinas participativas. A indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao esteve presente no desenvolvimento laboratorial das formulagdes
de sabdo, no envolvimento dos académicos nas atividades formativas e na aplica¢do pratica
junto a comunidade. A interdisciplinaridade foi fortalecida pela integracdo de conteudos de
Quimica, Educagdo Ambiental e Sustentabilidade. O impacto na formagao estudantil ocorreu
por meio da vivéncia pratica, da reflexdo critica sobre problemas ambientais e da
aproximacao com a realidade social. J4 a contribui¢do para a transformagdo social se refletiu
na inclusdo de grupos comunitarios e na difusdo de tecnologias sociais de baixo custo e alta

relevancia.
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Os principais resultados alcancados incluem a realizacdo de testes iniciais de producdo do
sabdo artesanal no Laboratorio 128 do Departamento de Quimica, onde foi validada uma
metodologia eficiente e vidvel antes de ser aplicada nas oficinas comunitarias. O processo foi
dividido em quatro etapas: filtragem do 6leo residual, saponificagdo (transformagdo do dleo
em sabdo), corte das barras e embalagem. Essa sistematizagdo permitiu selecionar uma
metodologia segura, eficiente e economicamente viavel para replicagdo nas oficinas praticas.

A experiéncia laboratorial e a condugdo das oficinas envolveram professores e
académicos da UEPG, que tiveram a oportunidade de relacionar conteudos teéricos de
Quimica com praticas de sustentabilidade. A participacdo direta em todas as etapas, desde a
pesquisa bibliografica até a execugdo das oficinas, contribuiu para a formagao critica e cidada,
estimulando a compreensdo sobre a aplicagdo social do conhecimento cientifico e o papel da
universidade como promotora de mudangas ambientais positivas.

As atividades de extensdao permitiram uma ampla interacdo com diferentes publicos. Em
parceria com a empresa Palmeira Ambiental, foi realizada uma palestra e oficina pratica para
os colaboradores da empresa. Além disso, foram promovidas oficinas com usuérios do CAPS
TM e participantes do IESOL, que n3o apenas conscientizaram sobre o descarte adequado de

0leo, mas também buscaram promover a inclusdo social e valorizar o saber coletivo.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do projeto, proporcionou a equipe uma vivéncia enriquecedora e
desafiadora. A principal motivacao foi transformar um residuo de dificil destinagdo em um
produto de utilidade cotidiana, aliando sustentabilidade, educagdo e cidadania. Entre os
desafios enfrentados destacam-se a necessidade de adaptar metodologias de produgdo de
sabdo para diferentes publicos, 0 acompanhamento da logistica de coleta do 6leo residual e a
busca pela sensibiliza¢dao continua da comunidade.

A contribuicdo da agdo para o publico-alvo foi significativa, visto que possibilitou a
conscientizacdo ambiental, a pratica de reaproveitamento de residuos e a inclusdo de grupos

sociais diversos, como colaboradores da empresa parceira, usuarios do CAPS TM e
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participantes vinculados ao IESOL. Além disso, a participagdo ativa dos académicos reforgou
a formagao critica, interdisciplinar e comprometida com a transformacao social.

Quanto as perspectivas futuras, a equipe vislumbra a amplia¢ao das oficinas para escolas,
associagcdes comunitarias e outros setores produtivos, fortalecendo a rede de parceiros locais.
Também se planeja o aprimoramento das metodologias utilizadas, com foco em seguranca,
padronizagdo e viabilidade econdmica, além do estimulo ao empreendedorismo sustentavel.
Assim, o projeto apresenta potencial de continuidade e expansao, reafirmando a relevancia da

extensdo universitaria na constru¢do de solucdes inovadoras e socialmente comprometidas.

APOIO
UEPG, PROEX, Palmeira Ambiental
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