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Sustentabilidade, questio ambiental e economia solidaria: fortalecendo e divulgando

praticas a partir da IESol - Incubadora de Empreendimentos Solidarios

Resumo: O projeto “Sustentabilidade, questao ambiental e economia solidaria: fortalecendo e
divulgando praticas a partir da IESol - Incubadora de Empreendimentos Solidéarios™ foi
realizado entre 2024 e¢ 2025, com objetivo de divulgar a Economia Solidaria e Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). As agdes ocorreram por meio da educacao popular e de
praticas junto a comunidade, envolvendo publicos diversos. O presente trabalho tem por
objetivo apresentar duas praticas desenvolvidas ao decorrer do projeto: o jogo das ODS, que
contribui para a reflexao e sensibilizagdo sobre o tema, e 0 mapeamento dos grupos incubados
pela IESOL, informacgdes de coleta de residuos e PEV’s (Pontos de entrega voluntaria) etc,
que atua como ferramenta para difusao da sustentabilidade e da economia solidaria.

Palavras-chave: ODS (Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel). Jogo.
Desenvolvimento Sustentavel.
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A Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESOL) ¢ um programa de extensdo da

Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), que atua no fortalecimento da Economia
Solidaria (ECOSOL), articulando ensino, pesquisa e extensdo. Sua trajetoria se consolidou
por meio do apoio a criagdo de empreendimentos econdmicos solidarios a partir dos
principios da economia solidaria como a autogestdo, a sustentabilidade, a solidariedade e a
cooperacdo. A economia solidaria, segundo Singer (2022), “representa uma forma de
organizacdo econOmica baseada na cooperacdo e na autogestdo, constituindo-se como
alternativa ao modelo capitalista tradicional”

O projeto “Sustentabilidade, questdo ambiental e economia solidaria: fortalecendo e
divulgando praticas a partir da IESOL”, financiado pela Itaipu, foi desenvolvido nesse
contexto, com o propoésito de potencializar praticas de sustentabilidade em didlogo com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), envolvendo trabalhadores(as) de
empreendimentos solidarios, estudantes universitarios(as), educadores, equipe técnica de
equipamentos publicos e comunidade em geral.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel foram estabelecidos pela ONU em
2015 como parte da Agenda 2030 e representam um conjunto de 17 metas globais
interligadas, destinadas a enfrentar os principais desafios da humanidade, como a erradicacao
da pobreza, a reducdo das desigualdades, a prote¢do ambiental e a promoc¢do do
desenvolvimento econdmico e social de forma sustentavel (ONU, 2015).

Uma das a¢des desenvolvidas pelo projeto foi a criagdo de um jogo sobre os ODS e a
criagdo de um mapeamento dos PEVs (Ponto de Entrega Voluntaria) no municipio de Ponta
Grossa - PR para divulgacao.

Diante do exposto, o objetivo deste trabalho € relatar essas atividades desenvolvidas
que tiveram como finalidade ampliar e divulgar os ODS, a sustentabilidade e o descarte
correto dos residuos. A proposta se justifica pela insuficiéncia de materiais desta natureza que
aproximem os ODS do cotidiano das pessoas e favoregam a reflexdo critica sobre

sustentabilidade.
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O aumento do aquecimento global e as emergéncias climaticas, acenderam o debate

sobre a necessidade de olhar para o meio ambiente e discutir sobre formas de amenizar os
impactos ambientais e viabilizar vida digna para as pessoas, os animais ¢ para todo o meio
ambiente.

O projeto trabalha com diferentes comunidades, as agdes aqui apresentadas tém como
principal publico alvo, criangas e adolescentes, mas o projeto se destina a trabalhar com

populacdes diversas.

OBJETIVOS

A IESOL tem direcionado esforgos para potencializar praticas e reflexdes sobre
sustentabilidade territorial e a relagdo da economia solidaria com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), em didlogo com trabalhadores(as), estudantes
universitarios(as) e a comunidade em geral por meio de atividades formativas e de divulgagdo
cientifica, possibilitando que o maior nimero de pessoas compreenda sua importancia
aproximando-os do seu cotidiano.

O presente projeto busca fortalecer e divulgar agdes e reflexdes sobre sustentabilidade
ambiental e os principios da economia solidaria (ECOSOL) e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) junto a empreendimentos solidarios, a extensdo
universitaria ¢ & comunidade em geral, por meio do desenvolvimento de praticas educativas
como o jogo dos ODS, promover a aprendizagem de forma participativa e alcan¢ando os
diferentes publicos para a importancia dos ODS e da Agenda 2030.

Além disso, a realizacdo do mapeamento dos Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs) em
Ponta Grossa possibilitou a divulgagdo dos pontos no municipio e a reflexdo sobre a gestdo de
residuos solidos, incentivando o descarte responsavel.

Dessa forma, a agdo visou fortalecer a integracdo entre universidade e sociedade,
consolidando a extensdo universitaria como espaco de formagdo cidadd e de construcdo

coletiva de alternativas sustentaveis.
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METODOLOGIA

Esse projeto tem como base uma metodologia participativa, inspirada nas propostas da
educacdo popular. Para tanto, sdo estabelecidas abordagens que consideram o contexto e as
especificidades de cada publico-alvo. As propostas s3o objeto de discussdo, elaboragio,
execugdao ¢ avaliagao considerando cada realidade, buscando envolver os participantes na
co-construcdo das agdes. A metodologia utilizada na constru¢do do jogo dos ODS e do
mapeamento dos Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs) baseou-se nesses principios.

No caso do jogo dos ODS, a equipe iniciou com levantamento e sele¢do dos contetudos
sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, articulando informacgdes tedricas com
situagdes do cotidiano da comunidade. Em seguida, os extensionistas do projeto participaram
da co-criacdo, discutindo regras, dinamicas, desafios e formas de interacdo, garantindo que o
jogo fosse acessivel, educativo e capaz de estimular a reflexdo. O processo incluiu testes
piloto, ajustes e validacdo coletiva, assegurando que a ferramenta cumprisse seu objetivo de
sensibilizar diferentes publicos sobre sustentabilidade, economia solidaria e ODS.

Para o mapeamento dos PEVs, a metodologia contemplou pesquisa de campo e coleta
de informagdes junto aos pontos existentes no municipio, incluindo localizacdo, tipo de
residuos aceitos e horarios de funcionamento. Os dados coletados foram organizados e
sistematizados em mapa digital, permitindo ampla divulgagcdo e incentivando o descarte
responsavel.

Em ambas as atividades, o enfoque metodoldgico priorizou a interagdo dialogica, a
participagdo e a construcao coletiva do conhecimento, consolidando a relacdo entre ensino,
pesquisa e extensao.

Dessa forma, as acgdes desse projeto buscam garantir de forma interdisciplinar a
indissociabilidade entre o ensino-pesquisa e extensdo. Promovendo a constru¢do de um
arsenal metodologico utilizado para a reaplicagdo dessas agdes e ferramentas desenvolvidas
com publicos semelhantes. A produgdo académica facilita a disseminag@o destas experiéncias,
contribuindo para sua reflexdo e para avangos nos campos da extensdo, pesquisa € ensino,

além do objetivo maior de aproximar a Universidade da comunidade.
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RESULTADOS

As acdes promoveram a co-constru¢do de conhecimento junto a diferentes publicos,
utilizando ferramentas como rodas de conversa, oficinas, palestras, vivéncia do Clube de
Trocas, o jogo dos ODS e o mapeamento dos Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs). Essas
praticas permitiram aproximar os conceitos dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) do cotidiano das pessoas, estimulando a reflexdo sobre sustentabilidade, economia
solidaria e descarte responsavel de residuos. O processo de avaliagdo foi continuo e
participativo, envolvendo observagao, registros de atividades, analise de resultados por meio
de reunides de equipe

Dentre as atividades desenvolvidas pelo projeto, também podemos destacar o trabalho
com escolas, onde foram desenvolvidas diversas formagdes sobre reciclagem, economia
solidaria, as ODS e aplicagao do jogo.

O jogo dos ODS, foi levado para diversas escolas publicas e privadas, citamos como
exemplo o Colégio Estadual Presidente Tancredo Neves no municipio de Imbat e o Marista
Santa Monica em Ponta Grossa, tendo sido apresentado para mais de 100 criangas e jovens,
bem como foi apresentado para comunidade académica em diferentes momentos como a feira
das profissdes com publico estimado de 1000 estudantes e o dia do assistente social, onde
estavam presentes nos quatro turnos cerca de 90 estudantes de graduacdo. Dessa forma, as
acdes demonstraram seu potencial como ferramenta pedagdgica, integrando a dimensdo

formativa da extensdo universitaria as demandas reais da comunidade.

Figura I - Jogo das ODS - Equipe Itaipu
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CONSIDERACOES FINAIS

A equipe envolvida no projeto avaliou o trabalho realizado de forma positiva,
destacando a relevancia da aproximacao entre universidade e comunidade e o impacto das
acdes na conscientizagdo sobre sustentabilidade e economia soliddria. As motivagdes que
orientaram o projeto incluiram a necessidade de tornar os ODS mais acessiveis ao cotidiano
das pessoas e fortalecer praticas de cuidado ambiental e social, através da pratica e da teoria.

Em relagdo as perspectivas futuras, a equipe identifica potencial para ampliagdo e
continuidade das ag¢des, com reaplicacdo do jogo dos ODS, que ficard como material fixo da
IESol e constante atualizagdo do mapeamento dos PEVs, bem como integracdo de novas

metodologias participativas e maior envolvimento de estudantes e comunidade.

APOIO
Este projeto foi viabilizado com o apoio da Itaipu ParqueTec, cuja contribui¢do foi
essencial para o desenvolvimento das atividades, incluindo a concessdao de bolsas e o

fortalecimento das ac¢des de extensao.
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