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Resumo: Este estudo analisou os Determinantes Sociais de Satide (DSS) na Ocupagéo Ericson John Duarte, em
Ponta Grossa-PR, utilizando dados de um projeto de extensdo. A pesquisa, de carater exploratorio e descritivo,
empregou visitas domiciliares e a plataforma KoBoToolbox para mapear o perfil socioecondmico da comunidade.
Os resultados mostram que fatores como moradia precaria, saneamento, informalidade no trabalho e baixa renda,
alinhados ao modelo de Dahlgren e Whitehead, impactam a salde da popula¢do. Conclui-se que esses DSS sao
criticos para a compreensdo das desigualdades locais, reforcando a importancia da extensdo universitaria na
promocao de direitos e no vinculo entre a academia e a comunidade.

Palavras-chave: Servico Social. Determinantes sociais de saide. Comunidade.

INTRODUCAO

No modo de producdo capitalista, a relacdo entre capital e trabalho é marcada por um
conflito em que os trabalhadores ndo detém os meios de producéo e sdo desapropriados do lucro
gerado. Segundo Lessa (2005), a produtividade e a supervalorizagdo do capital sdo

maximizadas em detrimento de quem produz.
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Esse modo trouxe mudancas que afetaram a sociedade, como a migragdo do campo

>

para as cidades, desmontando o sistema rural para a maquinizacdo e industrializagdo. Esse
éxodo causou o crescimento desordenado das cidades e acentuou a desigualdade social dado ao
processo de urbanizacdo acelerada (Santos; Scheffer, 2020).

Em decorréncia disso, algumas familias precisam reorganizar suas vidas em espacos
ndo planejados pelo Estado, evidenciando a desigualdade e a falta de acesso ao direito a
moradia, reconhecido como fundamental pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e
pela Constituigdo Federal de 1988, que afirma: “Sédo direitos sociais a educagdo, a saude, a
alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a

N .

maternidade e a infincia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢ao”
(BRASIL, 1988).

E na perspectiva de acesso igualitario ao direito de moradia digna que o Projeto “Plano
de Desenvolvimento Comunitario para a Comunidade Erickson John Duarte” foi elaborado, 0
projeto envolve profissionais de Servigo Social, historia, engenharia e 4 extensionistas.

O projeto justificou-se pelo cadastramento das familias da Ocupagéo, visando captar
demandas emergentes, fortalecer lagos comunitarios, resolver conflitos e promover educagéo
continuada e salde preventiva, essenciais ao desenvolvimento sustentavel. (Ponta Grossa,
2024).

OBJETIVOS

Este estudo tem como objetivo analisar os Determinantes Sociais de Saude presentes na
Ocupacéo Ericson John Duarte, evidenciando fatores como, moradia saneamento, renda e
acesso a servicos publicos, impactam a satde da populacéo local; evidenciando as dificuldades
enfrentadas no territério, bem como dados que compdem o perfil da comunidade,
possibilitando uma compreensdo mais ampla das desigualdades sociais que atravessam 0

processo salde-doenca.

METODOLOGIA
Para o desenvolvimento do presente estudo, foi adotada uma abordagem metodolégica

que integra as pesquisas exploratoria e descritiva, buscando uma compreensédo aprofundada do
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objeto de estudo. A pesquisa exploratéria de acordo com Gil (2008), constitui-se de um
primeiro passo para uma compreensdo mais ampla do assunto investigado, tendo por finalidade
proporcionar maior contato com o determinado fato, por meio de levantamento bibliografico,
analise documental e entrevistas informais. Além desta utilizou-se também pesquisa
descritiva, tendo por finalidade o estudo de caracteristicas de determinada populacdo: idade,
sexo, nivel de escolaridade, nivel de renda, entre outros.

A coleta de dados primarios foi realizada por meio de visitas de campo e domiciliares,
uma técnica de natureza qualitativa, a visita domiciliar, conforme Amaro (2016, p. 19) “E uma
técnica social, de natureza qualitativa, por meio da qual o profissional se debruca sobre a
realidade social com a intencdo de conhecé-la, descrevé-la compreendé-la ou explica-la.”
Durante as visitas de campo, utilizou-se a plataforma KoboCollect, que possibilitou a coleta de
informacdes referentes a composicdo familiar, escolaridade, insercdo no mercado de trabalho,
renda e acesso a servigos de salde. Os dados foram registrados por meio de formulérios
individuais e, posteriormente, organizados para andlise. A plataforma permitiu ndo apenas a
coleta, mas também o gerenciamento e a visualizacdo dos dados obtidos. De acordo com Mota
Junior (2017, p.13), o KoboToolbox é uma ferramenta de coleta de dados desenvolvida pela
Harvard Humanitarian Initiative, sem fins lucrativos. O software foi criado para auxiliar
pesquisadores e ONGs em regides de dificil acesso, como assentamentos de refugiados, e sua
caracteristica de ser gratuita a torna uma opgéo vidvel para estudos académicos que ndo podem
arcar com os custos de licengas de programas pagos.

A combinagdo das pesquisas exploratoria e descritiva, complementada pela técnica de
visitas domiciliares, permitiu uma anélise aprofundada e multifacetada da realidade social da
Ocupacgdo Ericson John Duarte. O uso da plataforma digital KoboToolbox revelou-se
fundamental para a organizacdo e o processamento de dados primarios, garantindo a
sistematizacdo de informagdes sobre a composic¢do familiar, escolaridade, trabalho, renda e
acesso a servicos. Essa abordagem metodoldgica ndo sé possibilitou a construcdo de um perfil
da comunidade, como também solidificou a base empirica do estudo, permitindo uma

compreensdo robusta dos determinantes sociais de satde que afetam a populacéao local.

RESULTADOS
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Quadro 1 - DADOS DOS MORADORES

4
J

Total De Moradores na Ocupagéao 827
Numero Total De Chefes de Domicilios Cadastrados 280
Quantidade de Cadastros com Chefes de Domicilio Feminino 197
Quantidade de Cadastros com Chefes de Domicilio Masculino 83

Fonte: KOBOTOOLBOX. Dados coletados em 2025.

Quadro 2 - OBSERVACOES DOS DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE A PARTIR
DAS VISITAS DE CAMPO

Habitacéo e
Saneamento Bésico

A partir do processo de cadastramento e das visitas domiciliares, foi possivel
identificar a presenca de moradias improvisadas, caracterizadas pela auséncia de
saneamento bésico: falta de rede de esgoto adequada, acesso precério a agua potavel
(obtida por meio de ligagdes irregulares) e coleta de lixo ineficaz, deixando areas da
ocupacdo sem atendimento. Acrescenta-se também condi¢des de infraestrutura
precéria com falta de pavimentacgdo e ligagdes irregulares de energia elétrica.

Trabalho e Renda

A partir do cadastramento, foi observado que diversos moradores da ocupacdo se
encontravam desempregados ou atuando em trabalhos informais como catadores de
reciclagem, diaristas, serventes de pedreiro, e pessoas que realizam "bicos"
ocasionais. Além disso fun¢Bes como: servente/ajudante de pedreiro, pedreiro,
trabalhadoras do lar entre outras, sdo mais recorrentes nos cadastros. O cadastro
revelou que 111 familias tém renda mensal inferior a um salario-minimo, e 161, entre
um e dois salarios-minimos. Além disso, h& familias beneficiérias do BPC e PBF.

Educacao

Os cadastros evidenciaram que muitos moradores da ocupagdo ndo finalizaram o
segundo grau, parando no fundamental, ou médio.

Fonte: Elaborado por SOUZA? ROSA®, VIDAL” a partir de dados coletados via KoboToolbox (2025).

Baseando-se no modelo de Dahlgren e Whitehead, no qual dispdem os DSS em

distribuicdo de camadas “desde uma camada mais proxima de determinantes individuais até

uma camada mais distal, onde se situam os macrodeterminantes” (Marchiori e Pellegrini, 2007,

p. 83). Estes podem gerar iniquidades em salde, que segundo (Whitehead, 2000 apud

Marchiori e Pellegrini 2007, p. 80) “daquelas desigualdades de saude entre grupos

populacionais que, além de sistematicas e relevantes, sdo também evitaveis, injustas e

desnecessarias”. Em suma refletindo nas situacBes aqui apresentadas, na qual podem
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determinar ou dificultar o acesso a satde. Destaca-se 0 exemplo do relato de uma moradora em

que “a ambulancia teve dificuldade para entrar no lugar, quando teve que ir ao hospital”.
Portanto, os dados indicam que a salde e o bem-estar da populacdo da Ocupacédo séo
diretamente impactados pelos determinantes sociais de satde (DSS). Fatores como a falta de
moradia digna, saneamento, emprego formal e educagdo criam barreiras que dificultam o
acesso a servigos essenciais e perpetuam o ciclo de pobreza e desigualdade. O relato da
moradora sobre a dificuldade da ambulancia é um exemplo pratico e direto de como essas

barreiras de infraestrutura afetam o acesso a sadde.

CONSIDERACOES FINAIS

O processo de visitas domiciliares possibilitou o fortalecimento do vinculo entre a
universidade e os moradores, além de gerar um diagndstico inicial do territério, que podera
subsidiar futuras acOes de extensdo. Para os estudantes, a experiéncia favoreceu a compreensao
pratica da relagdo entre determinantes sociais e saude, assim como a articulacdo do
conhecimento tedrico em Servigo Social apresentados em ambiente académico com a pratica
das acOes extensionistas, contribuindo para uma analise critica, aprofundada, e uma formacao
humanizada. Além disso as atividades na Ocupacao evidenciaram a importancia fundamental
dos movimentos sociais na luta por direitos, possibilitando enxergar na pratica como a
mobilizacdo coletiva é essencial para a conquista e defesa de direitos.

A prética de extensdo € essencial, nela é possivel que os estudantes rompam com o
abstrato e, por meio do contato e aproximacdo direta com a realidade, alcancem o
concreto-pensado. E nesse processo de aproximagdo que se torna possivel compreender o
particular, ou seja, a sintese das multiplas determinagdes que dédo forma aos fendbmenos sociais.
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