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Resumo: O resumo expandido em questdo analisa o protagonismo feminino no contexto da FESU - Feira de
Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta Grossa, evidenciando como a participacdo das mulheres
na extensdo universitaria fortalece sua propria autonomia. A metodologia empregada ¢ de carater qualitativo,
onde buscou-se apreender os significados e percepgdes atribuidos pelas participantes as suas experiéncias
cotidianas. Para isso, foram utilizados procedimentos como a coleta documental, bibliografica, analise de
contetido e observagdo participante, sendo esta ultima essencial no acompanhamento das atividades da feira e
das formagdes promovidas pela IESol - Incubadora de Empreendimentos Solidarios. Os resultados apontam que
a feira constitui espago de empoderamento, favorecendo o empoderamento feminino e a consolidacdo da
Economia Solidaria no ambito universitario.
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Em 27 de setembro de 2005 ¢ aprovada a resolucdo institucional que formalizou a

/A

INTRODUCAO

1IESol - Incubadora de Empreendimentos Soliddrios enquanto um programa de extensdo, dada
a caracteristica de carater temporal permanente e que pressupunha a participacdo da
comunidade. Sdo apresentados fatores objetivos e subjetivos, entretanto, os fatores subjetivos
sdo colocados como os de maior relevancia, pois envolve a concretizagdo de um sonho
moldado pelo desejo e pela acdo de seus apoiadores, independente do recurso financeiro

disposto.

Nesse mesmo sentido, atualmente hd cinco EES - Empreendimentos Economicos
Solidarios que fazem parte da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade

Estadual de Ponta Grossa, podendo ser descrita enquanto:

Um destaque € a realizagdo semanal da FESU, numa estratégia que converge uma
série de objetivos, tais como: proporcionar espago de exposi¢do e comercializagdo
dos produtos dos EES incubados, interagdo entre os trabalhadores e trabalhadoras e
com a comunidade universitaria, porta de entrada para a comunidade externa que
visita a feira, espaco de trocas entre os EES participantes, espaco para outras
atividades da IESol, como clube de trocas, rodas de conversa e divulgacao da IESol,
da UEPG e da Economia Solidéria (Valadao, et al, 2018, p. 22).

Isso posto, entre os EES citados estdo: AFESOL - Associagdo de Feirantes da
Economia Solidaria, AMES - Associacdo de Mulheres da Economia Solidaria, ArteSol
(advindo da incubagdo dos CAPS - Centros de Atengdo Psicossocial de Ponta
Grossa/Parand) e Assentamento Emiliano Zapata (vinculado ao MST - Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra). A AFESOL e a AMES sao totalmente compostas por
mulheres, enquanto o ArteSol e o Assentamento Emiliano Zapata sdo majoritariamente
compostos por mulheres, trazendo a tona a motivagdo pela qual esse resumo expandido em

questao foi idealizado.

OBJETIVOS
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Em primeiro lugar, o objetivo geral ¢ analisar o protagonismo feminino no contexto

da FESU, compreendendo como as mulheres inseridas no contexto da extensao universitaria
constroem sua propria autonomia dentro desse espaco. A proposta ¢ evidenciar de que modo a
atuagdo feminina, por meio da feira, ndo apenas fortalece os EES, mas também amplia as
possibilidades individuais em relagdo ao acesso a seus direitos.

Também almejamos discutir a FESU enquanto espago que possibilita uma alternativa
de apoio ao sustento das mulheres participantes, visto que a feira atua como meio de geragao
de renda e valorizacao do trabalho. Por conseguinte, é necessario caracterizar as estratégias de
empoderamento promovidas pela /ESo/, com destaque para as formagdes tematicas voltadas

as demandas das mulheres.

METODOLOGIA

A metodologia do trabalho em questdo se enquadra enquanto qualitativa. Isso posto,
a mesma busca apreender os significados e percepcdes atribuidos pelas mulheres inseridas na
extensdo universitaria, em especial, na FESU as experiéncias vividas em seu cotidiano. O
interesse volta-se para apresentar de que modo esses sujeitos constroem sentidos sobre o
mundo em que estdo inseridos e sobre a realidade que partilham, bem como as formas pelas
quais interpretam e ressignificam suas praticas. Nesse sentido, procura-se analisar as
interagdes e comportamentos, enfatizando o valor e a relevancia que os proprios participantes
conferem a tais experiéncias.

Entre os procedimentos metodoldgicos adotados para a construgdo do estudo,
envolveram a coleta documental, a consulta bibliografica, a andlise de contetido e a
observagao participante. No que se refere a analise dos materiais, a referida foi desenvolvida
em trés etapas: a pré-analise, a exploracdo do contetdo e, por fim, o tratamento ¢ a
interpretagdo dos resultados. Nesse sentido, todos os resultados observados estdo dispostos a

seguir.

RESULTADOS
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O modelo econdmico capitalista traz uma ideia de lucro e exploragdo, em que ha

d o
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aqueles que sdo donos dos meios de produgdo e os que vendem sua mao de obra. Sendo
assim, a Economia Solidaria surge como uma nova economia, incluindo esses sujeitos no
mercado de trabalho e combatendo a légica de desigualdade e exploracao (Valadao, et al,
2023, p. 51). Observa-se entdo que a Economia Soliddria ¢ uma alternativa para mulheres,
onde mais do que os ganhos financeiros, a feira garante maior maleabilidade nos horarios de
trabalho, acolhe a participacdo de familiares, como filhos e netos, e promove momentos
formativos em distintas tematicas.

Adiante, por tais motivacdes ¢ expressiva a questao de género, onde o mesmo ¢ um
elemento constitutivo das relagdes sociais baseado nas diferengas percebidas entre os sexos, e
também ¢ uma primeira maneira de significar relagcdes de poder (Scott, 1995, p. 92). Desse
modo, o género vincula-se ao poder e, a desigualdade aparece como expressao consequente de
tal relacionamento. Dentro da Incubadora, por ser um espago de relacdes horizontais, a
estratégia do “empoderamento” ¢ utilizada em formacdes com temas pertinentes, reunides ou
até mesmo oficinas que objetivam a geragdo de renda (Imagem I, disposta entre os Anexos).

O conceito de empoderamento, por sua vez, pode ser compreendido como um
processo coletivo e individual de fortalecimento, no qual sujeitos e grupos ampliam sua
capacidade de decisdo. Para Sardenberg (2006), o empoderamento envolve tanto a dimensao
subjetiva, ligada a autoestima e ao reconhecimento de si, quanto a objetiva, relacionada ao
acesso a oportunidades concretas (Sardenberg, 2006 p. 7). Assim, quando a Incubadora
promove acdes dentro da perspectiva dialogica, possibilita as mulheres nao apenas melhores
condi¢des de inser¢do no trabalho, mas também a apropriagdo de instrumentos que reforcam
sua capacidade de intervir na realidade em que estdo inseridas.

O protagonismo feminino, nesse cendrio, se manifesta quando as mulheres deixam
de ocupar apenas a posi¢do de coadjuvantes para assumirem papéis centrais na construcao de
suas trajetorias e coletividades. Para Freire (1996), ser protagonista ¢ assumir-se sujeito da
propria historia, recusando-se a ser objeto da vontade dos outros (Freire, 1996, p. 60). A partir
dessa compreensdo, nota-se que as feirantes partilham dos principios da Economia Solidaria,
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como reciprocidade, solidariedade, cooperagao, lacos de confianga e elementos historicos da

relacdo.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia com a FESU, em articulacdo com a [ESol, reafirma a relevancia do
tripé ensino, pesquisa e extensao no processo de transformagado social. A feira consolidou-se
como espago formativo e de fortalecimento da autonomia feminina, em consonancia com o0s
principios da Economia Solidaria, que buscam integrar praticas econdomicas e sociais para
assegurar melhores condigdes de vida para seus adeptos.

Conclui-se que no percurso da a¢do, a equipe extensionista identificou desafios que,
ao invés de limitarem as atividades, serviram de estimulo para a criacdo de novas estratégias.
Entre eles, destacam-se a necessidade de maior engajamento comunitario, o fortalecimento da
autogestdo e a superacdo de situacdes de vulnerabilidade social, entre outras. Essas questoes
impulsionaram iniciativas como as feiras tematicas, que deram mais espago ao programa e
ampliaram o protagonismo das mulheres envolvidas, aumentando até mesmo suas vendas.
Para os proximos passos, pretende-se estabelecer parcerias com outros programas € projetos
de extensdo voltados a formacao sobre violéncia contra a mulher, uma vez que se reconhece a

caréncia desse debate nos espagos ja construidos.

APOIO

Agradecemos a Fundagdo Araucdria, a SETI - Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, por meio do programa USF - Universidade sem Fronteiras e, finalmente, a

ITAIPU Binacional pelo apoio monetario.
ANEXOS

IMAGEM 1 - Formagdo realizada pela IESol - Incubadora de Empreendimentos Solidarios para todas/os
feirantes da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta Grossa, objetivando ser
uma forma de geragdo de renda familiar.
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Fonte: Acervo documental interno da IESol - Incubadora de Empreendimentos Solidarios.

Organizagdo: Parceria com o PET - Programa de Educagéo Tutorial, do curso de Bacharelado em Engenharia dos
Alimentos, da UEPG - Universidade Estadual de Ponta Grossa.
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